
CURRICULUM VITAE 

del

Dr. José Mª SIMÓN Tor

El Dr. José María SIMÓN Tor, provisto de Documento Nacional de Identidad 
núm. 37.090.876, nació en Piera (prov. de Barcelona) y reside en Barcelona (08012), 
calle Gran de Gràcia, 13, 1º 2ª.

Pertenece al colegio oficial de Médicos de Barcelona y su provincia con el nº 

4149.

— Primer  Doctor en Medicina y  Cirugía por  la  Universidad de Barcelona (1956). 

Hasta 1954 la Universidad Central (Madrid) era la única autorizada para la colación 

del grado de doctor.

— Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad de Recife (Brasil).

— Médico especialista en Oftalmología.

— Diplomado por el “Instituto Oftámico Nacional”.

— Diplomado en Cirugía Plástica y Reparadora en Oftalmología. Universidad de São 

Paulo (Brasil).

— Historiador de la Medicina.

— Académico Numerario Emérito de la Real Academia Europea  de Doctores.

— Académico Correspondiente de la “Reial Acadèmia de Medicina de Catalunya”.

— Académico Numerario del “Institut Mèdico-Farmacèutic de Catalunya”.

— Miembro de la “Acadèmia de Cièncias Mèdiques de Catalunya”.

— Miembro Titular  de  la  “Société  Française  d’Histoire  de  l’Ophtalmologie”,  de  la 

“Société Française d’Ophtamologie” y de otras sociedades científicas.

— Presidente Honorario de la “Asociación Argentina de Ciencias Psicofisiológicas”.

—  Consejero  del  IBOPC (“Instituto  Brasileño  de  Oftalmología  y  Prevención  de  la 

Ceguera”),  filial  de  la  “American  Foundation  for  the  Blind”  (único  miembro 

extranjero).
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—  Membre  du  Conseil  d’Administration  de  la  Société  Francophone  d’Histoire  de 

l’Ophtalmologie.

— Vocal consultor de “l’Institut Mèdico-Farmacèutic de Catalunya”.

— Presidente de la Sociedad Hispano-Brasileña BRADOPTA.

— Director de la Clínica Oftalmológica Simón (Simón Eye Clínic).

FORMACIÓN DE POSTGRADUADO Y AMPLIACIÓN DE ESTUDIOS

1 .- Diploma  del  Instituto  Oftalmológico  Nacional   (1954),  expedido  para  surtir 
efectos con arreglo a lo dispuesto en el Reglamento Orgánico del Instituto, Orden de 27 
de agosto de 1941 (B.O. del Estado del 31), artículo 18, después de la asistencia a los 
dos años de Prácticas y de ampliación de conocimientos oftalmológicos del Centro y de 
haber demostrado aprovechamiento y aptitud para el ejercicio de la Oftalmología.

2 .- Asistencia al curso de Perfeccionamiento Oftalmológico de 1953. Facultad de 
Medicina de la Universidad de Barcelona.

3 .- Asistencia  con  aprovechamiento  a  las  clases  y  ejercicios  del  Curso  de 
Estrabismos (1953) del Servicio de Oftalmología del Hospital de la Cruz Roja Española 
de Barcelona.

4 .- Asistencia a la “Universitäts Augenklinik Bern” ( Suiza).  1954.

5 .- Realización, en el Servicio de Oftalmología del Hospital Provincial de Madrid, 
del  Curso  completo  de  Especialización  en  Refracción (1955),  con  demostración  de 
eficiencia.

6 .- Asistencia  con  notable  aprovechamiento  al  Cursillo  sobre  Queratoplástia 
organizado por el Instituto Barraquer (Barcelona) en 1955.

7 .- Asistencia al Curso de Formación Oftalmológica celebrado, de febrero a mayo 
de 1956, en el Hospital de la Santa Cruz y de San Pablo de Barcelona.

8 .- Asistencia con aprovechamiento al Curso de Estrabismo de 1956 del servicio de 
Oftalmología del Hospital de la Cruz Roja de Barcelona.

9 .- Diploma  expedido  por  el  Instituto  Barraquer  acreditando  la  Asistencia  al 
Cursillo sobre Estrabismo (1956), en cuyos trabajos, según se hace constar, intervino el 
titular con gran competencia y asiduidad.

10 .- Diploma, expedido en 1956, de asistencia con aprovechamiento durante cinco 
años a las clases y ejercicios del Curso de Oftalmología del Hospital de la Cruz Roja de 
Barcelona.
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11 .- Diploma de asistencia asidua al  “Ciclo de Conferencias sobre Especialización 
Oftalmológica” organizado por el Instituto Barraquer en 1956.

12 .- Diploma expedido en 1956 por el Instituto Barraquer de Barcelona en el que se 
hace constar que fue alumno externo del Centro durante tres cursos y haber demostrado 
aprovechamiento y aptitud para el ejercicio de  Oftalmología.

13 .- En 1956 gana, por concurso de méritos la plaza de “senior in Ophthalmology” 
en el Toronto General Hospital (Universidad de Toronto, Canadá),  oficio que ejerce en 
1957 y 1958 junto con el de “assistant Chief of Ocular Emergencies”.

14 .- Diploma del “Curso de Cirugía Plástica Reparadora en Oftalmología” seguido en 
el año 1961 en la Facultad de Medicina de la Universidad de Säo Paulo (Brasil)

15 .- Diploma, expedido por la Facultat de Medicina de la Universidad de Barcelona, 
de asistencia al curso intensivo de Dermato-Oftalmología. Mayo de 1964.

16 .- Certificado  de  participación  en  el  “Curso  de  Cirugía  Plástica  Ocular” del 
Conselho Brasileiro de Oftalmología”. Septiembre 1973.

17 .- Certificado  de  participación  en  el  “Curso  de  Atualizaçao  do  Tratamiento 
Cirúrgico  do  Descolamento  da  Retina”.  Conseilho  Brasileiro  de  Oftalmología. 
Septiembre 1973.

18 .- VI Cursillo de Formación Estrabológica. Soc. Española Estrabología. Madrid, 
1977.

19 .- Surgical Course in Radial Keratotomy. International Refractive Society. 1984.

20 .- Asistencia reunión sobre “Técniques d’Actualitat en Cirugía del Pol Anterior”. 
Barcelona, 1986.

21 .- Asistencia  reunión  sobre  Oftalmología  Pediátrica  (Associació  Catalana 
d’Oftalmologia). Barcelona 8, 9 y 10 dic. 1988.

22 .- Glaucoma Review Course.  HARVARD MEDICAL SCHOOL. Massachussets 
Eye and Ear Infirmary. Boston, USA, (1984).

23 .- II Curso Internacional Recientes Avances en Oftalmología. 1991

HA SIDO:

— Miembro de la Academy of Medecine. Toronto, Canadá.

— “Senior in Ophtalmology” y  “Assistant Chief of Ocular Emergencies” en Toronto 

General Hospital (Universidad de Toronto, Canadá).

— Director de estudios y Profesor del Institut Barraquer.
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—  Becario (por concurso )  de la  Fundación Cyro de Rezende para investigación y 

perfeccionamiento oftalmológicos en la Universidad de São Paulo (Brasil).

—  Jefe del Departamento de Glaucoma del Centro de Cirugía Ocular de São Paulo 

(Brasil).

— Director médico del “Pronto Socorro Ocular Armando Gallo “ de São Paulo (Brasil).

— Oftalmólogo del  “Centre Médic Down” de la “Fundación Catalana Síndrome de 

Down”.

— Vocal de la Junta Directiva del “Sindicat de Metges de Catalunya”.

— Secretario y tesorero del III Congreso “Luso-Hispano-Brasileiro de Oftalomogia” 

(1976).

—  Convidado  de  honor  “Simposio  Internacional  da  Sociedade  Brasileira  de 

Oftalmologia”. Conferencia Magistral. Rio de Janerio, 1980.

— Profesor invitado: “Glaucoma surgical tricks”. Simposio sobre Glaucoma, 4ª Congreso de 

la Soc. Mediterránea de Oftalmología. Roma, 1996.

—  Presidente  moderador  de  la  Mesa  Redonda  sobre  Glaucoma.  Congreso  de  la 

“Societat Catalana d’Oftalmologia”, 1997.

—  Secretario  de  “l’Associació  Catalana  d’Oftalmologia”  (Acadèmia  de  Ciencies 

Mèdiques).

—  Miembro  del  Tribunal juzgador  de  la  especial  Tesis  Doctoral del  Prof.  Xavier 

Lozano Vilardell, de la Facultad de Bellas Artes (Universidad de Barcelona, 1991).

— Miembro del Tribunal para la  Tesis Doctoral de Pedro Clarós Blanch, Facultad de 

Farmacia, 2018.

— Vicepresidente  y  Secretario  general  de  la  Sociedad  Barcelonesa  de  Amigos  del 

Brasil.

— Vocal de la Junta Directiva del Círculo del Liceo de Barcelona.

  

APORTACIÓN CIENTIFICA
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a) CURSOS, CONFERENCIAS, ETC.

Ha  impartido  cursos,  numerosas  conferencias,  asistido  a  más  de  40  Congresos, 
publicado  numerosos  artículos  y  comunicaciones,  habiendo  formado  parte,  como 
Invitado de Honor,  Presidente,  Secretario  o  Miembro,  de  varios  simposios  y  mesas 
redondas, sobre temas culturales o de su especialidad médica.

b) INTRUMENTOS

1.-  “Criostilo del Dr. Simón” para la extracción de la catarata. Patente de invención 
núm. 318.775, de 3 de noviembre de 1965, por “Procedimiento para la  sujeción de 
piezas por crioadherencia.

2.-  “Pectinotomo” para  la  operación  de  glaucoma  congénito.  Instruments  Moria-
Dugast, S.A. París.

c) OPERACIONES IDEADAS

1.- “Pectinotomía”: operación para el glaucoma congénito.

2.-  “Diatermopunción límbica”:  talamostomía menor para el  tratamiento de algunos 
tipos de glaucoma.

d) DESCUBRIMIENTOS

1.- Investigación y descubrimiento del mecanismo que permite la crioextracción de la 
catarata y creador del término crioadherencia, 1965.

2.-  Reoculograía clínica.  Procedimiento esfigmográfico de registro de la  circulación 
ocular,  estudiado conjuntamente con el  profesor  argentino (neurofisiólogo)  Aldo.  E. 
Imbriano (1985).

e) APORTACIÓN

1.- Introdujo en España la tonometría de aplanación, moderna técnica de exploración de 
la presión ocular.

f) LIBROS

1.-  Autor  de  :  GLAUCOMAS. HIPERTENSIONES OCULARES.  Volumen de  837 
páginas, con 421 figuras, la mayoría de ellas a color, tamaño 28 * 21 cm, publicado por 
Editorial JIMS, Barcelona, 1973.

Fue el  primer libro original  y  completo sobre  los  glaucomas en la  literatura 
oftalmológica  de  lengua  española.  Fue  galardonado  por  el  I.N.L.E.  con  el  premio 
“Arnaldo Guillén de Brocar” en 1974.
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2.- “ATLAS EN COLOR DE GONIOSCOPIA”.  R. Kimura y  José Mª Simón- Tor. 
Edit, JIMS. Barcelona 1976.

3.-  Ha  revisado  la  edición  española  de  la  versión  inglesa  del  libro  de  Yasuharu 
Kuwahara “ASPIRACION DE CATARATAS DURAS”.
Edit. JIMS, Barcelona, 1974.

4.-  Ha traducido y  escrito  la  introducción científica  del  libro  en inglés  de  Shimizu 
“MICROANGIOGRAFÍA FLUORESCEÍNICA DEL FONDO OCULAR”. Edit. JIMS. 
Barcelona, 1975.

5.- Prologuista del libro “DECORACIÓN Y SICOLOGÍA”, de J.M. García de la Torre. 
Ed. Científica-Médica, Barcelona, 1970.

6.- Colaborador de la obra “PROBLEMAS VISUALES EN LA INFANCIA” de Gil del 
Rio. Ed. JIMS, 1977.

7.-  Revisión  científica  libro  “LÓBULO  PREFRONTAL  Y  COMPORTAMIENTO 
HUMANO” de A. E.  Imbriano. Ed. JIMS, Barcelona, 1984.

8.-  Secretario  de  Redacción del  interncional “TRATADO  DE 
NEUROFTALMOLOGIA” de A.E. Dantas. Edit. JIMS, Barcelona, 1984.

9.-  Revisión  y  dirección  equipo  traductor  de  “STALLARD’S  EYE  SURGERY”, 
Ed. JIMS. Barcelona.

NOTA: El libro “GLAUCOMAS”. HIPERTENSIONES OCULARES, del que es autor, 

contiene  el  último  dibujo  en  color  realizado  por  el famoso  ilustrador  médico 

español residente en USA, don Rafael ALEMANY

ÚLTIMAS PUBLICACIONES (después otras numerosas publicaciones científicas):

- “San Juan y la noli me Tangere”. VII Reunión del grupo de Historia y Humanidades 
en Oftalmología. 77 Congreso Soc. Esp. Oft. Barcelona, 2001.

-  “La  cirurgia  catalana  als  segles  XIV,  XV I  XVI”.  Comunicació  a  la  Societat 
Catalana d’História de la Medicina.

- “Los mitos sobre el origen de los anteojos”. 79 Congreso Soc. Esp. Oft. València, 
2003.

-  “À propos  des  cataractes  de  Jean II,  roi  d’Aragon et  comte  du  Roussillon”. 
Société Francophone d’Histoire de l’Ophtalmologie. Paris, 2004.
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-  Coautor  del  tratado  internacional  “Presbyiopia,  a  surgical  textbook”.  Ed.  Slack 
Incorporated. USA, 2003.

- Coautor del tratado internacional  “Wavefront analysis, aberrometers and corneal 
topography”. Highlights of Ophtalmology. Rep. of Panamá, 2003. 

- Coautor del tratado internacioanl “Textbook of ophtalmology”. Ed. Jaypee Brothers. 
New Delhi, India.

-  “Els cirurgians de Saragosa i València a la baixa edat mitjana” .  XIII Congrés 
d’Història de la Medicina Catalana. Tarragona, 2004.

-  “Jean  Sébastien  Bach  et  ses  cataractes”.  Société  Francophone  d’Histoire  de 
l’Ophtalmologie. Paris, 2005.

-  Coautor  del  tratado  internacional  “Handbook  of  ophtalmology”.  Ed.  Slack 
Incorporated. USA, 2005.

-  “Les cataractes de Joan II  d’Aragó” (protofísics,  cirurgians  i  oculistes  del  rei). 
Gimbernat, 2016, 65, 11-30.

- “Más comentarios sobre DAZA DE VALDÉS y su obra”. Ulleye, Xàtiva (València), 
2016.

-  “Notes  sur  les  docteurs  Arruga”.  Société  Francophone  d’Histoire  de 
l’Ophtalomolgie. Bull. SFHO. 2017, 40, 41-75.

-“El  cardiòleg Dr.  Josep Fabré i  Tersol  (1904-1981)”.  Gimbernat,  vol.  70,  2018, 
págs. 273-292.

-  “Les cataractes de Joan II d’Aragó (protpfísic cirurgians i  oculistes del rei)”. 
Gimbernat, vol. 65, 2016.

-  “La vida de Juan II d’Aragón (1398-1479) tras la operación de sus cataratas”. 
Tribuna plural: la revista científica, nº 9, 2016, págs- 319-339.

- “Rafael Alemany (1895-1972): dibuixant anatòmic de la facultat de medicina de 
Barcelona”. Gimbernat, vol. 47, 2007.

-  “Josep M.  Simón de Guilleuma (1886-1965),  historiador”.  Gimbernat,  vol.  40, 
2003.

- “Joaquim Alier i Gómez (1907-1968), Metge i psiquiatre català”. Gimbernat, vol. 
61, 2014.

- “Sobre el Dr. Lluís Noguer i Molins (1886-1972)”. Gimbernat, vol. 61,2014.

-  “Joaquim  Hugas  i  Wenceslao  Marín,  oftalmòlegs  catalans  (i  la  ginecòloga 
Montserrat Bobé)”. Gimbernat, vol. 58, 2012.
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