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Resumen libre del curriculum

Lluis Serra Majem (Barcelona, 1959) es Licenciado en Medicina y Cirugia (1982) Doctor en Medicina
(1987), Master en Nutricion (1992) y Especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica (1995). Miembro
por oposicién del Cuerpo Superior de Funcionarios de Salud Publica de la Generalitat de Catalufia (1986)
en excedencia desde 1990. En 1988 obtiene una plaza de Profesor Titular de Medicina Preventiva y
Salud Pdblica en la Facultad de Medicina del Hospital Clinic de la Universidad de Barcelona, donde crea
y dirige desde 1990 el Centro de Investigacion en Nutricion Comunitaria del Parque Cientifico de esta
Universidad. Desde 1995 es Catedratico vinculado de Medicina Preventiva y Salud Publica en la
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (ULPGC), donde también es Titular de la Catedra
UNESCO de Investigacion, Planificacion y Desarrollo de Sistemas Locales de Salud, Director del Grupo
de Investigacion en Nutricion, Director de la Catedra de Gastronomia y Nutricion - La Isla en tu Plato y
Director del Instituto Universitario de Investigaciones Biomédicas y Sanitarias de la ULPGC desde
su creacién en 2014. Es facultativo Especialista del Servicio de Medicina Preventiva (1997) del Complejo
Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil de Gran Canaria. También es Coordinador del Grupo de
Nutricién y Toxologia de Las Palmas, del Centro de Investigacion Biomédica en Red de Fisiopatologia de
la Obesidad y Nutricion (CIBERobn) del Instituto de Salud Carlos Ill, y Coordinador del Nodo de Las
Palmas de los estudios PREDIMED (Prevencién con Dieta Mediterranea) y del actual PREDIMED PLUS,
y miembro de su Comité Cientifico. En relacion con la Pandemia del SARS-CoV-2 ejerce de portavoz
cientifico del Comité de la Emergencia Sanitaria COVID-19 del Gobierno de Canarias.

Fue Director del Departamento de Ciencias Clinicas de la ULPGC en el periodo 1996-2011 y ha
colaborado como consultor experto para la FAO (en su Alto Panel de Expertos 2016-2018), la OMS, el
CIHEAM y el Banco Mundial, entre otros organismos internacionales. Asimismo colabora con
universidades tanto europeas como americanas.

También es Fundador y Presidente de la Academia Espafiola de Nutricion y Ciencias de la Alimentacion
(AEN), de la Fundacion para la Investigacion Nutriciona (FIN)I, de la ONG Nutricion Sin Fronteras y de la
International Foundation of Mediterranean Diet (IFMeD). Fundd y presidié desde 1996 hasta 2012 la
Fundacion Dieta Mediterranea (FDM), desde este organismo impulsé y liderd el reconocimiento de la
Dieta Mediterranea como Patrimonio Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO, hito que se obtuvo en
2010.

Ha participado y dirigido numerosos proyectos europeos y nacionales. Ha dirigido las Encuestas
Nutricionales de Catalufia (1992-93 y 2002-03), Canarias (1997-98), Estudio ENKID en poblacién infantil y
juvenil espafiola (1998-2000), Andorra (2005 y 2018), Estudios SEEDO de Obesidad en Espafia, Estudio
ERICA, Estudio ANIBES, estudio PERSEQ vy el Proyecto “Estudio de la dieta total” de la Comunidad
Valenciana (2003-04). Ha formado parte del comité cientifico directivo de los proyectos de la Union
Europea: CREDITS4HEALTH, PLANTLIBRA; EURRECA; BENERIS; PIPS; EXPOCHI y ENHR. Dentro
del Programa de Cooperacién Internacional INTERREG V-A MAC y H2020 ha participado en:
PERVEMAC II: Agricultura sostenible y seguridad alimentaria en la Macaronesia, dirigiendo la Encuesta
Nutricional de Cabo Verde ENCAVE; MAChbiolDi: y MACBIOBLUE. Actualmente es evaluador del
Programa PRIMA de H2020 y del European Research Council.

Es autor de mas de 820 publicaciones cientificas, con 80 libros y 593 articulos cientificos indexados con
un factor de impacto de 2.675, un indice H de 75 y mas de 29.000 citaciones (fuente Web of Sciences
12/2020); en Google Schoolar su indice H es de 100 y el i10 de 480, con mas de 40.000 citaciones. Ha
dirigido 45 tesis doctorales y tiene consolidados cinco sexenios de investigacién (1989-1994, 1995-2000,
2001-2006, 2007-2012, 2013-2018) del Ministerio de Ciencia. Es Editor-in-Chief de la Revista Nutrients
desde 2018 y revisor o editor asociado de mas de 40 revistas cientificas.

Ha organizado diversos congresos internacionales destacando el | y Il World Congress of Public Health
Nutrition (Barcelona 2006 y Las Palmas de Gran Canaria-Banjul, Gambia 2014) y los 10 Congresos
Mundiales de Dieta Mediterranea en Barcelona, Milan y Palermo y los dos de Hidratacién en Toledo y
Bilbao. Entre los premios mas recientes destaca el Nombramiento de Hijo Adoptivo de Gran Canaria
(2018), el Premio a la Trayectoria Cientifica Dr. Carles Marti Henneberg 2017 (Instituto DANONE) vy el
Premio Gregorio Marafion de la Real Academia de Gastronomia (2013). Es Académico Numerario de la
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Real Academia Europea de Doctores (RAED, 2017) y Académico correspondiente de la Real Academia
de Medicina del Pais Vasco (RAMPV, 2014), aparte de presidente de la Academia Espafiola de Nutricion
y Ciencias de la Alimentacion. En la Real Academia Nacional de Medicina de Espafia ha organizado
desde marzo de 2014 hasta la actualidad un total de nueve sesiones sobre distintos aspectos
relacionados con la nutricién, la epidemiologia, los estilos de vida, la medicina preventiva y la hidratacion,
en colaboracion con otras Instituciones y organismos.

Entre sus hitos cabe destacar el hecho de que haya sido el impulsor, desde hace 40 afios, del desarrollo
de disciplinas como la nutricién dentro de la salud publica en Espafia y en el mundo, asi como de la Dieta
Mediterranea, promoviendo su estudio, andlisis y promocion en particular entre los méas jévenes. Ha
estudiado los beneficios de este patron alimenticio en las enfermedades cardiovasculares, el cancer de
mama, la depresion, la obesidad, la diabetes, el sindrome metabdlico, la artrosis o el alzeihmer, entre
otras. Ha sabido compaginar una carrera investigadora ampliamente reconocida con una extensa labor
docente en pregrado y postgrado en distintas universidades publicas espafiolas y europeas, tareas
asistenciales hospitalarias de distinta indole y misiones de servicio y accion social (al frente de
Sociedades, Fundaciones y Organizaciones no Gubernamentales sin animo de lucro, tanto en Espafia
como en Europa, Africa y Latinoamérica).

Por todo su historial se sitia como uno de los cientificos con mayor productividad y proyeccion exterior en
Canarias y entre los 100 cientificos mas citados en Espafia (niumero 87 segun el CSIC en 2018 y nimero
dos en su especialidad); y a nivel mundial y segin la Web of Sciences esta entre el 1 por mil de
cientificos mas citados en el conjunto de las areas de la ciencia para el periodo 2013-2019. Ejerce
ademas un liderazgo nacional e internacional en el campo de la nutricién y la salud publica, la dieta
mediterranea, la prevencion de la obesidad infantil y la sostenibilidad alimentaria.
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Apellidos:  Serra Majem Nombre: Lluis Sexo: Varén
D.N.I.: 46.114.240-E Fecha de nacimiento: 23/04/1959 Num Funcionario:
Direccién particular:  Montesdeoca 6

Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria Cddigo postal: 35001

Especializacién: Medicina Preventiva y Salud Publica

Situacion profesional actual

Organismo: Catedratico de Universidad vinculado (Junio 1995), de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.
Facultativo Especialista del Servicio de Medicina Preventiva (Agosto 1997) del Complejo Hospitalario Universitario
Materno Insular de Gran Canaria. Director del Instituto Universitario de Investigaciones Biomédicas y Sanitarias de
la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (2014).

Facultad, Escuela o Instituto: Facultad de Ciencias de la Salud

Dpto./Sec./Unidad estr.: Departamento Ciencias Clinicas, Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Direccion postal: Apartado de Correos 550 - 35080 Las Palmas de Gran Canaria

Teléfono: 928-453475

Fax: 928-453477

Correo electronico: lluis.serra@ulpgc.es

Especializacion (Codigos UNESCO): 3210 3206.08 3212

Categoria profesional: Catedratico de Universidad Fecha inicio: Junio 1995

Situacion administrativa Plantilla X

Dedicacion A tiempo completo X

Lineas de investigacion
Breve descripcion, por medio de palabras claves, de la especializacion y lineas de investigacion actuales.

Estudios epidemiologicos, Nutricion Comunitaria, Epidemiologia Nutricional, Dieta Mediterranea, Evaluacién del
Estado Nutricional, Vigilancia Epidemioldgica, Encuestas Alimentarias, Obesidad, Sostenibilidad alimentaria.

Formacion Académica

Titulacién Superior Centro Fecha
Medicina y Cirugia Universidad Auténoma de Barcelona Octubre 1982
Doctorado/Master Centro Fecha
Medicina y Cirugia (Dr. L. Salleras)  Universidad Autonoma de Barcelona Octubre 1987 (PhD)
Nutricion (Dr. J Vobecky) Universidad de Sherbrooke, Canada Abril 1992 (MSc)
Actividades anteriores de caracter cientifico profesional
Puesto Institucion Fechas
Director del Departamento de Universidad de Las Palmas de 1996-2010
Ciencias Clinicas Gran Canaria
Profesor Titular de Medicina Facultad de Medicina de la 1988-1995
Preventiva y Salud Publica Universidad de Barcelona
Jefe de Seccion de Seguimiento Direccion General de Salud Publica. 1987-1990
de Programas Generalitat de Catalunya
Residente de Salud Publica Centro Hospitalario Universitario de la 1985-1986
Universidad de Sherbrooke
Colaborador Técnico Instituto de Estudios de la Salud. 1982-1984

Generalitat de Catalunya

Idiomas (R=regular, B=bien, C=correctamente)

Idioma Habla Lee Escribe
Inglés C C C
Francés C C C
Italiano C C B
ORCID Num: 0000-0002-9658-9061 ResearcherID: 1-6708-2019
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Participacion en Proyectos de I+D financiados en Convocatoria Publicas.
(nacionales y/o internacionales)

Titulo del proyecto:

Entidad financiadora:

Entidades participantes:

Duracién, desde: hasta: Cuantia de la subvencién:
Investigador responsable:

Investigadores participantes:

SWEET: "Sweeteners and sweetness enhancers: Impact on health, obesity, safety and sustainability”
Entidad financiadora: European Comission: Horizon 2020 (Grant Agreement number 774293 Call= H2020-
SFS-2016-2017 Topic: SFS-40-2017 )

Entidades participantes (29): The University of Liverpool, The Coordinator — ULIV (United Kingdom);
Kobenhavns Universitet -UCPH- (Denmark); Cargill R&D Centre Europe ~CARG- (Belgium); Universidad de
Navarra ~UNAV- (Spain); Wageningen University ~-WU- (Netherlands); University of Surrey —~UNIS- (United
Kingdom); European Association for the Study of Obesity -EASO- (United Kingdom); Ecole Nationale
Veterinaire; Agroalimentaire et de 'Alimentation Nantes Atlantique ~ONIRIS- (France); University of Leeds —
UNIVLEEDS- (United Kingdom); Harokopio University -HUA- (Greece); Fundacio per a la Investigacio
Nutricional-FIN- (Spain); University of Newcastle Upon Tyne —UNEW- (United Kingdom); Agricultural
University of Athens —AUA- (Greece); Institut National de la Recherche Agronomique -INRA-(France);
Tereos Participations -TEREQS- (France); Asociacion Empresarial de Investigacion Centro Tecnologico
Nacional Agroalimentario Extremadura —CTAEX- (Spain); Centre de Recherche en Nutrition Humaine
Rhone-Alpes -CRNH-RA - (France); Pectolite Gmbh —Pectolite-(Germany); Universiteit Maastricht —UM-
Netherlands; Netunion Sarl -NETUNION-(Switzerland); Claringbould Heleen Elsa —COREPAGE-;
(Netherlands); Vitagora Pole -VITAGORA- (France); International Life Sciences Institute European Branch
AISBL -ILSI-; (Belgium); Blonk Milieu Advies BV -BLONK-(Netherlands); European Food Information
Ressource AISBL -EUROFIR-(Belgium); Spread European Safety Geie —~SPES- (ltaly); Bioiatriki Idiotiko
Polyiatreio latpikh Anonymos Etairia -Bioiatriki- (Greece); University College London -UCL-(United
Kingdom); Ecrin European Clinical Research Infrastructure Network —-ECRIN- (France)

Duracion: 60 meses: Octubre 2018- Septiembre 2023

Cuantia total Project UE (Euros): 8.987.579%€ ................ Cuantia (FIN): 150.062€

Investigador responsable FIN: Lluis Serra Majem

Investigadores participantes: Joy Ngo de la Cruz, Lourdes Ribas Barba, Blanca Roman Vifias

MACDbiolDi: Impulsando la cohesién de las RUPs macaronésicas mediante una plataforma TIC comdn
para la I+D+i biomédica

Entidad financiadora: Unién Europea - Fondo Europeo para el Desarrollo Regional. Programa de
Cooperacion Internacional INTERREG V-A Espafia-Portugal MAC (Madeira, Azores y Canarias) 2014-2020
-- MAC/1.1b/098

Entidades participantes: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (ULPGC); Instituto de Astrofisica de
Canarias (IAC); Universidad de La Laguna (ULL); Instituto Tecnolégico de Canarias, S.A. (ITC); Madeira
Interactive Technologies Institute--Associagao (M-IT1); Hospital do Divino Espirito Santo de Ponta Delgada,
EPE; Université Cheikh Anta Diop (UCAD); Diregad Nacional de Satde-Ministerio de Saude de Cabo Verde;
Université de Sciences de Technologie et de Médecine (USTM)

Duracion: 01/01/14 - 31/12/20

Cuantia total de la subvencion del proyecto (Euros): 2.001.076,22  Cuantia ULPGC:

Investigador responsable: Lluis Serra Majem

PERVEMAC Il . Agricultura sostenible y seguridad alimentaria en la Macaronesia: Investigacion de los
beneficios y riesgos por la ingesta de productos vegetales para la salud de los consumidores y
desarrollo de estrategias de minimizacion.

Entidad financiadora: Union Europea - Fondo Europeo para el Desarrollo Regional-PCT-MAC PERVEMAC I
Programa de Cooperacion Internacional INTERREG V-A Espafia-Portugal MAC (Madeira, Azores y
Canarias). Primera convocatoria Interregional MAC 2014-2020. MAC/1.1a/049

Entidades participantes Direccion General de Agricultura del Gobierno de Canarias; Universidad de La
Laguna (ULL); Secretaria Regional de Agricultura e Pescas (SRAP); Universidade dos Agores (UAC);
Agencia de Regulagao e Supervisao dos Productos Farmaceuticos e Alimentares (ARFA); Instituto Nacional
de Investigacéo e Desenvolvimento Agrario (INIDA); Direcdo Geral da Agricultura e Desenvolvimento Rural
(DGADR): Instituto Nacional de Saude Publica (INSP)

Duracién: 01/12/17 - 31/112/19

Cuantia total de la subvencion del proyecto (Euros): 1.644.006,76 Cuantia ULPGC: 487.000,00
Investigador responsable: Octavio Pérez Luzardo;

Investigadores participantes Lluis Serra Majem- Responsable de la Encuesta nutricional de la poblacion de
Cabo Verde.L.Dominguez Boada; M. Zumbado Pefia; L. A. Henriquez Herndndez; M. Camacho Rodriguez
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BIODIVERSIDAD ALIMENTARIA, SOSTENIBILIDAD Y DIETA MEDITERRANEA

Agencia Canaria de Investigacion e innovacién Social del Gobierno de Canarias. Programa de apoyo a la
Investigacion Maria del Carmen Betancourt y Molina. Cofinanciacion por el programa operativo Fondo
Europeo de Desarrollo Regional-FEDER Canarias 2014-2020

Proyecto 1D2012010153. Tipo PIF.

Duracién: 2 afios: 3/04/2017—2/04/2019

Cuantia total (Euros): 69.695,50

Investigador responsable; Lluis Serra Majem

MACBIOBLUE: Proyecto demostrativo y de transferencia tecnoldgica para ayudar a las empresas a
desarrollar nuevos productos y procesos en el ambito de la Biotecnologia Azul de la Macaronesia
Entidad financiadora: Union Europea - Fondo Europeo de Desarrollo Regional- MAC/1.1b/086

Programa de Cooperacion Territorial INTERREG V A Espafia-Portugal- MAC 2014-2020

Entidades participantes Instituto Tecnologico de Canarias; Fundacion Canaria del Instituto Canario de
Investigacién del Cancer (FICIC); Universidad de Las Palmas de Gran Canaria; Universidade da Madeira,
Universidad de La Laguna; Universidade dos Agores (UAc); Instituto Canario de Investigaciones Agrarias;
Fundagéo Gaspar Frutuoso.

Duracion: 29/01/2016—31/12/2019

Cuantia total de la subvencion del proyecto (Euros): 1.499.699,96 Cuantia ULPGC (Euros): 421.530,98
Investigador responsable; Lluis Serra Majem

Predimed + Dieta Mediterranea: efecto de una dieta mediterranea, hipocalérica y promocion de la
actividad fisica en prevencion de la Diabetes tipo 2 en personas con Sindome Metabélico.
Organismo/entidad concedente:Instituto de Salud Carlos Il FIS 2014 Expediente P114/00728

Centro: Instituto de Investigaciones Biomédicas August Pi Sunyer.

Gran Canaria: Investigador Principal: Lluis Serra-Majem, ULPGC

Duracién 3afios  Cuantia total de la subvencion del proyecto (Euros): 173.332,50

CREDITS4HEALTH: “Credits based, people-centric approach for the adoption of healthy life-styles
and balanced Mediterranean diet in the frame of social participation for health promotion”

Entidad financiadora: European Comission: Fp7 (Contract number 602386 Call=FP7-HEALTH-2013-
INNOVATION-1. Collaborative project )

Entidades participantes: Universita degli Studi di Firenze, the Coordinator-UNIFI (ltaly); Istituto Scientifico
Biomedico Euro Mediterraneo S.C.p.a.-ISBEM (ltaly); Fundacio per a la Investigacio Nutricional- FIN
(Spain); Ludwig-Maximilians-Universitaet Muenchen-LMU (Germany); Panepistimio loanninon -UQI
(Greece); Fondazione F.IRM.O.- FIRMO (ltaly); Hellenic Health Foundation-HHF (Greece); Freie
Universitaet Berlin-FUB (Germany); Labor srl-LABOR (ltaly); Institut fir Angewandte Systemtechnik Bremen
Gmbh-ATB (Germany); Looking for Value srl -L4V (ltaly); Adnkronos International srl- AKI (ltaly); C3
Collaborating for Health- C3 (United Kingdom); Ministero della Salute-IMH (ltaly); Agenzia Regionale
Sanitaria della Puglia- ARES (ltaly)

Duracion: 3 afios: Sep 2013- Agosto 2016 Cuantia total UE(Euros): 5.996.863 Cuantia FIN: 528.908€
Investigador responsable FIN: Lluis Serra Majem

Investigadores participantes: Lourdes Ribas Barba, Joy Ngo de la Cruz, Blanca Roman Vifias

PREDIMED-PLUS: Efecto de una dieta mediterranea hipocalérica y promocion de la actividad fisica
en la prevencion primaria cardiovascular. Estudio piloto sobre marcadores intermedios.

Entidad financiadora: Instituto de Salud Carlos 1. FIS: P113/00272

Entidades participantes nodo Las Paimas de Gran Canaria: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria
Duracion, desde: 2013 hasta; 2016 Cuantia de la subvencion (Euros): 110.775,50
Investigador responsable: Lluis Serra-Majem

Investigadores participantes: Luis Dominguez Boada, Octavio Pérez Luzardo Lourdes Ribas Barba, Blanca
Roman Vifias, Eva Elisa Alvarez Leon, Inmaculada Bautista Castafio, Jacqueline Alvarez Pérez, Elena M.
Diaz Benitez, Cristina Ruano Rodriguez, Mariela Nissensohn, Itandehui Castro Quezada

CIBER DE FISIOPATOLOGIA DE LA OBESIDAD Y NUTRICION (CIBER OBN) en el area temética sobre
la dieta mediterranea y sus efectos en la prevencién de enfermedades cronicas

Entidad financiadora: Instituto de Salud Carlos Ill  CB12/03/30022

Entidades participantes: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Duracién, desde: 2013 hasta: 2017 Cuantia de la subvencion (Euros): 54.000
Investigador responsable: Lluis Serra-Majem

Listado de investigadores participantes: Inmaculada Bautista Castafio, Lourdes Ribas Barba, Eva Elisa
Alvarez Leon, Cristina Ruano Rodriguez, Adrina Ortiz Andrellucchi, Blanca Roman Vifias, Luis Dominguez
Boada, Octavio Pérez Luzardo, Jacqueline Alvarez Pérez.

CV. Lluis Serra Majem 7




ECRIN "European Clinical Research Infraestructures Network™

Entidad de la que depende: Europeran Comission Projecty- Workpakage 6

Expert Member "Structuring a European network for Clinical Research on Nutrition"
Investigador: Lluis Serra-Majem

Duracién 2012-2015

http://www.ecrinnutrition.org/?page id=607

INDICA "Prevencidn terciaria de la Diabetes Mellitus tipo 2 en Canarias. Ensayo clinico aleatorizado".
Entidad financiadora: Instituto de Salud Carlos Ill. N° Proyecto: ADE10/00032I

Entidades participantes: Servicio Canario de Salud (SCS), Fundacién Canaria de Investigacion y Salud
(FUNCIS), Hospital Universitario Nuestra Sefiora de la Candelaria, Hospital Universitario de Canarias,
Hospital Insular de Gran Canaria, Hospital Doctor Negrin, Universidad de La Laguna y Universidad de Las
Palmas de Gran Canaria (ULPGC)

Duracion: desde: 2011 hasta: 2014 Cuantia de la subvencion (Euros): 2.480.000
Investigador responsable ULPGC: Lluis Serra-Majem

Listado de investigadores participantes: Jacqueline Alvarez, Eva Elisa Alvarez Ledn, Patricia Henriquez
Sanchez, Antonio Cabrera de Leon, Jorge Luis Doreste Alonso, Aimudena Sanchez, Inmaculada Bautista.

PlantLIBRA: “PLANT food supplements: Levels of Intake, Benefit and Risk Assessment”

Entidad financiadora: European Comission: Fp7 (Contract number 245199) Collaborative Project.

Entidades participantes: Universita degli Studi di Milano, the Coordinator-UMIL (ltaly); BioDetection Systems
B.V. -BDS (The Netherlands); Council for Scientific and Industrial Research ~CSIR (South Africa); EuroFIR
aisbl —EuroFIR (Belgium); European Advisory Services — EAS (Belgium); European Responsible Nutrition
Alliance —ERNA (Belgium); Elintarviketurvallisuusvirasto —Evira (Finland); Fundacién para la Investigacion
Nutricional — FIN (Spain); Hylobates Consulting Srl -HYLO (ltaly); International Association for Cereal
Science and Technology — ICC (Austria); Institute of Food Research — IFR (United Kingdom); Institute of
Medicinal Plant Development Chinese Academy of Medical Sciences —~IMPLAD (China); Istituto Superiore di
Sanita - ISS (ltaly); Phytolab GmbH & Co. KG — PFLIN (Germany) ; Societa Italiana Scienze e Tecniche
Erboristiche -SISTE (ltaly); Swiss Toxicological Information Center —STIC (Switzerland); Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos —THL (Finland); Hospital de Clinicas "José de San Martin", University of Buenos Aires —
UBA (Argentina); University of Surrey — UNIS (United Kingdom) University of Leeds — UoL (United Kingdom);
Universidade de S&o Paulo — USP (Brazi); Universitatea Transilvania DIN Brasov — UTBV (Romania);
Veterinaermedizinische Universitaet Wien -VuW-Bot (Austria); Wageningen Universiteit, Department
Agrotechnology and Food Sciences -WUR (The Netherlands)

Duracion: 4 afios: 1 junio 2010- 31 Mayo 2014

Cuantia total de la subvencién UE(Euros): 5.985.934 Cuantia FIN (Euros): 415.191
Investigador responsable FIN: Luis Serra Majem

Investigadores participantes: Alicia Garcia Avarez, Lourdes Ribas, Joy Ngo, Blanca Roman, Liliana Vargas.

PREVE: Prevention of Diseases.

Entidad financiadora: European Comission: Fp7 Information and Communication Technologies (ICT)
(Contract number 248197).

Coordinator: VTT Technical Research centre of Finland

Duracién: 1 afio: 1 Diciembre 2009- 30 noviembre 2010

Advisory membership ULPGC: Luis Serra Majem

EXPOCHI: Individual food consumption data and four exposure assessment Studies for children in
Europe: food colours, selenium, chromium and lead.

Entidad financiadora: European Food Safety Authority ~-EFSA: (CFP/EFSA/DATEX/1008/01)

Entidades participantes: Coordinador Ghent University (Belgium); Stichting Dienst Landbouwkundig
Onderzoek (DLO)-RIKILT Institute of Food Safety (The Netherlands); Agence Frangaise de Sécurité Sanitaire
des Aliments (France); Istituto Nazionale di Ricerca per gli Alimenti e la Nutrizione, INRAN ( Italy); National
Food Institute, Technical University of Denmark (Denmark). Finnish Food Safety Authority (Finland);
University of Crete (Greece); Livsmedelsverket, NFA- National Food Administration (Sweden); Statni
zdravotni Ustav (SZU), NIPH-National Institute of Public Health (Czech Republic). Fundacién para la
Investigacion Nutricional-FIN (Nutrition Research Foundation) (Spain); Public Health Division of Gipukzoa
(Spain); National Food and Nutrition Institute (Poland). Research and Education Institute of Child Health
(Cyprus); Research Institute of Child Nutrition, operated by Férderergesellschaft (Germany)

Duracién: 1 afio: 1 diciembre 2008- 30 noviembre 2009

Cuantia total de la subvencion (Euros): 300.000 Cuantia FIN (Euros): 11.970
Investigador principal: Lluis Serra Majem

Listado de investigadores participantes: Lourdes Ribas Barba; Blanca Roman Vifias, Joy Ngo
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EURRECA: EURopean RECommendations Aligned .Harmonising nutrient recommendations across
Europe with special focus on vulnerable groups and consumer understanding.

Entidad financiadora: Unién Europea. FP6-036196-2

Entidades participantes: Coordinador: ILSI Europe aisbl, Aarhus School of Business, Ashwell Associates
(Europe) Ltd,Biotempo-Consultorio em, Biotechnologia Lda, Catholic University of Leuven, Euro Consultants
S.A.,European Food Information Council a.i.s.b.l., FoodLab Ltd, Hylobates Consulting srl, University of East
Anglia,Lambert Nutrition Consultancy Ltd, Minerva Public Relations & Communications Ltd, National and
Kapodistrian University of Athens, National Association for Consumer Protection in Hungary,National Institute
of Public Health, Fundacion para la Investigacion Nutricional (FIN)- PCB, Universidad de Barcelona, Oxford
Brookes University - School of Biological Sciences,TNO — Netherlands Organisation for Applied Scientific
Research, University College Cork-National Unversity of Ireland, University of Las Palmas de Gran Canaria
(ULPGC), University of Belgrade-Institute for Medical Research, University of Central Lancashire, University
of Milano, University of Minchen, University of Oslo, Norway, University of Pécs, University of Surrey,
University of Ulster, University of Zaragoza, Wageningen Univesity, Warsaw Agricultural University, World
Health Organization Regional Office for Europe, Institut National de la Recherche Agronomique, Community
Nutrition Unit of Bilbao.

Duracion; 5,5 afios: 1 enero 2007- 30 junio 2012 Cuantia total de la subvencién (Euros):13.200.000
Cuantia ULPGC (Euros): 586.000 Cuantia FIN (Euros): 582.000

Investigador responsable de ULPGC y de FIN: Luis Serra Majem

Listado de investigadores participantes: ULPGC: José Luis Doreste, Almudena Sénchez Villegas, Patricia
Henriquez S&nchez, Pedro Saavedra Santana, Adriana Ortiz Andrellucchi; FIN: Lourdes Ribas Barba, Joy
Ngo de la Cruz, Blanca Roman Vifias, Alicia Garcia Avarez

RED: Alimentacion saludable en la prevencion primaria de enfermedades crdnicas: la Red Predimed.
Dentro de las Redes tematicas de Investigacion Cooperativa Sanitaria (RETICs).

Entidad financiadora: Fondo de Investigaciones sanitarias. Ministerio de Sanidad y Consumo
(RD06/0045/0009)

Duracion: 2006-2012 Cuantia total de la subvencién (Euros): 58.000,00

Coordinador de la RETICs: Miguel Angel Martinez

Coordinador Proyecto PREDIMED: Ramon Estruch

Coordinador de centro: ULPGC Lluis Serra-Majem

Investigadores participantes: Joy Ngo, Pilar Lainez Sevillano, Eva Elisa Alvarez Ledn, Adriana Ortiz
Andrellucchi, Luis Miguel Bello Lujan, Fatima La-Roche Brier, M® Dolores Estévez Gonzalez, Patricia
Henriquez Sanchez, Marta Sangil Monroy, Antonio Cabrera de Leon, Jorge Luis Doreste Alonso, Aimudena
Sanchez Villegas, Inmaculada Bautista Castafio, Elena M? Rodriguez Rodriguez, Lourdes Ribas Barba,
Blanca Romén Vifias, Anna Bach Faig, Javier Aranceta, Carmen Pérez Rodrigo, Carlos Diaz Romero.

Validacién de un Test de cribado del riesgo nutricional en pediatria para poblacion infantil
socialmente desfavorecida de la provincia de Neuguén, Argentina

Entidad Financiadora: Agencia Espafiola de Cooperacién Internacional (AECI) en colaboracién con la
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria y la Univ Nacional de Lanus (Argentina). Expediente A/5999/06.
Duracion: 2007 Cuantia de la subvencion (Euros): 25.000

Investigador Principal: Luis Serra Majem

Investigadores participantes: Adriana Ortiz, Luis Pefa, Delia Nin, Hugo Spinelli, Marcio Alazraqui

ENHR-II: Report on Nutrition and Health Status in the European Union.

Entidad financiadora: Proy. europeo: G. Agreement No 2006128-he Public Health Executive Agency (PHEA)

Entidades participantes: Coordinador- Institute of Nutritional Sciences, Universitat Wien (University of Vienna
- UVI); Universiteit Gent (UGent); Spolecnost Pro Vyzivu Czech Society of Nutrition (SPV); Max Rubner-
Institut (MRI) Federal Research Institute of Nutrition and Food; Danmarks Tekniske Universitet (Technical
University of Denmark) (DTU); Fundacion para la Investigacion Nutricional (FIN); Hellenic Health Foundation
(HHF); Université Paris 13 (UP13); Kuopion Yliopisto (University of Kuopio) (UKU); Orszagos
Elelmiszerbiztonsagi és Taplalkozastudomanyi Intézet (National Institute of Food Saftey and Nutrition)
(OETI); Istituto Nazionale di Ricerca per gli Alimenti e la Nutrizione (INRAN);University College Dublin (UCD-
IE); Kauno Medicinos Universiteto Biomedicininiu Tyrimu Institutas (Institute for Biomedical Research of
Kaunas University of Medicine (BMTI); Sporta Medicinas Valsts Agentura (Sports Medicine State Agency)
(SMVA); Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu (National Institute forPublic Health and the
Environment) (RIVM);. Universitet | Oslo (University of Oslo) (UiO); Faculdade de Ciencias da Nutricao e
Alimenacao da Universidade do Porto (FCNAUP); Szkola Glowna Gospodarstwa Wiejskiego Warsaw
(Warsaw University of Life Sciences) (SGGW)luliu Moldovan (Institute of Public Health Cluj-Napoca)
(IPHCN); Livsmedels Verket (National Food Administration) (NFA); Biotehniska fakulteta, Univerza v Ljubljani
(University of Ljubljana, Biotechnical Faculty (BF SLO); University of Southampton (SOTON); Dep. Of
Medical and Public Health Services, Ministry of Health Cyprus (MPHS); Tervise Arengu Instituut (National
Institute for Health Development)(TAl).
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Duracién, desde:1/09/2007 hasta: 30/11/ 2009

Cuantia Totall proyecto (Euros): 712.906..................

Investigador responsable grupo espafiol: Lluis Serra Majem

Investigadores participantes: Lourdes Ribas Barba, Blanca Roman Vifas, Joy Ngo

BENERIS: Benefit-Risk assessment for food: an iterative value-of-information approach

Entidad financiadora: Unién Europea FP6-FOOD-022936

Entidades participantes: Coordinador-National Public Health Institute, KTL; Delft University of Technology,
TUDelft; Oy Foodfiles Ltd; Food Research Institute of Denmark, DFVF; Food Safety Authority of Denmark,
FVST; Food Safety Authority of Ireland, FSAI; Lendac Data Systems Ltd; Fundacion para la Investigacion
Nutricional, FIN

Duracion: 42 meses: 1 abril 2006- 30 septiembre 2009

Cuantia Total (Euros): 1.130.000 Cuantia FIN (Euros): 66.480

Investigador responsable: Lluis Serra Majem

Investigadores participantes: Lourdes Ribas Barba, Joy Ngo de la Cruz, Blanca Roman Vifias

Evaluacion nutricional, cognitiva y social de los nifios asistidos en el centro de prevencion de la
desnutricion infantil CONIN de Mendoza, Argentina.

Entidad Financiadora: Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional AECI A/2647/05

Duracién: 2005-2006 Cuantia de la subvencidn (Euros): 11.000

Investigador Principal: Dr. Luis Serra Majem

Investigadores participantes: Luis Pefia, Adriana Ortiz, Pascual Gargiulo, Abel Albino

Efecto de la dieta Mediterranea sobre la Prevencion Primaria de la Enfermedad Cardiovascular
“PREDIMED”

Entidad Financiadora: FIS PI1052733

Duracion; 2005-2006 Cuantfa de la subvencion (Euros): 17.374

Investigador Principal ULPGC : Luis Serra Majem

Investigadores participantes: Adriana Ortiz, Pedro Saavedra, Patricia Henriquez, Almudena Sanchez, Eva
Alvarez, Inmaculada Bautista, Lourdes Ribas, Jorge Doreste, Marta Sangil, Fatima La Roche Brier.

PIPS - Personalised Information Platform for Life and Health Services

Financiacion: Unién Europea. 6FP European Commission, IST 2.3.1.11 "e-Health" - Contract 507019
Entidades participantes: Coordinador-Fondazione Centro San Raffaele del Monte Tabor (HSR)-ltalia; Atos
Origin-ltalia; Instituto ITACA-Espafia; The University of Liverpool-Reino Unido; Joint Research Centre (JRC)-
Union Europealltalia; AstraZeneca-ltalia; Medic4All-Israel; GlaxoSmithKline-ltalia; MARSH-(Holanda);
Universidad Politécnica de Madrid-Espafia; Fundacién para la Investigacién Nutricional (FIN)-Parc Cientific
Barcelona-Espafia; Health On the Net Foundation-Suiza; Gdansk University of Technology (GUT)-Polonia;
ATENA-Polonia; Universita degli Studi di Parma-Italia, Centre for Global eHealth innovation (University of
Toronto & University Health Network)-Canada; NEUSOFT Co. Ltd-China.

Duracion: 54 meses: 1 enero 2004-30 junio 2008

Cuantia Total (Euros): 9.847.255. Cuantia FIN (Euros): 347.850
Investigador Responsable: Alberto Sanna PIPS Project Coordinator (HSR)

Investigador Responsable FIN: Lluis Serra Majem

Investigadores participantes: Joy Ngo, Blanca Roman, Lourdes Ribas, Blanca Raidd

Papel de la ingestion de acidos grasos Omega-3 y de la actividad fisica en la prevencion de la
depresion

Entidad financiadora: FIS- 04/2241

Entidades participantes: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Universidad de Navarra, Universidad
Politécnica de Valencia, Universidad de La Laguna

Duracion, desde: 2005 hasta: 2007 Cuantia de la subvencion (Euros): 189.300

Investigador responsable: Aimudena Sanchez Villegas

Listado de investigadores participantes: Serra Majem L (ULPGC); Garcia Segovia P (UPV); Pla Vidal J (UN);
Schlatter Navarro J (UN); Ortufio Sanchez-Pedrefio F (UN); Lahortiga Ramos F (UN); Martin Carrasco M
(UN); Serrano Martinez MA (UN); Varo Cenarruzabeitia JJ (UN); Bes Rastrollo M (UN); Henriquez Sanchez
P (ULPGC); Doreste Alonso JL (ULPGC); Ara Royo | (ULPGC); Rodriguez Pulido F (ULL)
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Estudio de Prevalencia de la Lactancia Materna en la Comunidad Canaria

Entidad financiadora: Funcis 27/04

Entidades participantes: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Servicio Canario de la Salud,
Universidad de La Laguna

Duracién : 2005- 2007 Cuantia de la subvencién (Euros): 27.000

Investigador responsable: Luis Pefia Quintana

Investigadores participantes: Luis Serra Majem, Adriana Ortiz, Maria D Estévez, Marta Diaz, José Esquiroz,
Pedro Saavedra, Nicolas Antlinez, Eduardo Doménech

Factores Predictores de los Niveles Sanguineos de Acido Félico.

Entidad financiadora: Fundacion Canaria de Investigacion y Salud FUNCIS No.: PI 10/00

Duracion; 2003 -: 2007 Cuantia de la subvencion (Euros):5.615

Investigador responsable: Patricia Henriquez Sanchez

Investigadores participantes: Jorge Luis Doreste, Lluis Serra Majem, Juan Diaz Cremades, Aurora Viejo

ENHR-I: European Nutrition Health Report.

Entidad financiadora: European Commission, Health and Consumer Protection Directorate-General,
Directorate C-Public Health & Risk Assessment — the Health Monitoring Programme (GA. No SPC.2002356).
Entidades participantes: Coordinator-Institute of Nutritional Sciences, University of Vienna, Austria; University
of Gent, Belgium; Danish Inst. for Food and Vet. Research, Denmark; University of Kuopio, Finland; Institut
Scientifique et Technique de la Nutrition et I'Alimentation Paris, France; Miinchen Weihenstephan, Germany;
University of Athens, Greece; National Institute of Food Hygiene and Nutrition, Hungary ;National Institute of
Research on Food and Nutriton Human Nutrition Unit, Italy; University of Oslo, Norway; Porto University,
Portugal; University of Las Palmas de Gran Canaria, Spain, Nutrition Research Foundation (FIN) Spain;
Karolinska Institutet, Sweden; University of Southampton, UK

Duracion: 2002 - 2003

Investigador Principal, responsable del grupo espafiol: Liuis Serra Majem

Investigadores participantes: Blanca Roméan, Lourdes Ribas

Factores de riesgo del cancer de mama en Canarias relacionados con el uso de pesticidas y
fertilizantes en agricultura

Financiacion: Fundacion Canaria de Investigacion y Salud

Entidad participante: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

FUNCIS 41/98 Duracion; 1998-2000 Cuantia: 4.340.000 ptas.
Investigador Responsable: Liuis Serra Majem

Estudio de los habitos alimentarios y parametros nutricionales de la poblacion balear

Financiacion: Ministerio de Sanidad y Consumo; Beca Fondo de Investigaciones Sanitarias de la Seguridad
Social. FIS 98/0007

Entidad participante: Universitat de Les llles Balears

Duracion; 1998-2000 Cuantia; 6.450.000 ptas.
Investigador responsable: Josep Antoni Tur Mari
Asesor: Lluis Serra Majem N° investigadores: 7

Factores de riesgo del cancer de mama en Canarias. Estudio de casos y controles

Financiacién: Ministerio de Sanidad y Consumo; Beca Fondo de Investigaciones Sanitarias de la Seguridad
Social. FIS 98/0917

Entidad participante: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Duracion: 1998-2000 Cuantia: 7.950.000 ptas.

Investigador Responsable: Liuis Serra Majem N° investigadores: 6

Consumo de antibiéticos en la Comunidad Canaria
Financiacion: Fundacion Canaria de Investigacion y Salud. FUNCIS 60/98
Entidad participante: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Duracion; 1998-1999 Cuantia: 780.000 ptas.
Investigador asociado
Investigador Responsable: Felix Lopez Blanco N° investigadores: 2

Variables asociadas al consumo de alcohol en la poblacion canaria
Financiacién: Fundacion Canaria de Investigacion y Salud. FUNCIS 35/98
Entidad participante: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Duracion; 1998-1999 Cuantia; 200.000 ptas.
Investigador asociado
Investigador Responsable: Fatima Prieto Ramos N° investigadores: 3
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Importancia sanitaria de la automedicacién en Canarias y variables asociadas
Financiacion: Fundacion Canaria de Investigacion y Salud. FUNCIS 34/98
Entidad participante Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Duracion; 1998-1999 Cuantia: 200.000 ptas.
Investigador asociado
Investigador Responsable: Felix Lopez Blanco N° investigadores: 3

Habitos alimentarios y consumo de alimentos y nutrientes en la Comunidad Canaria 1997
Financiacion: Servicio Canario de Salud

Entidad participante: Fundacion Universitaria de las Palmas de Gran Canaria - Universidad de Las Palmas
de Gran Canaria

Duracion; 1996-1998 Cuantia; 29.000.000 ptas.

Investigador Responsable: Liuis Serra Majem N° investigadores: 9

EURALIM: Coordination and evaluation of an European information campaign on diet and nutrition
Financiacién: European Community (DG V). Project 96CVVF3-446-0,

Entidades participantes: University Hospitals of Geneva, ISTNA de Paris,The Queen's University of Belfast,
Instituto Nacional de Salud Publica y Medio Ambiente de Bithoven, Istituto Superiore de Sanita de Roma,
Federico Il Universita di Napoli, Universidad de Las Palmas de Ganaria Canaria.

Duracion: 1996-1998 Cuantia: 36.000 US$

Investigadores Responsables: Alfredo Morabia y Serge Hercberg

Investigador Responsable de Espafia: Luis Serra Majem N investigadores: 16

Estudio Epidemioldgico sobre factores de riesgo relacionados con la subfertilidad y la infertilidad
masculina con especial referencia al consumo de edulcorantes artificiales y a la ingesta de alimentos
y nutrientes

Financiacién: Ministerio de Sanidad y Consumo; Beca Fondo de Investigaciones Sanitarias de la Seguridad
Social. FIS 95/1761

Entidad participante: Universidad de Barcelona

Duracion: 1995-1996 Cuantia: 2.550.000 ptas.

Investigador Responsable: Liuis Serra Majem N° investigadores: 6

Influencia del abandono del habito tabaquico en el estado nutricional y la conducta alimentaria de
una poblacion fumadora: Ensayo clinico controlado

Financiacion: Ministerio de Sanidad y Consumo; Beca Fondo de Investigaciones Sanitarias de la Seguridad
Social. FIS 90/0640

Entidad participante: Universidad de Barcelona

Duracion; 1990-1992 Cuantia: 1.250.000 ptas.

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem N° investigadores: 8

Métodos de encuesta alimentaria en los estudios epidemiolégicos

Financiacion: CIRIT Comissi6 Interdepartamental de Recerca i Innovacié Tecnologica.
Entidad participante: Facultad de Medicina Universidad de Sherbrooke, Québec, Canada.
Duracion; 1986 Cuantia; 350.000 ptas.

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem N° investigadores: 2
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Publicaciones o Documentos Cientifico-Técnicos

(CLAVE: L = Libro completo, CL = capitulo de libro, A = articulo, R = "review", E = editor,
S = Documento Cientifico-Técnico restringido.)

Autores (p.o. de firma):

Titulo:

Ref. revista / Libro:

Clave: Volumen: Paginas, inicial: final: Fecha:
Editorial (si libro): Lugar de publicacion:

Libros (82)

1. Aranceta J, Varela G, Serra Majem L (Eds). La alimentacion del siglo XXI: Un objetivo comin basado
en la evidencia cientifica. Madrid, Agrifood Comunicacién, 2020.pp 1-114. ISBN: 978-84-09-24285-6.L-

2. Serra Majem L (ed). La isla en tu plato. Las Palmas de Gran Canaria, Cam-PDS
editores/CanariaseBook, 2019. Pp:1-130. ISBN: 978-84-17562-97-7 EAN:9788417562977. —L-

3. Ferranti P, Berry EM, Anderson JK;(ed. in chief), Binter R, Glii A, Hefferon K, Serra Majem L, Dinger P
(Sections Ed.). Encyclopedia of food security and sustainability. Volume 1: General and Global
Situation; Volume 2: Food Security, Nutrition and Health; Volume 3: Sustainable Food Systems and
Agriculture: Amsterdam, Holanda, Elsevier, 2018-2019 pp: 1-1894. (Book) ISBN: 9780128126875,
9780128126882. —L-

4. Serra Majem L. Vitaminas y Minerales. Las Bases de la Dieta Mediterrdnea. Barcelona, Integral-RBA
Libros S.A. 2019. Pp: 1-89. ISBN: 978-84-9118-116-3, DL: b.9.710-2019. L-

5. Serra Majem L. Mi transicién Nutricional. La Dieta mediterranea. Barcelona, Memorias Ediciones,
2018. Pp:1-349. ISBN:978-84-945956-3-9. L-

6. Fanzo J, Arabi M, Burlingame B, Haddad L, Kimenju S, Miller G, Nie F, Recine E, Serra-Majem L,
Sinha D. HLPE 2017. Nutrition and food systems. A report by the High Level Panel of Experts on Food
Security and Nutrition of the Committee on World Food Security, Rome. 2017. www.fao.org/cfs/cfs-hipe.

7. Serra Majem L, Aranceta Bartrina J (eds). Dieta Mediterranea: una vision global.-la Nutricién
comunitaria en el siglo XXI. Barcelona, Reial Academia Europea de Doctors, 2017, pp:1-177. ISBN:978-
84-697-4524-3, DL:B 17729-2017. L-

8. Serra Majem L, Roman Vifias B (eds). Informe 2016. Actividad fisica en nifios y adolescentes en
Espafia. Barcelona, Fundacion para la Investigacién Nutricional, 2016 pp 1-31.

9. Fernandez-Crehuet Navajas J, Gestal Otero JJ, Delgado Rodriguez M, Bolimar Montrull F, Herruzo
Cabrera R, Serra Majem L, Rodriguez Artalejo (dirs). F Piédrola Gil. Medicina Preventiva y Salud
Publica - 122 Edicion Barcelona, Elsevier Masson, 2015 pp1-1184. ISBN-13: 978-8445826058; ISBN
Electronico: 978-84458 2657-7. DL. B.27.535-2015. -L-

10. CIHEAM/FAO. 2015. Mediterranean food consumption patterns: diet, environment, society, economy
and health: A White Paper Priority 5 of Feeding Knowledge Programme, Expo Milan 2015. CIHEAM-
IAMB, Bari/Fao, Rome 2015 pp:1-76. ISBN 978-92-5-108705-3 (FAQO) / ISBN-2-85352-542-2 (CIHEAM-
BARI). -L-

11. Ortega Anta RM, Serra Majem L. Relacién entre el consumo moderado de cerveza, calidad nutricional
de la dieta y tipo de hébitos alimentarios. Madrid, Centro de Informacion Cerveza y Salud, 2014,1-102.L
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24

25.

26.

Serra Majem L (ed). Actas de Nutricion de la Academia Espafiola de Nutricion y Ciencias de la
Alimentacién. Vol. 3 Afio MMXIIl. Barcelona, Academia Espafiola de Nutricion y Ciencias de la
Alimentacién, 2014, pp:1-168. ISBN:978-84-616-9033-6-L-

Serra Majem L, Pefia Quintana L (eds). Actas de Nutricién de la Academia Espafiola de Nutricion y
Ciencias de la Alimentacion. Vol. 2 Afio MMXII. Barcelona, Academia Espafiola de Nutricion y Ciencias
de la Alimentacién, 2014, pp:1-172. ISBN:978-84-616-9000-8-L-

Gil A, Serra L (ed). Libro blanco de los Omega 3 (eBook). Editorial Médica Pananmericana, 2a Edicion.
2013 pp:1-500. EAN: 9788498357486.-L-

Aranceta Bartrina J, Serra Majem LI (eds) Alimentacién y trabajo. Madrid, Editorial Médica
Panamericana, 2012, pp:1-200. EAN: 9788498353754 L.

Aranceta Bartrina J, Pérez Rodrigo C, Serra Majem L (eds). Jornada de Nutricidn Vol 1. XXV afios de
Nutricion Comunitaria en Bilbao y Euskadi. Memorial Dr. JM Bengoa Lecanda 1913-2010. Bilbao,
Academia Espafiola de Nutricién y Ciencias de la Alimentacion, 2010. pp:1-98. ISBN:978-84-613-1536-
9, DL: BI-1611-2010. - L-

Vaz de Almeida MD, Aranceta J, Serra Majem L, Solomons N, Elmadfa | (eds). Abstracts of the Il
World Congress of Public Health Nutrition/ | Latinamerican Congress of Community Nutrition. Public
Health Nutr 2010;13 (9A): 1-353. ISSN 1368-9800. -L-

Gil Herndndez A, Serra Majem L (eds). Libro Blanco del Pan. Madrid, Editorial Médica Panamericana,
2010. 1-207. ISBN: 978-84-9835-301-3, DL-M-44869-2009.-L-

Serra Majem L (ed). Dietary Assessment Methods for Micronutrient Intake: A systematic review of
validation studies. The EURRECA Network of Excellence. Br J Nutr 2009; 102 (Suppl 1); $1-S149 -L-.

Serra-Majem L, Bach-Faig A. (eds). Selected Conference Proceedings of the Vlith Barcelona
International Congress on the Mediterranean Diet, Barcelona, Spain 11-12t March 2008. Public Health
Nutr 2009;12(1A):1-94.-L-

Bautista Castafio I, Suérez Rivero B, Serra Majem L. La Salud Publica como elemento de bienestar y
seguridad humana. Las Plamas de Gran Canaria, Servicio de Publicaciones y Difusion Cientifica de la
ULPGC / pp:1-160. ISBM: 978-84-92777-32-7.

Serra Majem L, Ngo J, Roman Vifias B, (eds). Micronutrient Intake Assessment in Europe: Best
evidence and practice. The EURRECA Network of Excellence. Br J Nutr 2009;101(Suppl 2);S1-S112-L-.

Serra Majem L, Ngo J, Aranceta J, Solomons N (eds). | World Congress of Public Health Nutrition.
Congress / VIl SENC Congress. Congress Proceedings. Nutr Rev 2009; 67: S1-S150. -L.-

Bautista Castafio |, Serra Majem L. Influencia del consumo de pan en el estado ponderal: revisién
sistematica. Madrid, Secretaria Técnica y de Comunicacion Campafia Pan cada dia, 2009. pp:1-68. DL:
M-9107-2009 .- L.-

Serra Majem L, Salas Salvado J, Aranceta J, et al. Actas de Nutricion de la Academia Espafiola de
Nutricion y Ciencias de la Alimentacién, Vol. 1. Barcelona, Academia Espariola de Nutricion y Ciencias
de la Alimentacion, 2009. ISBN:978-84-613-1536-9. -L-

Sierra Ldpez A, Saenz Gonzalez MC, Fernandez-Crehuet Navajas J, Salleras Sanmarti LI, Cueto
Espinar A, Gestal Otero JJ, Dominguez Rojas V, Delgado Rodriguez M, Bolumar Montrull F, Herruzo
Cabrera R, Serra Majem L. (eds). Piedrola Gil. Medicina preventiva y salud publica, 112 ed. Barcelona,
Elsevier-Masson, 2008. ISBN13: 978844581913-5 DL: B.38.950-2008 -L-
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Serra Majem L, Aranceta J. Guia de la alimentacion funcional. Los probiéticos en la alimentacién
humana. Barcelona, Elsevier-Masson, 2008. pp:1-55. ISBN:978-84-458-1937-1 DL:NA-3248-2008. —L-

Rodriguez-Santos F, Aranceta Bartrina J, Serra Majem L. (eds) Psicologia y nufricion. Barcelona,
Elsevier-Masson, 2008. pp:1-125. ISBN: 978-84-458-1957-9 DL: M.43.681-2008 -L-

Serra Majem L, Ribas Barba L. (eds). Trends in Nutrition Status in Catalonia, Spain (1992-2003). Public
Health Nutr, 2007;10(11A):1339-1414 -L-

Ribas Barba L, Casals Alis JM, Serra Majem L. Avaluaci6 de I'estat nutricional de la poblacié d'Andorra
(2004-2005). Evolucié dels habits alimentaris i del consum d'aliment (1991-2005). Andorra La Vella:
Govern d’Andorra Ministeri de Salut,i Benestar Social i Familia. 2007. ISBN: 978 99920-0 444-9 DL:
AND 117-2007; http://www.salut.ad/images/microsites/AvaluacioNutricional_04-05/index.html

Serra Majem L, Roman Vifias B, Aranceta Bartrina J. (eds). Actividad fisica y salud. Estudio enKid. Vol
VI. Barcelona, Elsevier-Masson 2006. pp:1-112. ISBN: 8445817205. -L-

Serra Majem L, Uauy R, Ribas L, Margetts B, Ngo J, Solomons N, Aranceta J (eds). Abstracts of the |
World Congress of Public Health Nutrition. Public Health Nutr 2006;9 (7A): 1-283. ISSN 1368-9800. -L-

Serra Majem L, Aranceta Bartrina J. Nutricion y Salud Publica. Métodos, Bases cientificas y
Aplicaciones. 22 ed. Barcelona, Masson, 2006. p:1-826. ISBN: 84-458-1528-8; DL:B49558-2005-L-

Serra Majem L, Bach A, Roman B. (eds) Selected Conference Proceeding of the Vth Barcelona
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Participacion en contratos de |+D de especial relevancia con Empresas y/o Administraciones
(nacionales y/o internacionales)

Titulo del contrato/proyecto:

Tipo de contrato:
Empresa/Administracion financiadora:
Entidades participantes:

Duracion, desde: hasta:
Investigador responsable:

NUmero de investigadores participantes:
PRECIO TOTAL DEL PROYECTO:

Evolucion de los habitos alimentarios y la obesidad en Canarias

Duracion: 2018-2019

Entidad Financiadora: Direccion General de Salud Publica del Gobierno de Canarias

Entidades participantes: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria-Fundacidon Universitaria de Las
Palmas

Investigador Principal; Lluis Serra Majem

N° investigadores: 5

Cuantia: 12.000 euros (mas IGIC)

Evaluacion del Estado Nutricional de la poblacién de Andorra 2017-2018
Contrato: Convenio

Financiacion: Ministeri de Salut, Govern d'Andorra

Entidades participantes: Fundacién para la Investigacion Nutricional
Duracién: 2016-2019

Investigador Principal: Lluis Serra Majem

linvestigadores: Lourdes Ribas Barba y 15 investigadores.

Cuantia: 114.570 euros

Beverage consumption habits among European adults: association with total water intake and
energy intake

Duracion: 2014-2016

Entidad Financiadora: European Hydration Institute

Entidades participantes: Universidad de Las Paimas de Gran Canaria, Parque Cientifico Tecnoldgico.-IUIBS
Investigador Principal: Lluis Serra Majem y Mariela Nissensohn

Cuantia: 150.000€

N° Proyecto: EN28/10240580

Proyecto: Relacion entre el consumo moderado de cerveza, calidad nutricional de la dieta y tipo de
habitos alimentarios.

Entidad financiadora: Asociacion de Cerveceros de Espafia

Entidades participantes: Universidad Complutense de Madrid, Universidad de Las Palmas de Gran Canaria,
Fundacién para la Investigacién Nutricional (FIN), Universidad de Cordoba

Duracién: desde: 2012 hasta: 2013

Cuantia de la subvencidn (Euros): 62200 € (+IVA)

Investigador responsable: Rosa, M Ortega, Lluis Serra Majem

Listado de investigadores participantes: Mariela Nissensohn, Itandehui Castro Quesada, Blanca Raido
Quintana, Aranzazu Aparicio Vizuete, José Miguel Perea, Beatriz Navia, Ana M2 Lopez Sobaler, Pedro
Andrés Carvajales, Elena Rodriguez Rodriguez, Laura M@ Bermejo Lopez, , ltandehui Castro Quezada,
Cristina Ruano, Lourdes Ribas Barba

Dieta Mediterranea, Ejercicio y Estatinas en el tratamiento de la dislipemia
Duracién: marzo 2011- Diciembre 2012

Entidad Financiadora: MAPFRE

Entidades participantes: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria
Investigador Principal: José Antonio Lopez Calbet

N° investigadores: José Antonio Lépez Calbet, Adriana Ortiz, Lluis Serra Majem
Cuantia; 150.000 euros
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Drinking habits in healthy pregnant women of the Canary Islands
Duracion: 2011-2012

Entidad Financiadora: European Hydration Institute

Entidades participantes: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria
Investigador Principal; Luis Serra Majem

N° investigadores: Adriana Ortiz

Cuantia:13.750 euros

Estudio ENNE. Encuesta nacional de nutricién y embarazo.

Duracién: 2008

Entidad Financiadora: Laboratorio Gynea

Entidades participantes: Fundacién para la Investigacién Nutricional-SENC
Investigador Principal: Luis Serra Majem

N° investigadores: Lourdes Ribas

Cuantia: 4988 euros

Influencia del consumo de pan en el estado ponderal. Revision sistemética

Duracién: 2008

Entidad Financiadora: Pan de Cada dia

Entidades participantes: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria-Fundacién para la Investigacion
Nutricional

Investigador Principal; Luis Serra Majem

N° investigadores: Inmaculada Bautista

Cuantia: 13.750 euros

Estudio de intervencion nutricional con leche enriquecida con Aloe Vera en pacientes con reflujo
gastroesofagico.

Duracién: 2006

Entidad Financiadora: COGNIS-CAPSA

Entidades participantes: Fundacién Universitaria La Palmas de Gran Canaria-Universidad de Las Palmas de
Gran Canaria

Investigador Principal: Luis Serra Majem

N° investigadores: Adriana Ortiz, José Marrero, Pedro Pefia, Pedro Saavedra, Jorge Doreste, Aimudena
Séanchez, Adela Soria, Marta Sangil

Cuantia: 78.750 euros

"Preparacion del Ante Proyecto de Investigacion: Estudio de Dieta Total de la Comunidad Auténoma
de Valencia”.

Contrato: Convenio

Financiacion: Generalitat Valenciana

Entidades participantes: Fundacion Universitaria de Las Palmas de Gran Canaria

Duracidn: 2004-2006

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N° investigadores: Dominguez Boada, L (ULPGC); Zumbado Pefia, ML (ULPGC); Pérez Luzardo OL (ULPGC);
Hardison de la Torre, A (ULL); Ribas Barba L (UB).

Cuantia: 4.500 euros

Evaluacidn del Estado Nutricional de la poblacién de Andorra 2004-2005

Contrato: Convenio

Financiacion: Ministeri de Salut i Benestar, Govern d'Andorra

Entidades participantes: Fundacion para la Investigacion Nutricional

Duracién: 2004-2005

Investigador Responsable: Liuis Serra Majem

N° investigadores: Lourdes Ribas Barba, Gemma Salvador Castells, Blanca Roman Vifias
Cuantia: 101.867 euros
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Prevalencia de la obesidad y sobrepeso en nifios de Gran Canaria

Entidad financiadora: Universidad de Las Paimas de Gran Canaria, UNI 2003/11

Entidades participantes: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Duracion, desde: 2004 hasta: 2004

Cuantia de la subvencion (Euros): 3.000

Investigador responsable: Patricia Henriquez Sanchez

Listado de investigadores participantes: Serra Majem, Lluis (ULPGC); Doreste Alonso, Jorge Luis (ULPGC);
Lainez Sevillano, Pilar (ULPGC); Estévez Gonzalez, Maria Dolores (ULPGC)

Evaluacion de la inmunomodulacién durante el puerperio con leches fermentadas con Lactobacillus
Casei

Contrato: Convenio

Financiacion: DANONE S.A.

Entidades participantes: Fundacion Universitaria de Las Palmas de Gran Canaria

Duracién: 2002-2004

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N° investigadores: 5

Cuantia; 122.730 euros

Estudio DORICA -Dislipemia, Obesidad y Riesgo Cardiovascular

Financiacion: Lacer, S.A.

Duracién: 2003-2004

Investigador Principal: Javier Aranceta

Investigadores participantes: Lluis Serra Majem; Carmen Pérez, Josep Tur, José Mataix
Cuantia: 12.000 euros

Estudio recopilatorio obesidad infantil.

Financiacion: Anfabra. Asociacion Nacional de Fabricantes de Bebidas Refrescantes Analcdlicas. Duracion:
2003-2004

Investigador Principal: Lluis Serra Majem

N° investigadores: Inmaculada Bautista Castafio, Marta Sangil Monroy, Beatriz Vanesa Diaz

Cuantia: 10.000 euros

Validacion del test de nutricion sana y del test de ejercicio fisico Krece Plus para la poblacion infantil
espafola de 4 a 14 afios

Contrato: Convenio

Financiacion: Kellogg Espafia, S.A

Entidades participantes: Fundacion para la Investigacién Nutricional

Duracién: 2002-2003

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N° investigadores: Lourdes Ribas, Blanca Romén, Carmen Pérez, Javier Aranceta

Cuantia: 34.700 euros

Avaluaci6 de I'estat nutricional de la poblacié catalana (2002). Avaluacié dels habits alimentaris,
consum d'aliments, energia i nutrients i de I'estat nutricional mitjangant indicadors bioquimics i
antropometrics.

Contrato: Convenio

Financiacién: Departament de Sanitat i Seguretat Social, Generalitat de Catalunya

Entidades participantes: Fundacion para la Investigacién Nutricional-Fundacién Bosch i Gimpera

Duracién: 2001-2003

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N° investigadores: 5

Cuantia; 204.344 euros
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Centro de Informacion Cerveza y Salud. Relacion entre el consumo de cerveza y el consumo de energia y
nutrientes, el indice de masa corporal, y estilos de vida en la poblacién adulta espafiola.

Contrato: Convenio

Financiacién: Centro de informacion cerveza y salud

Entidades participantes: Fundacion para la Investigacién Nutricional

Duracién: 2001

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N° investigadores: Javier Aranceta, Carmen Pérez, Lourdes Ribas,

Cuantia: 22.200 €

Encuesta de Salud de Telde (2000-2001)

Contrato: Convenio

Financiacion: Ayuntamiento de Telde

Entidad participante: Fundacion Universitaria de Las Palmas de Gran Canaria
Duracién: 2000-2002

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N° investigadores: 4

Cuantia: 63.000 €

Factores reproductivos y cancer de mama en Canarias

Contrato: Convenio

Financiacion: Instituto Canario de la Mujer

Entidad participante: Fundacion Universitaria de Las Palmas de Gran Canaria
Duracion: 2000

Investigador Responsable: Liuis Serra Majem

N° investigadores: 2

Cuantia; 2.000.000 ptas.

Contribution of RTEC to nutrient intake and health status in the Spanish population aged 2 to 24 year
Contrato: Convenio

Financiacion: Kellogg Espafia, S.A y Kellogg Company, European Research Department

Entidad participante: Fundacion para la Investigacion Nutricional

Duracién: 2000

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N° investigadores: 6

Cuantia; 2.905.550 ptas.

Relationship between the consumption of confectionery and chocolate and the intake of energy and
nutrients, body weight and physical activity in the Spanish population

Contrato: Convenio n® 3758.

Financiacion: Mars Alimentaire S.A. France a Division of Mars INC

Entidad participante: Centre de Recerca en Nutrici6 Comunitaria del Parc Cientific de Barcelona, Fundacion
Bosch Gimpera

Duracién: 1999-2000

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N°investigadores: 8

Cuantia; 3.546.000 ptas

Las vitaminas en la alimentacién de los espafioles

Contrato: Convenio

Financiacién: Grupo GRAN-Roche Vitaminas

Entidades participantes: Fundacion para la Investigacion Nutricional
Duracion: 2000

Investigador Asociado: Lluis Serra Majem

Investigador Responsable: Javier Aranceta Bartrina

N° investigadores: 5

Cuantia: 6.000.000 ptas
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SU-VI-MAX-Espafia. Efecto de la suplementacion con vitaminas y minerales antioxidantes (beta-
caroteno, vitamina C, vitamina E, selenio y zinc) sobre la incidencia de enfermedades
cardiovasculares, canceres, cataratas, infecciones y morbilidad percibida

Contrato: Convenio

Financiacion: Rp-Sherer GmbH & Co. KG- RP Sherer S.A

Entidades participantes: Fundacion para la Investigacién Nutricional.

Duracién: 1998-2000

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N° investigadores: 7

Cuantia; Fabricacidn capsulas SU-VI-MAX

Riesgos de ingestas inadecuadas en vitaminas A, B1, B6, C, E, Ac. Félico, Hierro y Calcio en la
poblacién espafiola de 4 a 18 afios

Contrato: Convenio n° 3746

Financiacion: Procter & Gamble Espafia, S.A

Entidad participante: Centre de Recerca en Nutrici6 Comunitaria del Parc Cientific de Barcelona, Fundacion
Bosch Gimpera

Duracién: 1999-2000

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N° investigadores: 7

Cuantia; 2.471.264 ptas

SU-VI-MAX-Espafia. Efecto de la suplementacion con vitaminas y minerales antioxidantes (beta-
caroteno, vitamina C, vitamina E, selenio y zinc) sobre la incidencia de enfermedades
cardiovasculares, canceres, cataratas, infecciones y morbilidad percibida.

Subproyecto: Consumo de yogur y su relacion con procesos intestinales

Contrato: Convenio

Financiacién: DANONE S.A.

Entidades participantes: Fundacion para la Investigacion Nutricional.

Duracidn: 1998

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N° investigadores: 7

Cuantia: 4.000.000 ptas

ENKID: Evaluacion de los hébitos dietéticos y del estado nutricional de la poblacidn espafiola infantil
y juvenil (1998-2000)

Contrato: Convenio

Financiacion: Kellogg's Espafia S.A

Entidades participantes; Fundacién Universitaria de Las Palmas y Fundacién para la Investigacion
Nutricional.

Duracién: 1997-2000

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N°investigadores: 8

Cuantia; 36.400.000 ptas.

Investigacién de la relacién entre habitos alimentarios y estilos de vida en poblacion adulta de
Catalufia

Contrato: Convenio n°2708

Financiacion: Departamento de Sanidad y Seguridad Social

Entidad participante: Fundacion Bosch Gimpera

Duracién: 1996-1997

Investigador Asociado: Lluis Serra Majem

Investigador Responsable: Lourdes Ribas Barba

N° investigadores: 4

Cuantia:: 2.400.000 ptas
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Andlisis y redaccion de los resultados del estudio epidemiolégico de la toxicidad testicular del
ciclamato en humanos: estudio de casos y controles

Contrato: Convenio n° 2053

Financiacion: Productos Aditivos S.A.

Entidad participante: Institut Universitari de Salut Piblica de Catalunya

Duracién: 1996-1997

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N° investigadores: 3

Cuantia;: 7.500.000 ptas.

Control dietético de las enfermedades cronicas. Situacion en Catalufia
Contrato: Convenio n°2415

Financiacion: Departamento de Sanidad y Seguridad Social

Entidad participante: Fundacion Bosch Gimpera

Duracidn: 1995-1996

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N° investigadores: 4

Cuantia: 11.700.000 ptas

Consumo de alimentos y estado nutricional en la poblacion escolar catalana
Financiacion:DANONE/94

Entidad participante: Universidad de Barcelona

Becaslnstituto Danone Duracion: 1995-1996 Cuantia:: 5.000.000 ptas.
Investigador Asociado

Investigador Responsable: Rosa Costa Pau

N° investigadores.5

Estudio epidemioldgico sobre factores dietéticos, edulcorantes artificiales y farmacologicos
relacionados con la subfertilidad masculina.

Contrato: Beca.

Financiacién: Fondo de Colaboracion ZAMBON (Becas Senior en Farmacologia).

Duracion: 1995

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N° investigadores: 1

Cuantia: 1.150.000 ptas.

Evaluacidn del consumo de alcohol en poblaciones. Comparacién de diversos métodos
Contrato: Convenio

Financiacién: Organo Técnico de Drogodependencias

Entidad participante: Fundacion Clinic

Duracion: 1994-1996

Investigador Responsable: Liuis Serra Majem

N° investigadores: 5

Cuantia:: 2.600.000 ptas.

Andlisis y redaccion de los resultados de la encuesta nutricional de la poblacion catalana
Contrato: Convenio n° 2003.

Financiacion: Departamento de Sanidad y Seguridad Social

Entidad participante: Fundacién Bosch Gimpera

Duracién: 1994-1995

Investigador Responsable: Liuis Serra Majem

N° investigadores: 4

Cuantia: 11.000.000 ptas.
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Estudio epidemiolégico de la toxicidad testicular del ciclamato en humanos: estudio de casos y
controles

Contrato: Convenio n® 1711

Financiacion: Productos Aditivos

Entidades participantes; Fundacién Bosch Gimpera

Duracién: 1993-1996

Investigador Responsable: Lluis Serra Majem

N° investigadores: 7

Cuantia:: 6.500.000 ptas.

Evaluacion bioquimica del estado nutricional de la poblacion catalana
Contrato: Convenio n° 1640

Financiacion: Departamento de Sanidad y Seguridad Social

Entidades participantes: Fundacion Bosch Gimpera

Duracion: 1993

Investigador Asociado: Lluis Serra Majem

Investigador Responsable: Reina Garcia Closas

N° investigadores: 6

Cuantia: 10.500.000 ptas.

Disefio del cuestionario de una encuesta sobre consumo de alimentos y nutrientes en Catalufia
Contrato: Convenio n° 1391

Financiacion: Departamento de Sanidad y Seguridad Social

Entidades participantes: Fundacion Bosch Gimpera.

Duracion: 1992

Investigador Responsable: Liuis Serra Majem

N° investigadores: 2

Cuantia: 2.650.000 ptas.

Estrategias contra el consumo de tabaco en el estado espafiol
Contrato: Convenio n® 1-CN-05275

Financiacion: National Cancer Institute of Bethesda

Entidades participantes:

Duracion: 1992

Investigador Responsable: Liuis Serra Majem

N° investigadores: 1

Cuantfa: 3.000 US $

CV. Lluis Serra Majem 118




Estancias en Centros extranjeros
(estancias continuadas superiores a un mes)
CLAVE: D = doctorado, P = postdoctoral, | = invitado, C = Contratado, O = otras (especificar)

Centro:

Localidad:  Pais:

Tema:

Fecha: ~ Duracion: (semanas)  Clave:

Centro: Institut Scientifique et Technique de la Nutrition et de I'Alimentation, Conservatoire National des Arts
et Métiers

Localidad /Pais: Paris, Francia

Tema: Colaboracion Estudio SUVIMAX-Francia-Espafia.

Fecha: 2000. Duracién: 12 semanas. Clave: -I-

Centro: Istituto Di Ricerche Farmacologiche "Mario Negri"; Laboratory of Epidemiology
Localidad /Pais: Milan, ltalia

Tema: Dieta, edulcorantes y farmacos en la infertilidad masculina.

Fecha: 1995. Duracion: 16 semanas. Clave: -O- Beca Senior Farmacologia

Centro: Universidad de Harvard; Escuela de Salud Publica
Localidad /Pais: Boston, EEUU

Tema: Metodologia encuestas alimentarias. Clave:
Fecha: 1993. Duracion: 4 semanas.  Clave: -I-

Centro: Universidad de Laussane; Departamento de Salud Publica
Localidad /Pais: Laussane, Suiza.

Tema: Tendencia Mortalidad por Cancer en Espafia.

Fecha: 1992. Duracién: 4 semanas.. Clave: -I-

Centro: Universidad de Sherbrooke; Facultad de Medicina
Localidad /Pais: Sherbrooke, Canada

Tema: Epidemiologia Nutricional

Fecha 1985-1986. Duracion: 83 semanas.. Clave: -D-
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Contribuciones a Congresos mas relevantes

Titulo:

Tipo de participacion:

Congreso:

Lugar de celebracion Fecha:

Ponente: Dieta Mediterranea y Sostenibilidad

Sesion: Patrones Alimentarios

Alimentacion, Salud , Sostenibilidad. Simposio Instituto DANONE
Barcelona, 9 de Noviembre de 2020

Ponente: La gestién de la seguridad sanitaria durante tiempos de pandemia
Desafios en Materia de Seguridad Global en las Islas Canarias
Las Palmas de Gran Canaria, 4 de Noviembre de 2020

Conferencia de Clausura:

Sistemas y Entornos Alimentarios en la Nutricion y la Obesidad.
Una alimentacion sostenible para una nutricion saludable.

IV Congreso Virtual FESNAD 2020

Zaragoza, 3-6 de Noviembre de 2020

Miembro Comité Cientifico
Conferencia FINUT- Fundacion Ibroamericana de Nutricion 2020
Virtual, 11-13 Octubre 2020

Ponente:

La Dieta Mediterranea ci ha protetto dal Coronavirus?

Che cosa abbiamo imparato dal COVID-19 su Obesita e Nutrizione
Congresso Regionale ADI Lombardia 2020

WEBINAR -2-3 Ottobre 2020

Ponent :

Salut

Taula Rodona: COVID-19: reflexions, lligons apreses i reptes de futur

Diada de les Tecnologies de la Informacién i la Comunicacié (TIC) a Catalunya
Tecnologia per a una vida més sostenible i saludable

Graustic

Barcelona, virtual ,29 de setembre de 2020

Ponente:

Obesidad infanto-juvenil. ; Dénde estamos? ;Qué hacemos?
Mesa redonda:Curso de Nutricion y Dietética Infantil 2020
SoCiedad Canaria Pediatria Las Palmas -SocanpedIP

Las Palmas de Gran Canaria, Webinar. 7 Julio 2020

Ponente:

Beneficios para la salud de los alimentos de Gran Canaria

Retos y dificultades para mejorar la sostenibilidad alimentaria en Gran Canaria
Cétedra de Nutricion y Gastronomia “La Isla en tu plato”

Las Palmas de Gran Canaria, 8 de Febrero de 2020

Ponente:

Nutricién y salud:la dieta mediterranea

Encuentros por Canarias: Nutricion y salud: La dieta Mediterranea
Las Palmas de Gran Canaria, 28 de Enero de 2020
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Organizador; Catedra de Nutricion y Gastronomia “La Isla en tu plato”

Moderador Mesa Redonda:Sostenibilidad del Sistema Alimentario

Ponente: La necesidad de convergencia entre los sistemas Sanitario y Alimentario

[l Jornadas de Nutricion, Sostenibilidad y Gastronomia en la Comunidad Canaria: la necesaria convergencia
entre Sistema Alimentario y Sistema Sanitario

Cétedra de Nutricion y Gastronomia “La Isla en tu plato”
Las Palmas de Gran Canaria, 12-13 de Diciembre de 2019

Ponente: La obesidad en Canarias: ;vamos o volvemos?

Mesa debate “La obesidad como problema de salud publica

V Jornada Cientifica Conjunta de la Sociedad Canaria de Salud Publica y la Sociedad Canaria de Medicina
Preventiva Hospitalaria. La Obesidad como problema de Salud Publica en Canarias y los nuevos retos de la
Vigilancia, Prevencion y Control de Infecciones

Las Palmas de Gran Canaria, 22 de Noviembre de 2019

Taula debat a partir de les conclusions

XlI Jornada Carles Vallbona. PAAS i sostenibilitat: quins son els propers passos?
Organiza: PAAS- Agéncia de Salut Publica de Catalunya, Generalitat de Catalunya
Barcelona, 20 de Noviembre de 2019

Ponencia: Entornos y Sistemas alimentarios

Mesa Redonda "Hébitos Saludables y Sostenibles para Prevenir la Obesidad”

Xl Connvencion — Xl Premios Estrategia NAOS

Organiza: Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion, Ministerio de Sanidad, Consumo y
Bienestar Social

Madrid, 19 de Noviembre de 2019

Organizador

Ponente: La transversalidad dels acto culinario

Mesa debate “Los placeres de la buena salud”

Gabinete literario

Las Palmas de Gran Canaria, 14 de Noviembre de 2019

Ponente

“Obesidad Mérbida: Epidemiologia y factores asociados en Canarias VI Congreso Escuela de pacientes. 10
afios después”

Charla Formativa Nuevos desafios en cirugia bariatrica

Organiza: Bi1-Adventia

Las Palmas de Gran Canaria, 5 de Noviembre de 2019

Speaker Session:Sustainability Imperatives: What Can We Learn from the Traditional Mediterranean Model?
“The pillars of Mediterranean diet sustainability: a healthy and traditional dietary pattern embedded in a
sustainable food system”.

Tomorrow Tastes Mediterranean International Conference.

Organiza: Torribera Mediterranean Center- Universitat de Barcelona-The Culinary Institute of America
Barcelona, 15-16 October 2019

Conferencia magistral

“‘Dieta Mediterranea: del angitlogo al urélogo”

26 Congreso de la Sociedad Canaria de Urologia
Organiza SCU- Sociedad Canaria de Urologia

Las Palmas de Gran Canaria, 10-12 de Octubre de 2019
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Speaker :

“Experimental scientific evidence of the Mediterranean Diet: the PREDIMED trails”

Il Mediterranean Diet Seminar - “Ancel Keys International Seminar on Mediterranean Diet and Sustainable
Nutrition Policies”

Organiza: SINU-Societa Italiana di Nutrizione Umana

Ascea (SA), Italia, 30 september- 4 october 2019

Speaker: Opening Ceremony & Closing Remarks

Chair Session Mediterranean Diet Part | and Part Il

Nutrients 2019. Nutritional Advances in the Prevention and Management of Chronic Disease
Organiza: Nutrients & MDPI-Academic Open Access Publishing

Barcelona, 25-27 de Septiembre de 2019

Conference CoChair

Nutrients 2019. Nutritional Advances in the Prevention and Management of Chronic Disease
Organiza: Nutrients & MDPI-Academic Open Access Publishing

Barcelona, 25-27 de Septiembre de 2019

Ponente

“Seguridad de los edulcorantes sin o bajos en calorias”

Curso LA.6.2 Controversias y certezas de la alimentacion en 2019
Organiza: Universidad de Cantabria-

Laredo, 23 de julio de 2019

Ponente:

“Alimentacién, sostenibilidad y guias alimentarias”

Sesion Cientifica: presentacion de la Guia de la Alimentacién Saludable para Atencién Primaria y colectivos
ciudadanos.

Organiza: Real Academia Europea de Doctores -RAED

Barcelona, 20 de Junio de 2019

Ponente/moderador de la jornada

“Reduir el malbaratament. Alimentar el Planeta

Organiza: Nutricion sin Fronteras-Fundacio Banc de Recursos-Rezero, Fundacié Prevencio Residus i
Consum.

Barcelona- Palau Macaya, 17 de Junio de 2019

Ponente de la Sesion: Los cereales. El caso del pan.

“Aspectos nutricionales y de salud vinculados al consumo de pan”

[l Jornada Nacional de Nutricién y Gastronomia en las distintas Comunidades Auténomas.
Organiza: FINUT y Universidad de Granada

Granada, 14-15 Junio de 2019

Ponente en la Sesion: alimentacion, gastronomia y salud

“El vino en el contexto de la Dieta Mediterranea”

RAMPV-EHMEA — RAED — AEN — SENC Encuentro Cientifico-Cultural en la Rioja Alabesa
Organiza: Real Academia de Medicina del Pais Vasco-Real Academia Europea de Doctores
La Rioja Alavesa, 24-26 de Mayo de 2019

Miembro del International Scientific Committee y

- Pomente: Opennig Remarks

- Chair Session 5: Solution for coping with malnutrition, Primary Prevention and Public Health Nutrition in the
Mediterranean Region

- Chair Session 9: Appeal, Acceptance, Adoption of a Contemporary Sustainable Mediterranean Diet Life
Sttyle through Education, Communication and Consumer Empowerment

Strategies towards more sustainable food systems in the Mediterranean region. The 2° World Conference on

the Revitalization of Mediterranean Diet. Current Challenges in the Mediterranean Region

Organiza CIHEAM-Bari and Forum on Mediterranean Food Cultures-

Palermo, ltalia, 15-17 May 2019

CV. Lluis Serra Majem 122




Ponente:

“; Por qué y Como Educar en Dieta Mediterranea?. Lecciones y retos”

Il Jornadas cientificas de Alicante. “Dieta Mediterranea: educacion y comunicacion”,
Organiza: Camara de Alicante

Alicante, 3-4 Abril de 2019

Ponente de la mesa redonda “Dieta Mediterranea”.

“Dieta Mediterranea, una mirada desde la sostenibilidad”
Jornada en Nutricion Clinica del Hospital Vall d’Hebron 2019
Organiza: Hospital Vall d’Hebron

Barcelona, 3 de Abril de 2019

Ponente

“Investigacion en Dieta Mediterranea: PREDIMED y PREDIME PLUS. Aspectos para el debate y lecciones
para Canarias”.

Xl Congreso SEMERGEN CANARIAS & Il Jornadas de AP

Organiza: Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria, Canarias

Las Palmas de Gran Canaria, 14-16 de Marzo de 2019

Ponente del Workshop 1: Tratamientos no farmacolégicos

“Alimentacién y artrosis. Dieta mediterrdnea”

22 edicion Osteoarthritis Clinical Update

Organiza: Fundacio Institut Mar d'Investigacions Médiques (Fundacié IMIM)
Barcelona, 15 de Marzo de 2019

Moderador

Presentacion de la Guia de la Alimentacién Saludable para Atencién Primarias y colectivos ciudadanos
Organiza: Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria

Las Palmas de Gran Canaria, 18 de Diciembre de 2018

Ponente

Alimentacion saludable y Dieta mediterranea para cumplir muchos afios mas!!!
VI Congreso Escuela de pacientes. 10 afios después

Organiza: Escuela de pacientes Junta de Andalucia-Consejeria de salud
Granada, 14 de Diciembre de 2018

Ponente

Enquesta nutricional d’Andorra 2017-2018. Avaluacié de I'Estat Nutricional de la Poblacié D’Andorra 2017-
2018. Avaluacio de les tendéncies 2005-2018.

Presentacion de resultados del Estudio “Encuesta Nutricional de Andorra 2017-2018".

Organiza: Govern d’Andorra-Ministeri de Salut

Andorra la Vella, Andorra, 13 de Diciembre de 2018

Ponente

“Importancia de una alimentacién sana y equilibrada para preservar la salud”
Comparecencia en la Comision parlamentaria de Sanidad

Parlamento de Canarias

Santa Cruz de Tenerife, 4 de Diciembre de 2018

Moderador

Presentacion de grupos/Lineas de Investigacion del IUIBS

Il Encuentro de Investigacion Biomédica y Sanitaria de Canarias

Organiza: Instituto Universitario de Investigaciones Biomédicas y Sanitarias, Universidad de las Palmas de
Gran Canaria

Las Palmas de Gran Canaria, 3-4 de Diciembre de 2018
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Organizador;

Il Encuentro de Investigacion Biomédica y Sanitaria de Canarias

Organiza: Instituto Universitario de Investigaciones Biomédicas y Sanitarias, Universidad de las Palmas de
Gran Canaria

Las Palmas de Gran Canaria, 3-4 de Diciembre de 2018

Ponente:

¢ Sistema alimentario sostenible en Gran Canaria?

Jornada sobre “Alimentacidn, cocinas tradicionales y salud: hacia modelos locales y sostenibles”
Organiza: Universiat Oberta de Catalunya

Las Palmas de Gran Canaria, 29 de Noviembre de 2018

Moderador y Conferencia Inaugural:

Qué podem aprendre del Programa Nutrition Santé de Franga? (Michel Chauliac)
Xl Jornada PAAS Carles Vallbona

Organiza: Agencia de Salut Publica de Catalunya, Generalitat de Catalunya
Barcelona, 26 de Noviembre de 2018

Ponente:

The Year in Nutrition. “New dimentions and perspectives in human nutrition”

IX Symposium Ciber Fisiopatologia de la Obesidad y Nutricién. Obesity and Nutrition in the 21st Century
Organiza: CIBEROBN

Madrid, 21 de Noviembre de 2018

Ponente Sesion "Sistemas alimentarios sostenibles. Rescate de la cocina ancestral como contribucion a la
prevencion de enfermedades crénicas no transmisibles":

La dieta mediterranea como ejemplo de sustentabilidad alimentaria

XVIII Congreso Latinoamericano de Nutricion.

Organiza: Sociedad Latinoamérica de Nutricion.

Guadalajara, Jalisco, México, 11-15 de Noviembre de 2018

Ponente sesidn "Interés de los edulcorantes bajos y sin calorias en la reduccion del consumo de azucar” :
Consenso Internacional sobre la utilizacién de edulcorantes bajos y sin calorias en bebidas y alimentos:
Documento de Consenso de Lisboa.

XVIII Congreso Latinoamericano de Nutricion

Organiza: Sociedad Latinoamericana de Nutricién.

Guadalajara, Jalisco, México, 11-15 de Noviembre de 2018

Co-Moderador Sesion:

Transformacién de los sistemas alimentarios hacia modelos més sostenibles y sensibles a la Nutricion
XVIII Congreso Latinoamericano de Nutricion

Organiza: Sociedad Latinoamericana de Nutricién.

Guadalajara, Jalisco, México, 11-15 de Noviembre de 2018

Ponente:

Las encuestas alimentarias: metodologia y objetivos

La Encuestas Alimentarias y la Planificacion en Salud
Organiza: SENC, GLANC, AEN, FEN, FIN, iUIBS-ULPGC.
Guadalajara, Jalisco, México, 13 de Noviembre de 2018

Co-Presidente Comité Cientifico Internacional

Comité Cientifico Nacional

NUTRIMAD 2018: IV World Congress of Public Health Nutrition & XII Congreso de la Sociedad Espafiola de
Nutricion Comunitaria (SENC)

Organized by: Sociedad Espariola de Nutricion Comunitaria-Universidad CEU San Pablo

Madrid, Spain, 24-27 Octubre de 2018
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Speaker simposio FEN “A vueltas con los edulcorantes: ¢qué hay de nuevo?”

La necesidad de un consenso basado en la evidencia cientifica

NUTRIMAD 2018: IV World Congress of Public Health Nutrition & XIl Congreso de la Sociedad Espafiola de
Nutricion Comunitaria (SENC)

Organized by: Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria-Universidad CEU San Pablo

Madrid, Spain, 24-27 Octubre de 2018

Moderador simposio FEN:

A vueltas con los edulcorantes: ¢, qué hay de nuevo?

NUTRIMAD 2018: IV World Congress of Public Health Nutrition & XII Congreso de la Sociedad Espafiola de
Nutricion Comunitaria (SENC)

Organized by: Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria-Universidad CEU San Pablo

Madrid, Spain, 24-27 Octubre de 2018

Chair Plenary Lecture:

Food and security nutrition in a globalized world (Mario Arvelo)

NUTRIMAD 2018: IV World Congress of Public Health Nutrition & XII Congreso de la Sociedad Espafiola de
Nutricién Comunitaria (SENC)

Organized by: Sociedad Espariola de Nutricion Comunitaria-Universidad CEU San Pablo

Madrid, Spain, 24-27 Octubre de 2018

Speaker:

Revisiting the Mediterranean Diet: an update

Symposium: Mediterranean diet in the 21st century: a holistic view

NUTRIMAD 2018: IV World Congress of Public Health Nutrition & XII Congreso de la Sociedad Espafiola de
Nutricién Comunitaria (SENC)

Organized by: Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria-Universidad CEU San Pablo

Madrid, Spain, 24-27 Octubre de 2018

Ponente Sesion “Retos de la alimentacion y nutricion en Atencién Primaria®:

Interés de los edulcorantes bajos o sin calorias en el Consejo Alimentario y Nutricional
402 Congreso Nacional SEMERGEN

Organiza: SEMERGEM

Palma de Mallorca, 17-20 Octubre de 2018 (18)

Ponente:

Valores locales de la Nutricion

Il Encuentro Regional-Workshop “Islas y Municipios Promotores de la Salud”

Organiza: FECAM, Canarias Saludable, Servicio Canario de Salud, Gobierno de Canarias.
Las Paimas de Gran Canaria, 15-16 Octubre de 2018

Ponente:

Nutricion del futuro

Actos del INYTA-50 aniversario de la Escuela de Nutricion y 30 del Instituto. “Nutricidn més que nunca”
Organiza: Universidad de Granada-INYTA

Granada, 4-5 Octubre de 2018

Ponente:

Hydration in Nutrition: How well hydrated are you?

Curso: Hidratacién saludable para alcanzar el bienestar
Organiza: UDA IKASTAROAK Cursos de Verano UPV/EHU
San Sebastian, 28 de Agosto de 2018

Ponente:

La Dieta Mediterranea patrimonio de la Humanidad

Cursos de Verano y extension Universitaria. Universidad de Cantabria. LA.6.2 Avances en Alimentacion y
Nutricién

Organiza: Universidad de Cantabria.

Laredo, Santander, 23-25 Julio de 2018 (25)
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Ponente:

Para una alimentacion sostenible: recomendaciones cotidianas

Cursos de Verano y extension Universitaria. Universidad de Cantabria. LA.6.2 Avances en Alimentacion y
Nutricién

Organiza: Universidad de Cantabria.

Laredo, Santander, 23-25 Julio de 2018 (25)

Ponente:

La Dieta Mediterranea: la mejor en todos los rankings

IV Congreso Internacional de la RAED. Congreso Europeo de Investigaciones Interdisciplinarias. Ciencia,
Etica y Humanismo.

Organiza: Real Academia Europea de Doctores -RAED

Mar Mediterraneo, 15 Julio de 2018

Ponente de la Sesion “Sostenibilidad alimentaria y ambiental”:

¢ Comemos de forma sostenible?: Determinantes de la sostenibilidad alimentaria
V Curso de Verano de la Fundacién Iberoamericana de Nutricion

Granada, 4-6 de julio de 2018 (5)

Ponente de la mesa redonda “Sostenibilidad alimentaria “:
Determinantes de la sostenibilidad de la Dieta Mediterranea
XVII Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion
Organiza: Sociedad Espafiola de Nutricion -SEN
Barcelona, 27-29 de Junio de 2018 (28)

Ponente de la mesa “Alimentacion y Nutricion: factores prondsticos de un envejecimiento saludable”:
Evidencias de la Intervencion Nutricional en el Paciente Crénico. La Dieta Mediterranea

60 Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia/ 31 Congreso de la Sociedad
Canaria de Geriatria y Gerontologia

Organiza: Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia y la Sociedad Canaria de Geriatria y Gerontologia
Las Palmas de Gran Canaria, 13-15 de Junio de 2018 (15)

Conferencia:

Dieta Mediterranea

Cena coloquio

Organiza: Club Rotario Satélite Maspalomas - Tafira
Las Palmas de Gran Canaria, 14 de Junio de 2018

Ponente Sesion Canarias y Ciudades Autbnomas:

Comunidad Canaria

| Jornada Nacional de Nutricion y Gastronomia en las distintas Comunidades Autonomas

Organiza: Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria-SENC, Fundacién Espafiola de Nutricion-FEN,
Fundacion para la Investigacion Nutricional-FIN

Segovia, 28-29 de Mayo de 2018

Experto invitado ponencia parlamento:

Pobreza, hambre, malnutricidn, obesidad y sostenibilidad alimentaria en Canarias

Parlamento de Canarias, Cabildo de Tenerife: Estrategia Canaria para un Desarrollo Sostenible. V Jornada
de Trabajo sobre Objetivos de Desarrollo Sostenible

Santa Cruz de Tenerife, 25 de Mayo de 2018

Conferencia Magistral:

Efecto de la Dieta Mediterranea en la poblacion infantil.

3er Congreso Internacional Sobre Nutricién y Salud. Obesidad y Diabetes infantil
Organiza: Nutrifuturo y la Universidad Auténoma de Tlaxcala

Tlaxcla, México, 22-23 de Mayo 2018
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Ponente:

La Dieta Mediterranea y el aceite de oliva virgen extra

Simposio Adventia: Dieta Mediterranea, AOVE y salud: papel de los polifenoles
33 Congreso Nacional SENPE

Organiza: Sociedad Espafiola de Nutricion Enteral y Parenteral- SENPE

Las Palmas de Gran Canaria, 17-19 de Mayo de 2018 (18)

Conferencia Inaugural;

Dieta Mediterranea: pasado, presente y futuro

33 Congreso Nacional SENPE

Organiza: Sociedad Espafiola de Nutricion Enteral y Parenteral- SENPE
Las Palmas de Gran Canaria, 17-19 de Mayo de 2018 (17)

Scientific Committee Chair.

Hydration. IIl International Congress-V Spanish Congress

Organized by: International Chair for Advanced Studies on Hydration-University of Las Palmas de Gran
Canaria

Bilbao, Spain, 13-15 May 2018

Organizing Committee Member.

Hydration. Il International Congress-V Spanish Congress

Organized by: International Chair for Advanced Studies on Hydration-University of Las Palmas de Gran
Canaria

Bilbao, Spain, 13-15 May 2018

Closing Conference: chair

Hydration and nutrition balance-Prof Adam Drewnowski

Hydration. Il International Congress-V Spanish Congress

Organized by: International Chair for Advanced Studies on Hydration-University of Las Palmas de Gran Canaria
Bilbao, Spain, 13-15 May 2018 (15)

Inaugural Conference:

Hydration and health: scientific evidence and recommendations

Hydration. Ill International Congress-V Spanish Congress

Organized by: International Chair for Advanced Studies on Hydration-University of Las Palmas de Gran
Canaria

Bilbao, Spain, 13-15 May 2018 (13)

Entrevista-coloquio:

La Nutricion y dieta en el climaterio

XV Edicion Nacional de Formacion Asociacion Espafiola para el Estudio de la Menopausia
Organiza: Asociacién Espafiola para el Estudio de la Menopausia

Las Palmas de Gran Canaria, 9-12 de Mayo de 2018 (11)

Conferencia:

Juan Negrin, Francisco Grande Covian y la Dieta Mediterranea
Organiza: Fundacién Juan Negrin

Las Palmas de Gran Canaria, 3 de Mayo de 2018

Moderador debate:

Debat: Taxes en els aliments

Sessio Cientifica del CCNIEC 2018: Mites i llegendes sobre I'alimentacio
Organitza: CCNIEC-Centre Catala de la Nutrici6 de I'Institut d’Estudis Catalans
Barcelona, 26 de abril de 2018

Ponente:

Es sostenible la nostra alimentacio?

Sessio Cientifica del CCNIEC 2018: Mites i llegendes sobre I'alimentacio
Organiza: CCNIEC-Centre Catala de la Nutrici6 de I'Institut d’Estudis Catalans
Barcelona, 26 de abril de 2018
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Ponente:

Alimentacion saludable y sostenible como paradigma de la promocién de la salud

82 Jornada del CS Guanarteme. Nutricion y salud: “Eres lo que comes, ¢ Cémo quieres ser?”
Organiza: CS Guanarteme

Las Palmas de Gran Canaria, 18 de Abril de 2018

Ponente:

Hidratacion y salud

Hidratacion y Salud en la Europa del siglo XXI

Sesion Cientifica de la Catedra Internacional de Estudios Avanzados en Hidratacion-CIEAH
Barcelona, 22 de marzo de 2018

Ponente:

‘Dieta Sana y Sostenible: comer para la salud y el bienestar personal y del planeta”
Salud y Bienestar

Organiza; Catedra Obra Social La Caixa de estudiés Financieros y Bancarios-ULPGC
Las Paimas de Gran Canaria, 13 de marzo 2018

Ponente:

Comer de forma sana y sostenible: ; A qué estamos esperando?

Hackforgood — Canarias-

Organized by: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria-Telefonica-Red de Cétedras Telefonica-
AVATARA-Fundacion hazloposible

Las Palmas de Gran Canaria, 8-9 de marzo 2018

Ponente:

Es sostenible la nostra alimentacio?

Centre Catala de la Nutricid de l'institut d'Estudis Catalans-CCNIEC

Actes conjunts de les Académies de Catalunya: Aliments (curs 2017-2018)
Académies de Catalunya, CCNIEC

Barcelona, 2 de marzo 2018

Speaker:

A review of the literatura on Low Calorie Sweeteners and Health

Low-and No-Calorie Sweeteners- Conference 2

Organized by: Turkish Dietetic Association and Health Promotion & Health Policy Association
Istambul, Turkey, 2 December 2017

Speaker:

A review of the literatura on Low calorie Sweeteners and Health

Low-and No-Calorie Sweeteners- Conference 1

Organized by: Turkish Dietetic Association and Health Promotion & Health Policy Association
Ankara, Turkey, 1 December 2017

Lettura magistrale:

Il ruolo della nutrizione nella prevenzione e cura della malattie cronico-degenerative: il caso di Studio della
Dieta Mediterranea

Nutrimi Special Edition 2017. Connettersi, Conoscere, Prevenire, Curare

Organized by: Nutrimi

Roma, Italy, 30 november 2017

Speaker:

Present and future of the Mediterranean Diet

Global Leadership Series: Food facts, fads and fallacies
Organized by: The University of Qeensland

Brisbane, Australia, 22 october 2017
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Speaker;

Mediterranean diet in the tropics?

Symposium: Food: The key to health and wellbeing
TropAg2017 International Tropical Agriculture Conference
Brisbane, Australia, 20-22 october 2017

Keynote presentation:

The Mediterranean Diet: A healthy and traditional dietary pattern embedded in a sustainable food System.
TropAg2017 International Tropical Agriculture Conference

Brisbane, Australia, 20-22 october 2017

Ponente

Mediterranean diet — far more than only a healthy dietary pattern
Session: Consumption and consumer awareness

Regional Conference “New oppurtunities for value creation”
Organized by: EUROFISH - International Organisation

Madrid, 15-16 octubre 2017 (16 oct)

Ponente

Determinantes alimentarios y estilos de vida vinculados a la sobrecarga ponderal
Mesa Redonda: El consejo alimentario y nufricional en Atencion Primaria

39° Congreso Nacional SEMERGEN

Granada, 25-28 octubre 2017 (26 oct)

Ponente

Interest and safety of sweeteners: a public health perspective

Scientific Symposium: 144/144 - Sweeteners: Advantages and Applications in the 21st Century
Organized by: Nutrition Research Foundation (FIN) and Spanish Foundation for Nutrition (FEN) (Spain)
IUNS 21st International Congress of Nutrition

Buenos Aires, Argentina, 14-20 october 2017 —(20 oct)

Ponente

Hidratacion y rendimiento cognitivo

Scientific Symposium:; 144/142 - Hydration and work (Hidratacion y trabajo)
Organized by: FEN, SENC & GLANC (Spain & Latin America)

IUNS 21st International Congress of Nutrition

Buenos Aires, Argentina, 14-20 october 2017 —(19 oct)

Moderador

Special Lecture: Invoking the Base of the Iceberg: Origins and Consequences of Endemic Short-Stature
(erroneously termed “Chronic Undernutrition”). N. Solomons

IUNS 21st International Congress of Nutrition

Buenos Aires, Argentina, 14-20 october 2017 —(17 oct)

Moderador Oral Presentations

Public Health Nutrition and Environment |

IUNS 21st International Congress of Nutrition

Buenos Aires, Argentina, 14-20 october 2017 —(16 oct)

Moderador Scientific Symposium: 144/143

Encuestas Alimentarias: Resultados y Aplicaciones / Food Consumption Surveys: Results And Uses
Organized by: FEN, SENC & GLANC (Spain & Latin America)

IUNS 21st International Congress of Nutrition

Buenos Aires, Argentina, 14-20 october 2017 —(16 oct)
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Ponente

Los edulcorantes como alternativa a la reduccién de aztcar en alimentos y bebidas: construyendo un
Consenso Internacional sobre Edulcorantes

Reunién de Trabajo Grupo Colaborativo GLANC “ Nuevos retos Grupo GLANC (2017-2020)"
Organiza GLANC-Grupo Latino Americano de Nutricion Comunitaria

Buenos Aires, Argentina, 15 octubre 2017

Ponente

Alimentacion Sostenible: una necesidad en nutricién y gastronomia

Scientific Symposium: 144/1043 - Nutricion y Gastronomia en América Latina. Retos y Oportunidades
Organized by: Spanish Nutrition Foundation (FEN) and Iberoamerican Academy of Gastronomy

IUNS 21st International Congress of Nutrition

Buenos Aires, Argentina, 14-20 october 2017 —(15 oct)

Moderador Sesion M3: La alimentacion de nuestros adultos mayores en Latinoamérica (I1)

Scientific Symposium: 144/143 - Encuestas Alimentarias: Resultados y Aplicaciones /Food Consumption
Surveys: Results And Uses

Organized by: FEN, SENC & GLANC (Spain & Latin America)

IUNS 21st International Congress of Nutrition

Buenos Aires, Argentina, 14-20 october 2017 —(15 oct)

Ponente- Conferencia inaugural

Alimentacion y Enfermedades Mentales y Neuroldgicas

Congreso Internacional de Nutricidn y Ciencias de la Conducta

Organiza: Facultad de Medicina y Psicologia de la Universidad Autbnoma de Baja California (UABC)
Tijuana B.C., Mexico, 6-8 Septiembre 2017

Ponente

Ultimos avances en la investigacion en torno a la Dieta Mediterranea

Congreso Internacional de Nutricion y Ciencias de la Conducta

Organiza: Facultad de Medicina y Psicologia de la Universidad Autbnoma de Baja California (UABC)
Tijuana B.C., Mexico, 6-8 Septiembre 2017

Ponente

Final Remarks: Evidence and controversy around low and non calorie sweeteners: the need for a consensus.
Low and Non Calorie Sweeteners. Safety, nutritional aspects and benefits in food and beverages. IBERO-
AMERICAN CONSENSUS

Organizador: Nutrition Research Foundation (FIN)

Lisbon, Portugal, 2-4 July 2017

Organizador y Director

Low and Non Calorie Sweeteners. Safety, nutritional aspects and benefits in food and beverages. IBERO-
AMERICAN CONSENSUS

Organizador: Nutrition Research Foundation (FIN)

Lisbon, Portugal, 2-4 July 2017

Ponente

Hidratacion Basada en Evidencia: Cétedra Internacional de Estudios Avanzados en Hidratacion

2° Congreso Latinoamericano de Hidratacion

Organiza: Colegio de Medicina Interna de México, A.C., Instituto Mexicano de Investigaciones Nefroldgicas
Ciudad de México, México 21 de junio de 2017

Ponente Mesa redonda: La Tecnologia y el Desarrollo Sostenible
Desarrollo sostenible, nutricion y cooperacion al desarrollo
Convergencia de caminos: Ciencia y Empresa.

Primer Encuentro Cientifico RAED-IESE_ULPGC

Fuerteventura, Canarias, 9 de junio de 2017
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Conferencia inaugural

Research Innovations in Mediterranean diet: Recent findings and future directions
Congress of the National Councils of Gastroenterology. Hepatology and Nutrition
Tel Aviv, Israel, 6 June 2017

Ponente mesa redonda: Artrosis

Dieta Mediterranea e inflamacion: un modelo para la prevencion y tratamiento de la artrosis
XLIII Congreso Nacional de la Sociedad Espariola de Reumatologia

Bilbao, 25 de mayo de 2017

Debate

Fam oculta a Catalunya: un obstacle en la igualtat d'oportunitats
Entitats catalanes d’accié Social ECAS

Barcelona, 24 de Mayo de 2017

Organizador y Ponente

Presentacion de la Catedra Internacional de Estudios Avanzados en Hidratacion

Sesion Cientifica Extraordinaria; Presentacion de la Catedra Internacional de Estudios Avanzados en
Hidratacion del Instituto Universitario de Investigaciones Biomédicas y Sanitarias (IUIBS) de la Universidad
de Las Palmas de Gran Canaria

Real Academia Nacional de Medicina-Catedra Internacional de Estudios Avanzados en Hidratacion
Madrid, 23 de Mayo de 2017

Ponente

Sostenibilidad Alimentaria: conceptos y desafios en Gran Canaria
Feria Gran Canaria Me Gusta

Institucion Ferial de Canarias

Gran Canaria, 21 abril de 2017

-Coorganizador.

-Ponente: Alimentacién y sostenibilidad: una visién multidisciplinar

-Moderador Sesion “Gastronomia, Innovacion y Salud en el Siglo XXI”

ENCUENTRO DE EXPERTOS 2017 "Alimentacion, Gastronomia y Ciencias Omicas”
Organiza: SENC, FEN, FIN, AEN, Real Academia de Gastronomia

Donostia, 24-25 abril 2017.

Ponente

Sostenibilidad Alimentaria: conceptos y desafios en Gran Canaria
Feria Gran Canaria Me Gusta

Institucién Ferial de Canarias

Gran Canaria, 21 abril de 2017

Ponente

Seguridad de le edulcorantes bajos en calories: vision historica

Simposio SEEDO: FEN-FIN:

Il Congreso de Obesidad y complicacions metabolicas- XIIl Congreso SEEDO-XIX - Congreso SECO
Sevilla, 16-17 de marzo de 2017

Ponente

Outcomes from the 2016 First World Conference on the Mediterranean Diet.

FAO-CIHEAM, Technical Workshop: Development of voluntary guidelines for the sustainability of the
Mediterranean Diet in the Mediterranean region.

CIHEAM-BARI-Valenzano (Bari), 14-15 March 2017

Ponente

Encuesta de habitos alimenticios y evaluacion de riesgo por la ingesta.

Jornada de lanzamiento. Agricultura sostenible y Seguridad alimentaria en la Macaronesia. PERVEMAC II.
Més Frutas y Hortalizas Menos Riesgo

Santa Cruz de Tenerife, 9 de marzo de 2017
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Moderador

Sesion Cientifica Extraordinaria: Alimentacion y sostenibilidad: Nuevos retos emergentes en la actualidad
Real Academia Nacional de Medicina

Madrid, 23 de Febrero de 2017

Organizador y Ponente

- Presentation of the International Chair for Advanced Studies on Hydration

- Closing remarks and conclusions

| International Workshop: Advanced Studies on Hydration

International Chair for Advanced Studies on Hydration, University of Las Palmas de Gran Canaria
Las Palmas de Gran Canaria, Spain 19-20 january 2017

Ponente invitado

Valor nutricionasl de las Legumbres

Jornadas de las Legumbres

Aula Cultural de Enoturismo y Turismo Gastronémico de la Universidad de La Laguna y Ayuntamiento de La
Laguna

San Cristiobal de la Laguna, 1 de diciembre de 2016

Moderador

Sesion Antienvejecimiento y enfermedades neurodegenerativas
Sesion: Obesidad y nutricion personalizada

V Sinposio Internacional de la Cerveza

Madrid, 29 de noviembre de 2016

Moderador

Sesion Cientifica Extraordinaria: Ciencias dmicas y biotecnologia alimentaria: ¢ hasta donde podemos llegar?
Real Academia Nacional de Medicina

Madrid, 24 de Noviembre de 2016

Ponente

¢ Cuales son las recomendaciones de consumo de carne en la Dieta Mediterranea?
Debate 1: El papel de la camne en una alimentacién equilibrada

Evento Cientifico: Los espafioles y la carne, una relacién consolidada.

Madrid, 22 de noviembre de 2016

Ponente:

The island in your plate: A comprehensive and intersectorial intervention at community level

Sesion: Well-Being Island Action Plan-Arcipelago Origine

Progetto Amazzone. XI Scientific Conference on Breast Cancer. The Origin: Cancer and Myth Liasons
Palermo, 16-20 Novembre 2016

Ponente invitado:

Las legumbres en la alimentacién del olvido a la revitalizacion
Xl Semana de la Ciencia en Canarias 2016.

Gabinete Literario Jornadas "Las legumbres nutritivas canarias"
Las Palmas de Gran Canaria, 15 de noviembre de 2016

Moderador:

Qué hi ha de nou al PAAS? Infants i joves

IX Jornada PAAS Carles Vallbona- Generalitat de Catalunya
Barcelona, 14 de Noviembre de 2016

Moderador

Sesion Cientifica Extraordinaria: Una vision desde el ambito clinico para el paciente con obesidad
Real Academia Nacional de Medicina

Madrid, 10 de Noviembre de 2016
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Presentacion: Metodologia de las encuestas alimentarias y estudios de nutricién como herramienta de
interés sanitario y social:

Taller online: Encuestas alimentarias: una herramienta de interés para la atencion primaria

38° Congreso Nacional SEMERGEN

Santiago de Compostela, 26-29 de Octubre de 2016

CoCoordinador:

Taller online: Encuestas alimentarias: una herramienta de interés para la atencion primaria. (Sesiones 1-3)
38° Congreso Nacional SEMERGEN

Santiago de Compostela, 26-29 de Octubre de 2016

CoPresident: Comissao Cientifica
CINSA-Congresso Internacional de Nutricdo e Seguranga Alimentar
Tabua, Portugal 21-23 de octubre 2016

Moderador:

Mesa Redonda: Nutricion Comunitaria / Politica de Alimentos
CINSA-Congresso Internacional de Nutricdo e Seguranga Alimentar
Tabua, Portugal 21-23 de octubre 2016

Ponente:

Keynote: Salud Publica / Dieta Mediterranea y Territorio

Nutricion y Seguridad Alimentaria

CINSA-Congresso Internacional de Nutricdo e Seguranga Alimentar
Tabua, Portugal 21-23 de octubre 2016

Ponente Invitado

Passat, Present i Futur de la Dieta Mediterrania

Conferencia Inaugural del Acto de Inauguracion del Curso Académico 2016-2017 del Campus de
I'Alimentaci6 de Torribera de la Universitat de Barcelona

Santa Coloma de Gramenet, Barcelona, 14 octubre de 2016i

Ponente

Edulcorantes y salud: una evidencia actualizada

Xl Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricidn Comunitaria
Zaragoza, 20-30 de Septiembre de 2016

Ponente

Crisis Econdmica y Alimentacion

Sesion: Crisis econémica y Solidaridad Alimentaria

Xl Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria
Zaragoza, 20-30 de Septiembre de 2016

Ponente

Ingesta de bebidas y estado de hidratacién en la poblacion espafiola.

Sesion habitos alimentarios y balance energético en la poblacion espariola: Estudio ANIBES.
Xl Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria

Zaragoza, 20-30 de Septiembre de 2016

Ponente

Conferencia Inaugural: Alimentacion, Sostenibilidad y Dieta Mediterranea
Xl Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria
Zaragoza, 20-30 de Septiembre de 2016

Ponente: Criterios antropométricos y tipificacion de la obesidad infantil y juvenil.

Curso AEN 2016

Real Academia de Medicina de Zaragoza-Academia Espafiola de Nutricién. en colaboracion con la Sociedad
Espafiola de Nutricion Comunitaria

Zaragoza, 27 de septiembre de 2016
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Organizador;

Curso AEN 2016 -

Real Academia de Medicina de Zaragoza-Academia Espafiola de Nutricién en colaboracién con la Sociedad
Espafiola de Nutricion Comunitaria

Zaragoza, 27 de septiembre de 2016

Conferencia Inaugural del Acto de apertura del Curso Académico 2016-2017 de la Universidad de Las
Palmas de Gran Canaria

Alimentacion y Salud Publica en Canarias: Somos lo que comemos

Las Palmas de Gran Canaria, 20 de Septiembre de 2016

Ponente:

Debilidades y fortalezas de los planes de prevencion de la obesidad

Mesa redonda: Propuestas para la prevencion de la obesidad.

Modelo alimentario y tipificacion ponderal de la poblacion espafiola: modelo teérico y datos actualizados.
Curso de Verano, Universidad Complutense de Madrid

El Escorial, 18 al 20 de julio 2016

Ponente:

Alimentacion y sostenibilidad

Modelo alimentario y tipificacion ponderal de la poblacion espafiola: modelo teérico y datos actualizados.
Curso de Verano, Universidad Complutense de Madrid

El Escorial, 18 al 20 de julio 2016

Ponente invitado: "Grasa y aceites"

Mesa redonda: Valor nutricional de los alimentos: Parte I”

1l Curso de verano de la Fundacién Iberoamericana de Nutricién (FINUT). Habitos de vida saludable. Mas
conocimientos y mejor promocidn de la salud.

Fundacién Iberoamericana de Nutricion (FINUT)

Granada, 13-15 julio 2016

Organizador : President Conference Organising Committee
| World Conference on Mediterranean Diet
Milan, Italy, 7-8 july-2016

Member: International Scientific Committee
| World Conference on Mediterranean Diet
Milan, Italy, 7-8 july-2016

Ponente

Welcoming adress

| World Conference on Mediterranean Diet
Milan, Italy, 6 july-2016

Chair Session: The Declaration of Gran Canaria on Food sustainability in the Community. The island on your
plate

| World Conference on Mediterranean Diet

Milan, Italy, 6 july-2016

Chair Session & Openenig remarks

From the Heart to the Earth: the new Mediterranean diet sustainable pyramid
| World Conference on Mediterranean Diet

Milan,ltaly, 7 july-2016

Moderator Session: "A collaborative Research Project on the Mediterranean diet in Spain: The PREDIMED
Study" Organized by PREDIMED PLUS and CIBEROBN

| World Conference on Mediterranean Diet

Milan,ltaly, 7 july-2016
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Ponente invitado

Sesion: Future Challenges in Global Health /Retos de futuro en la Salud Global:
Ponencia: Alimentos, nutricion y salud global: el caso de la Dieta mediterranea
Forum of Excellence Lloret

Lloret de Mar, Spain, 8-11 june 2016

Ponente invitado

Beneficios de la dieta mediterranea sobre la salud
Jornada Dieta Mediterrénea y Salud

Universidad de Jaen

Jaen, 23 de mayo de 2016

Organizador

Jornada Girona per la Salut amb CREDITS4HEALTH
Proyecto Europeo CREDITS4HEALTH

Girona, 21 de mayo de 2016

VIDEO

Ponente invitado:

Es possible menjar sa?

Setmana de l'alimentacié Saludable 9-13 maig 2016
Organitza: Ajuntament de Girona

Girona, 10 de mayo de 2016

Ponente invitado:

Las bebidas fermentadas en la Dieta Mediterranea
Jornadas Gastroledo- Alimentacion y Salud 2016
Universidad de Castilla — La Mancha

Toledo, 5 de mayo de 2016

Ponente

El Instituto de Investigaciones Biomédicas y Sanitarias de la ULPGC. Mision y estructura tras dos afios de
funcionamiento.

| Encuentro de Investigacion Biomédica y Sanitaria de Canarias

Las Palmas de Gran Canaria, 29-30 abril 2016.

Organizador
| Encuentro de Investigacion Biomédica y Sanitaria de Canarias
Las Paimas de Gran Canaria, 29-30 abril 2016.

Ponente Invitado:

Ponencia: Dal cuore alla terra: la nuova proposta Internazionale della Piramide della Dieta Mediterranea
Nutrimi. 10° Forum di Nutrizione Pratica.

Milan. Italia 21-22 Aprile 2016

Ponente invitado Programa de Televisién Canarias 90 minutos:
“; Comer ECO alternativa sostenible o moda pasajera?
http:/www.rtvc.es/television/multimedia/90-minutos-12040/11-04-2016-12.aspx

Decélogo para la alimentacion sotenible en la comunidad. Declaracion de Gran Canaria 2016
https://www.youtube.com/watch?v=fHYfagd6z-Q
ESyUK VIDEO

Organizador

EXPERT MEETING 2016 "Community Nutrition and Sustainability" / ENCUENTRO DE EXPERTOS 2016
"Alimentacion, Nutricion Comunitaria y Sostenibilidad

Organiza: AEN , IUIBS-ULPGC, FIN, SENC

Gran Canaria, Spain, 7-9 abril 2016.
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Moderador

Grupo de Trabajo: Decalogo para una alimentacion sostenible.

EXPERT MEETING 2016 "Community Nutrition and Sustainability" / ENCUENTRO DE EXPERTOS 2016
"Alimentacion, Nutricion Comunitaria y Sostenibilidad

Organiza: AEN , IUIBS-ULPGC, FIN, SENC

Gran Canaria, Spain, 7-9 abril 2016.

Conferenciante,

Conferencia: Presentacion proyecto FIN-ULPGC "La Isal en tu plato.

EXPERT MEETING 2016 "Community Nutrition and Sustainability" / ENCUENTRO DE EXPERTOS 2016
"Alimentacion, Nutricion Comunitaria y Sostenibilidad

Organiza: AEN , IUIBS-ULPGC, FIN, SENC

Gran Canaria, Spain, 7-9 abril 2016.

Moderador y Conferenciante,

Conferencia: "La dieta mediterrdnea como ejemplo de sostenibilidad medioambiental”.

EXPERT MEETING 2016 "Community Nutrition and Sustainability" / ENCUENTRO DE EXPERTOS 2016
"Alimentacion, Nutricion Comunitaria y Sostenibilidad

Organiza: AEN , IUIBS-ULPGC, FIN, SENC

Gran Canaria, Spain, 7-9 abril 2016.

Ponente: Conferencia inaugural

"Nuevos Beneficios de la Dieta Mediterranea”

VI Congreso IPNI 2016 de Nutricién Clinica y || Congreso Internacional de Nutricion Comunitaria y
Alimentacion Saludable-CINCAS 2,

Organiza: el Instituto Privado de Nutricién Integral — IPNI,

Asuncion, Paraguay,17-19 de marzo del 2016

Ponente:

Hidratacion y rendimiento fisico y cognitivo

VI Congreso IPNI 2016 de Nutricion Clinica y Il Congreso Internacional de Nutricion Comunitaria y
Alimentacion Saludable-CINCAS 2,

Organiza: el Instituto Privado de Nutricion Integral - IPNI,

Asuncién, Paraguay,17-19 de marzo del 2016

Ponente

Ponencia: Dieta mediterrania i Obesitat infantil

Acte de presentacié de la Catedra d’Economia Publica: Avaluacié de Politiques Sanitaries i Educatives.
Universitat Internacional de Catalunya

Barcelona 21 de enero de 2016

Ponente

Ponencia: "Alimentation méditerranéenne: de l'assiette a la planéte”

Premiéere Rencontre méditerranéenne de Nutrition. Transition Nutritionnelle dans le pourtour Mediterranéen
Marseille, Francia 9 Diciembre 2015

Miembro del Comité Cientifico

Presidente del Acto de Inauguracion Oficial
Ponente Acto de Apertura

Moderador Mesa Redonda Hidratacién y Cerebro

Ponente
Ponencia: Métodos de ingesta de bebidas y estado de hidratacién: aspectos de validacion y limitaciones
Mesa Redonda Hidratacion e ingesta de liquido: métodos y biomarcadores

Moderador Sesién Hidratacion y Salud Cognitiva

Il International and IV Spanish Hydration Congress
Toledo, 2-4 de Diciembre de 2015
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Moderador

Sesion Cientifica Extraordinaria: Modelos conceptuales de nueva implementacion en Nutricion Comunitaria
Real Academia Nacional de Medicina.

Madrid, 20 de Noviembre 2015

Ponente

Ponencia: Dal cuore alla terra: una nuova visione globale per la Dieta Mediterranea
CIHEAM Convegno sulla Dieta Mediterranea Sostenibile

Xl SANiTForum Internazionale della Salute-

Roma, 20 Noviembre 2015

Ponente
Ponencia: Hidratacién y rendimiento cognitivo
Simposio 24: Hidratacién y salud en distintas etapas fisiolégicas

Ponente:
Conferencia 7: Epidemiologia nutricional de la Diabetes Mellitus

Ponente:
Ponencia: Balance hidrico: Hidratacién y salud
Simposio 34: La nutricidn en el siglo XXI, una cuestion de equilibrio

Moderador:
Conferencia 15: Aplicaciones de la nanotecnologia para mejorar la seguridad y el valor nutricional de los
alimentos (Lorenzo Pastrana)

XVII Congreso Latinoamericano de Nutricién (SLAN). Nutricién para el desarrollo sostenible.
Punta Cana, Republica Dominicana, 8-12 de Noviembre 2015

Ponente:

Ponencia: La hidratacion como instrumento de promocién de la salud
Curso “Importancia de la hidratacion para la salud”.

Organiza: FINUT-Museu Blau (Museu de Ciencies naturals de Barcelona
Barcelona, 3 de Noviembre de 2015

Ponente:

Ponencia: La hidratacion como instrumento de promocién de la salud
Foro “Importancia de la hidratacion para la salud”.

Organiza: FINUT-Museu Blau (Museu de Ciencies naturals de Barcelona
Barcelona, 3 de Noviembre de 2015

Ponente

Ponencia: Dieta mediterranea i sostenibilitat

8a Jornada PAAS Carles Vallbona (Pla integral per a la promocié de la salut mitiangant ['Activitat fisica i
['Alimentaci6 Saludable) Reunié de Grup d'Experts

Organiza: Generalitat de Catalunya

Barcelona, 30 octubre 2015

Moderador

Sesion Cientifica Extraordinaria: Avances en nutricion comunitaria e inmunonutricion
Real Academia Nacional de Medicina.

Madrid, 29 de Octubre de 2015

Coordinador:

Talleres Online: Balance Energético, una nueva area de intervencion en salud.
37° Congreso Nacional SEMERGEN

Valencia, 14-15 de Octubre de 2015
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President Organising Committee, Vice-President & Chairman of the Post-Congress of the Il WCPHN.

Moderator:
Sessions1 & 2: Presentation of International Agencies projects in The Gambia

Moderator:
Roundtables and teamwork for drafting the White Paper “Coordinating actions for a sustainable Nutrition
Resilience” (WHO, NaNA, UNICEF, FAO, WFP)

Moderator:
Roundtables and teamwork for drafting the White Paper “Coordinating actions for a sustainable Nutrition
Resilience” (UNAIDS, The Gambia Red Cross Society, SUN, UNSPA, GALGA, NWB)

Post-Congress Workshops Ill Word Congress of Public Health Nutrition.
Public Health Nutrition: The Core Of International Cooperation For Development
Banjul, Soma & Basse, Gambia, 6-10- October, 2015

Moderador Sesion cientifica:

Politicas sobre alimentacion saludable y actividad fisica y prevencion de la obesidad.
[X Convencion NAOS

IX Convencion NAOS. X Aniversario de la Estrategia NAOS 2005-2015

Madrid, 6 de octubre de 2015.

Organizador, Inauguracién, Moderador de la Sesion, Conclusiones y Clausura del curso,:

Curso AEN 2015:Avances en nutricién, salud, y estilos de vida en el SIGLO XXI

Organiza: Academia Espafiola de Nutricidn y Ciencias de la Alimentacién-Universidade da Corufia
A Corunya 5 de Octubre de 2015

Experto Internacional Invitado-Ponente
Mesa de discusién 1. Generalidades y Metabolismo de los Edulcorantes No caldricos
Ponencia: Experiencia en Consensos: Recomendaciones para la elaboracién de documentos de postura

Mesa de discusion 2: Utilizacién de ENC en el ciclo de vida y en condiciones fisioldgicas y patoldgicas
Ponecia: Experiencia en Consensos: Recomendaciones para la elaboracién de documentos de postura
Postura sobre Edulcorantes no caloricos. Mesas de Discusion

Federacion Mexicana de Diabetes, A.C

Ciudad de Mexico, 28-30 septiembre 2015

Coorganizador y Ponente

La Dieta mediterranea en el siglo XXI: ¢ Una realidad virtual?

Sesion Extraordinaria Conjunta: RAMPV, RAEG, AEN, Academia de Ciencias Médicas de Bilbao
Bilbao, Universidad de Deusto 15 septiembre 2015

Ponente

Etica y comunicacion en salud. Conflicto de intereses

Encuentro de Expertos 2015. Comunicacion, Informacion alimentaria y educacion nutricional: de la evidencia
cientifica a la informacion al consumidor.

Bilbao, 14-15 septiembre 2015

Ponente

Avances en Dieta Mediterranea: el estudio PREDIMED

Seminario Servicio Canario de Salud: monografico. Canarias: multivideoconferencia
Canarias, 9 de Septiembre 2015

Ponente

La infradeclaracién en los estudios de consumo alimentario: técnicas de ajuste

Cursos de verano 2015.LAREDO. LA 6.3. Curso de Actualizacion en Nutricidn y Salud.
Laredo 29 julio 2015
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Ponente

Evolucion y factores determinantes de la obesidad infantil en Espafia.

Cursos de verano 2015.LAREDO. LA 6.3. Curso de Actualizacion en Nutricidn y Salud.
Laredo 29 julio 2015

Ponente

Engordar y adelgazar: ;camino de ida y vuelta?

| Jornadas de estilo de vida y salud: Nuevos enfoques de intervencion e investigacion.

Curso internacional de verano: Nutricién y estilos de vida. Universidad Europea de Madrid, ISIN, CSIC
Villaviciosa de Odén, Madrid, 8 julio 2015

Ponente

The PREDIMED Study: the largest and most powerful tool for the evaluation of Mediterranean Diet and habits
in Spain.

Workshop "Focus on Mediterranean Diet: Clinical Data ans Scientific Evidence". Universita Politecnica delle
Marche.

Ancona, Italia. 12 Junio 2015

Ponente

Ponencia: Dieta Mediterranea y Salud
Sesion: Salud Respiratoria y Nutricion
48 Congreso SEPAR

5-8 junio Gran Canaria 2015

Moderador

Session: Factors Influencing hydration status: New research and initiatives funded by the EHI
6th Hydration Network Meeting. Why Hydration Really Matters: New Advances in Research
London, UK, 3rd June 2015

Ponente

Challenges in Global Health Research and Biotechnology.

| Forum of Excellence for young leaders- | Foro de Excelencia para directivos
Lloret de Mar, Barcelona, 30 de mayo, 2015

Ponente

Ponencia: Aceite de Oliva y dieta Mediterranea, nuevos avances cientificos
Instituto Deoleo, Inauguracion.

Madrid, 27 de mayo 2015

Moderador

3?2 Jornada: Proteinas, fibra dietética, hidratacion y salud"

Real Academia de Medicina de Catalunya. Jornadas sobre Nutricién y Salud.
Barcelona, 21 Mayo 2015

Ponente

Supporting "The Mediterranean Diet EXPO 2015 CALL: Time to Act" Internationally
Does the Mediterranean diet Still exist?.

Organiza, MED DIET EXPO 2015.

Italia Expo Milan, 14 Mayo 2015

Ponente:

Ponencia: Updating the Mediterranean Diet pyramid: from the heart to the earth

International Workshop : Mediterranean sustainable food systems towards the Expo Milan 2015. From theory
to practice: linking territory, food quality production, food consumption and dietary patterns for improving the
sustainability of the Mediterranean diet. The Apulia case study

Orgazinado: International Centre for Advanced Mediterranean Agronomic Studies (CIHEAM) with the
technical collaboration of FAO

Valenzan, Bari-ltaly, 23 -24 Abril 2015
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Moderador

2?2 Jornada: "Lipidos, Nutricion y Salud"

Real Academia de Medicina de Catalunya. Jornadas sobre Nutricion y Salud.
Barcelona , 21 Abril 2015

Moderador

12 Jornada:" Hidratos de Carbono, Nutricién y Salud".

Real Academia de Medicina de Catalunya. Jornadas sobre Nutricién y Salud.
Barcelona, 12 Marzo 2015

Ponente

Hidratacion y rendimiento cognitivo

Symposium: Avances en hidratacién; alimentacion y salud

Organiza. Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria

3er Congreso FESNAD. Alimentacion y Nutricidon. Necesidad Global. ( 5-7 marzo 2015 p.24)
Sevilla 7 Marzo 2015

Ponente

¢ Es la crisis obesogena?

Mesa Redonda: Nutricion y obesidad

3er Congreso FESNAD. Alimentacion y Nutricion. Necesidad Global. ( 5-7 marzo 2015 p.13)
Sevilla 6 Marzo 2015

Organizador y Ponente

Ponente: Beneficios de la financiacién privada: oportunidades de interés

Debate: Conflictos de intereses en la investigacion nutricional: ; Mucho ruido o0 muchas nueces?
Organiza: Academia Espafiola de Nutricion y Ciencias de la Alimentacion

3er Congreso FESNAD. Alimentacion y Nutricion. Necesidad Global. ( 5-7 marzo 2015 p.12)
Sevilla 5 Marzo 2015

Organizador , Moderador-Introduccion

Symposium: Eficacia y seguridad de los edulcorantes no caléricos.

Organiza: Fundacion para la Investigacion Nutricional-FIN

3er Congreso FESNAD. Alimentacion y Nutricidn. Necesidad Global. ( 5-7 marzo 2015 p.10)
Sevilla 5 Marzo 2015

Moderador

Simposio: Estudio ANIBES: Antropometria, Ingesta, y Balance Energético en Espafia
Organiza. Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria-SENC

3er Congreso FESNAD. Alimentacion y Nutricion. Necesidad Global. ( 5-7 marzo 2015 p.9)
Sevilla 5 Marzo 2015

Ponente invitado

Ponencia: " From the heart to the earth: the new International Mediterranean Diet Pyramid proposal".
Le Giornate di "Carlo Cannella".

Organiza Sapienza, Universita di Roma. CIISCAM.

Roma, 26-27 Febrero 2015.

Ponente invitado

HOMAGE to Dimitrios Trichopoulos

Le Giornate di "Carlo Cannella".

Organiza Sapienza, Universita di Roma. CIISCAM.
Roma, 26-27 Febrero 2015.

Ponente invitado

Ponencia: "Veinticinco afios de Dieta Mediterranea (1990-2015): Del corazon al planeta. Nuevas directrices
internacionales".

XIX Jornadas Internacionales de Nutricion Practica.

Organiza: Sociedad Espafiola de Dietética y Ciencias de la Alimentacion- SPRIM

Madrid 19 Febrero 2015. 18-19 Febrero 2015- Revista Nutricién Practica )
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Ponente invitado

Ponencia: "Updating evidence of health benefits of the Mediterranean Diet: from heart to earth”.
Research Frontiers in Nutritional Sciences Conference 2015 (28-30-January).

TUCSON, Arizona. January 29th. 2015.

Moderador de la Sesion

Sesion Cientifica Extraordinaria; Guias alimentarias, equilibrio nutricional y balance energético.
Real Academia Nacional de Medicina.

Madrid, 15 Enero 2015

Ponente

Presentacién Estudio ANIBES. Estudio de Antropometria, Ingesta y balance energético en Espafia
Sesion organizada por la Fundacion Espafiola de Nutricion

Madrid 17 de Diciembre 2014

Moderador

Que hi ha de nou. Novetats PAAS.

VIl Jornada PAAS. Organiza Generalitat de Catalunya Departament de Salut
Barcelona, 4 Diciembre 2014

Coordinador

Sesion Cientifica Extraordinaria "Balance energético y encuestas alimentarias” -
Real Academia Nacional de Medicina.

Madrid, 27 de Noviembre de 2014

President Organising Committee, International Executive Committee

Chair and Speaker.

Conferencia Inaugural: The Mediterranean Diet as an intangible and sustainable food culture.
1 World Congres of Public Health Nutrition

Il Latin American Congress of Community Nutrition

V Congreso Iberoamericano de Nutricién y Salud Publica

X Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria

Las Palmas de Gran Canaria, Spain 9-12-November 2014

Conferenciante Invitado

Conferencial: Dieta Mediterranea.

Acto Conmemorativo 2014 Afio Internacional de la Dieta Mediterranea. Junta de Andalucia
Malaga 27-Octubre 2014

Ponente Invitado: Talleres online. Nutricion e Hidratacion
Nutricién e Hidratacidn: Pautas y requerimientos genéricos.
36° Congreso SEMERGEN Nacional Bilbao

Bilbao, 8-11 Octubre 2014

Coordinador, y Ponente

Reunion de Consenso sobre la metodologia de las encuestas alimentarias, tipificacion de la actividad fisica y
estilos de vida saludables.

Laguardia, Espafia 17-19- Septiembre 2014

Ponente Invitado
Congreso Mundial de Educacién. Ill Jornadas SCHOLAS
Ciudad del Vaticano 2-4 September 2014

Ponente Invitado

Mesa redonda: Balance energético

Edulcorantes y salud, criterios acrualizados

Cursos de Verano Universidad Complutense de Madrid: Guia Alimentarias, estilos de vida saludables y
promocién de la salud.

El Escorial, Espafia 21-23 Julio 2014
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Ponente Invitado

Mesa redonda: La evidencia cientifica en nutricion

Dieta Mediterranea y salud: evidencia disponible

Cursos de Verano Universidad Complutense de Madrid: Guia Alimentarias, estilos de vida saludables y
promocién de la salud.

El Escorial, Espafia 21-23 Julio 2014

Ponente Invitado

Conferencia

Guias alimentarias vs Nutricion personalizada

Cursos de Verano Universidad Complutense de Madrid: Guia Alimentarias, estilos de vida saludables y
promocién de la salud.

El Escorial, Espafia 21-23 Julio 2014

Ponente Invitado videoconferencia

Conferencial: Dieta Mediterranea: prevencién de la enfermedad cardiovascular.

152 Congreso Internacional de Medicina Interna del Hospital de Clinicas. -Medicina: del humanismo a la
ciencia y el arte-

Argentina, Buenos Aires 19-22 Agosto 2014

Ponente Invitado

Balance energético, Actividad fisica y salud.

Ponencia: beneficios globales de la actividad fisica

XXXIV Congreso de la semFYC. Il Foro de Educacion Sanitaria.
Maspalomas, Gran Canaria, Spain 12-14 Junio 2014

Experto Invitado

EuroDISH phase two workshop. Outining the European Research Infrastructure for the Food and Health
Domain

(EuroDISH Project (GA:311788) -Studying the need for food and health infrastructures in Europe)
Brussels, Belgium 19-20- May 2014

Ponente Invitado

Conferencia Inaugural: The Mediterranean Diet as an intangible and sustainable food culture.

2nd World Forum for Nutrition Research Conference 2014. Translating the Principles of the Mediterranean
Diet

Brisbane, Australia 14- May 2014

Ponente

Ponencia: Huellas ambientales de la Dieta Mediterranea.
X Congreso Internacional Dieta Mediterranea

Barcelona, 2-3 Abril 2014

Ponente

Conferencia; Pa, cereals, index glucémic i dieta mediterrania .

Aliments mediterranis

Sessions cientifiques del CCNIEC (Centre Catala de la Nutricié de I'Institut d'Estudis Catalans)
Barcelona, 1-Abril 2014

Ponente

Conferencia: El rol de la industria alimentaria ante el reto de la obesidad.

2° Foro Nestlé de Creacion de Valor Compartido. El Sector Alimentario ante los retos nutricionales del siglo
XXI- Alimentaria 2014

Barcelona, 1 Abril 2014

Ponente

Ponencia: Healthy nutrition and hydration

Association of Mineral and Drinking Water Producers of Ukraine
Kiev-Ukraine,25-36 March 2014
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Ponente

Ponencia: Nutricién y estilo de vida. Impacto de los habitos alimenticios

Real Académia Nacional de Medicina. Ciclo de Conferencias Medicina y Deporte, 32 Sesién. La alimentacion
y actividad fisica. Bases del estilo de vida saludable.

Madrid, 20 de Marzo 2014

Miembro del Comité Cientifico y Ponente

Ponencia: Headache and hydration: scientific evidence.
[ International and Il National Hydration Congress
Madrid, 3-4 Diciembre 2013

Coordinador, Chairman, Conclusions

Final discussion of consensual document and Chinchdn declaration.
Workshop 2013. Low calorie sweeteners, health and consumers.
Chinchon 25-26 November 2013

Taller online: Nutricién e Hidratacion

Nutricién e hidratacion: pautas y requerimientos genéricos.
35° Congreso Nacional SEMERGEN

Barcelona, 23-26 Octubre 2013

Ponente invitado

Ponencia: Sustanaibility of the Mediterranean model (Mediterranean model: more than a diet).

9th Congress of the European Union Geriatric Medicine Society-EUGMS. Improving outcomes in geriatric
medicine

Venice, ltaly 2-4 October 2013

Beer and Mediterranean Diet

Ponencia: Beer in the context of Mediterranean Diet
IUNS 20th International Congress of Nutrition
Granada, Spain 15-20 September 2013

Hydration and health

Ponencia: Methods to record liquid intake and health consequences of inadequate intakes.
IUNS 20th International Congress of Nutrition

Granada, Spain 15-20 September 2013

UIB satellite symposium

Ponencia: Relationship between bread consumption, body weight and abdominal fat distribution
IUNS 20th International Congress of Nutrition

Granada, Spain 15-20 September 2013

Workshop on Mediterranean diet and sensory for nutrition professionals. Educating Mediterranean styles
Inaugural Conference

IUNS 20th International Congress of Nutrition

Granada, Spain 15-20 September 2013

Mediterranean diet and disease

Ponencia: Depression and Mediterranean diet.
IUNS 20th International Congress of Nutrition
Granada, Spain 15-20 September 2013

Member of International Scientific Committee and Speaker

Parallel Symposium :Nutrition and environmental sustainability (FAO)

Ponencia: Calculating environmental impacts of diets: The Mediterranean diet as a case study.
IUNS 20th International Congress of Nutrition

Granada, Spain 15-20 September 2013
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Member of International Scientific Committee, Chair and Speaker
IUNS 20th International Congress of Nutrition
Granada, Spain 15-20 September 2013

Ponente invitado

Ponencia: Hidratacion y rendimiento cognitivo.

Cursos de Verano Universidad de Cantabria. Avances en Nutricidn y Salud Piblica
Laredo, 5-7 Agosto 2013

Ponente invitado

Ponencia: Dieta Mediterranea y trastornos cognitivos: evidencia cientifica.

Cursos de Verano Universidad de Cantabria. Avances en Nutricion y Salud Publica
Laredo, 5-7 Agosto 2013

Ponente invitado

Ponencia: Dieta Mediterranea versus dieta Fast Food

Cursos UVADEJE. Nutricion en situaciones fisidlogicas y patologicas. Aspectos teoricos y practicos.
Adeje, 15-19 Julio 2013

Ponente invitado

Sesion: Il Actividad Fisica y Salud. Las bases y los nexos de union.

Ponencia: Ultimos barémetros espafioles sobre actividad fisica.

VI Seminario sobre Alimentacién Saludable y Nuevos Alimentos. Alimentacién y ejercicio saludables,
declaraciones de salud y reformulacién de alimentos.

Granada, 3-5 Julio 2013

Ponente invitado

Sesion: IV Hidratacion y Salud

Ponencia: La Investigacion sobre Hidratacién en Europa: papel del European Hydration Institute

VI Seminario sobre Alimentacién Saludable y Nuevos Alimentos. Alimentacion y ejercicio saludables,
declaraciones de salud y reformulacién de alimentos.

Granada, 3-5 Julio 2013

Ponente invitado

Lettura Magistrale: Dieta Mediterranea recenti acquisizioni.
SAPIENZA Universita di Roma-CIISCAM

Roma, Italia 17 Junio 2013

Ponente invitado

Conferencia: Dieta Mediterranea, patrimonio de la humanidad.
FORO IDEAL: Salud y Dieta Mediterrdnea

Granada, 13 Junio 2013

Organazing Committee

Scientific Committee

Conference Bread and overweight:

World Forum for nutrition research conference. Mediterranean foods on Health and Disease.
Reus, Spain May 20th-21st 2013

Ponente invitado

Conferencia: Dieta Mediterranea, gestacion y obesidad.
[l Reunion Internacional Catedra Danone

Barcelona, 19 Febrero 2013

Ponente invitado

Conferencia: La dieta mediterranea como patrén dietético saludable en la poblacion infanto-juvenil. Papel de
la familia.

CIINNA 2012: 1l Congreso Iberoamericano de Nutricion del Nifio y del Adolescente

Granada, 3-5 Diciembre 2012
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Documento Consenso y Declaracion de Segovia.

WORKSHOP “Obesidad y sedentarismo: ¢ qué se puede y se debe hacer?”
Organiza: Universidad CEU San Pablo

Segovia, 29 de noviembre al 1 de diciembre 2012

Etiologia de la Obesidad: los dos “grandes” y factores emergentes
WORKSHOP “Obesidad y sedentarismo: ¢qué se puede y se debe hacer?”
Organiza: Universidad CEU San Pablo

Segovia, 29 de noviembre al 1 de diciembre 2012.

Ponente Invitado

Conferencia; Dieta mediterranea. Patrimonio Cultural y Sanitario.

SLAN XVI Congreso Latinoamericano de Nutricién. Promocion de salud y prevencion de enfermedades
La Habana, Cuba 11-16 de Noviembre 2012

Ponente Invitado

Simposio: Hidratacion y Nutricion.

SLAN XVI Congreso Latinoamericano de Nutricién. Promocion de salud y prevencion de enfermedades
La Habana, Cuba 11-16 de Noviembre 2012

Miembro del Comité Cientifico Internacional
SLAN XVI Congreso Latinoamericano de Nutricion. Promocién de salud y prevencién de enfermedades
La Habana, Cuba 11-16 de Noviembre 2012

Presidente Comité Cientifico
[X Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria.
Cadiz, 7-10 de Noviembre 2012

Moderador Simposio:

Hidratacion funcional y patrones alimentarios

IX Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria.
Cadiz, 7-10 de Noviembre 2012

Mesa Redonda :Actividad fisica, hidratacion y nutricion saludables

Ponente: Hidratacion, nutricidn y actividad fisica en adolescentes y etapa juvenil
IX Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria.

Cédiz, 7-10 de Noviembre 2012

Ponente Invitado

Conferencia: Actualizacién y controversias sobre los edulcorantes en la alimentacién humana
IX Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria.

Cédiz, 7-10 de Noviembre 2012

Moderador Simposio

Cerveza y Dieta Mediterranea

IX Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria.
Cédiz, 7-10 de Noviembre 2012

Mesa redonda: Cerveza y Dieta Mediterranea

Conferencia Cerveza y Dieta Mediterranea

IV Simposio Internacional de la Cerveza; | Jomada Cerveza y Vida Activa.
Madrid, 30 de Octubre de 2012

Ponente invitado

Politicas publicas respecto a nutrientes criticos y Obesidad en el mundo

Foro Internacional: “La Alimentacién Saludable: Estudios y Tendencias internacionales”
Lima, Pert 27 Junio 2012
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Ponente invitado

Updating the Mediterranean Diet Pyramid

The Israeli Nutrition Week & The AODA Regional Conference.
Mediterranean Diet in the Life Cycle

Tel Aviv, Israel 12-14 June 2012

Ponente invitado

Session 6: Health Influences of the Mediterranean Diet
Mediterranean Diet and Nutrition Adequacy

The Israeli Nutrition Week & The AODA Regional Conference.
Mediterranean Diet in the Life Cycle

Tel Aviv, Israel 12-14 June 2012

Ponente invitado

Session 1: Mediterranean Diet-What is the benefit?

Benefits of the Mediterranean Diet: Improving the Evidence
The Israeli Nutrition Week & The AODA Regional Conference.
Mediterranean Diet in the Life Cycle

Tel Aviv, Israel 12-14 June 2012

Moderador Mesa Redonda:

Las empresas agroalimentarias y su responsabilidad social en la alimentacion escolar.
Congreso Internacional Comer en la Escuela

Barcelona, 29 Mayo- 1 Junio 2012

Ponente invitado

Evaluacién del estado de hidratacion. Requisitos, encuestas alimentarias y biomarcadores
Simposio Satélite: La hidratacién como elemento indispensable en la nutricidn saludable
54 Congreso de la SEEN- Sociedad Espafiola de Endocrinologia y Nutricion

Oviedo, 23-25 Mayo 2012

Ponente invitado

Dieta Mediterranea Patrimonio cultural inmaterial de la humanidad

Workshop Internacional: Dieta Mediterranea: un patrimonio histérico cargado de salud
Granada, 26 abril 2012

Comité Cientifico: Presidente

Jurado Premio Grande Covian: Presidente

IX Congreso Internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterranea.
Un estilo de vida saludable para prevenir la obesidad.

Barcelona, 27-28 marzo 2012

Moderador Sesién

Genética y Dieta Mediterranea/ Genetics and Mediterranean Diet

IX Congreso Internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterranea.
Un estilo de vida saludable para prevenir la obesidad.

Barcelona, 27-28 marzo 2012

Ponente invitado: Debate Piramide versus Plato/ Pyramid vs. Plate
Piramide/Pyramid.

IX Congreso Internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterranea.
Un estilo de vida saludable para prevenir la obesidad.

Barcelona, 27-28 marzo 2012

Ponente Invitado

Importancia de la hidratacién en la promocion de la Salud.

Colegio Oficial de Médicos de Bizckaia. Conferencia European Hydration Institute.
Bizckaia, 21 Marzo 2012
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Ponente Invitado

Nutritional indicators to assess the Mediterranean Diet as a Sustainable Diet.

FAO Satellite International Conference “Food Chains, food system and sustainable diets; the Mediterranean
diet as a case study.

VI International Forum of Practical Nutrition-NutriMI 2012

Milano, ltaly 14-15, March 2012

Ponente invitado

The Mediterranean Diet, Public Policy, and Consumer Behavior: The View from Europe

En: Worlds of Healthy Flavours. Eighth Annual Invitational Leadership Retreat. The Culinary Institute of
America & Harvard School of Public Health, Dpt. Nutrition.

Sta. Helena, Atlanta, EE:UU 18 de Enero de 2012

Ponencia: “Avances en la investigacion sobre Dieta Mediterranea”

| Curso de Avances en Nutricién e Hidratacion, impartido por Académicos de la AEN.
Academia Espafiola de Nutricién y Ciencias de la Alimentacion-ULPGC:

Las Palmas de Gran Canaria 12-13 Diciembre de 2011

Ponente invitado

Nutritional and cultural aspects of the Mediterranean diet
ISFE Symposium 2011: Diet quality

Viena, Austria 1-2 Diciembre de 2011

Moderador:

Hidratacién: 20 afios de desarrollo de conocimiento cientifico
Il Congreso Nacional de Hidratacion

Madrid 29 de Noviembre de 2011

Ponente invitado

I ruolo du un’adeguata idratazione nel mantenimiento del benessere.
28° Congreso Nazionale SIMG

Firenze, Italia 24 november 2011

Ponente invitado

Conferencia: The Mediterranean lifestyle
XIV Corso nazionale ADI

Roma, Italia 9-12 de noviembre de 2011

Ponente invitado

Taller onLine parte presencial: Nutricion e hidratacion
Nutricién e hidratacion: pautas y requerimientos genéricos
33 Congreso Nacional SEMERGEN:

Oviedo 3-5 de Noviembre de 2011

Ponente invitado

Symposium: Hydratiom: A basic Aspect in Nutrition
Hydration at the work place

FENS: 11° European Nutrition Conference

Madrid 26 de Octubre de 2011

Ponente invitado seminario

lIsi Sur Andino

Universidad Internacional Menendez Pelayo 2011.
Santiago de Chile 29 de Agosto de 2011
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Ponente invitado

La Dieta Mediterranea como Patrimonio Cultural de la Humanidad: un compromiso de todos

En: Escuela de Nutricién “Francisco Grande Covian”. Avances en nutricion y vida saludable: impacto de la
Dieta Mediterranea

Universidad Internacional Menéndez Pelayo 2011.

Santander 26 de Julio de 2011

Ponente invitado

Methods used to evaluate the adequacy of nutrient intakes
En: Workshop Dietary intakes and nutrient adequacy
Windsor, United Kingdom Abril 2011

Ponente invitado

La Dieta Mediterranea: un valor patrimonial.

En Soria, Dieta Mediterranea Un Patrimonio para la Humanidad. Candidatura UNESCO.
Soria Saludable 2010.

Soria 15 de Diciembre de 2010

Ponente invitado

Dieta mediterranea y salud publica: futuro y oportunidades. / Mediterranean diet and public health: future and
challenges

“Hot Topics” en Nutricion y Salud Publica en el siglo XXI. / Hot topics in Nutrition & Public Health

Universidad CEU San Pablo- Catedra Tomas Pascual Sanz

Madrid, 14 Diciembre 2010

Ponente invitado

Dieta Mediterranea y riesgo cardiovascular/Dieta Mediterraneoa eta bihotz-hodietako arriskua
Estilos de vida para uma vejez saludable.

D’ELIZATUZ BIZI Donostia 26 Noviembre 2010.

Ponente invitado

Malnutricion em el mundo. Desde Sanabre (Venezuela) a Basse (Gambia) de la mano de José Maria m.
V Seminario interdisciplinar de Bioética y Nutricidn. “Hambre cuando hay pan para todos”

Alicante 24-26 Noviembre 2010.

Ponente Invitado

Necesidad de uma correcta nutricion desde la infancia. Los secretos de nuestra alimentacion.
Seminario “El papel de la Alimentacion ecoldgica en los comedores escolares”

Tenerife, 16 de Noviembre de 2010

Ponente Invitado

Actividad fisica en nifios y adolescentes en Espafia; bases para la prevencion de la obesidad.
| Reunién Internacional Catedra Danone.

Barcelona, 2 de Noviembre de 2010

Moderador

[l Jornada PAAS - Pla integral per a la promocié de la Salut mitiangant I'Activitat Fisica i I'Alimentacid
Saludable.

Departament de Salut, Generalitat de Catalunya

Barcelona, 26 octubre 2010

Presidente del Comité Cientifico
[| Salon Dieta Mediterranea, IFEMA
Madrid, 14-17 octubre 2010

Ponente invitado

Taller: La cerveza en la alimentacion de los espafioles implicaciones nutricionales.
32 Congreso Nacional SEMERGEN

Maspalomas, Gran Canaria, 6-9 de octubre de 2010
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Ponente invitado

Mesa redonda “International Congress of Nutrition 2013-FELANPE”.

Ponencia: Obesidad infantil en el mundo: ;,cémo revertir la pandemia?

Xl Congreso de la Federacion Latinoamericana de Nutricidn Clinica y Metabolismo FELANPE
Asuncién, Paraguay 2-6 de octubre de 2010

President Scientific Committee

Executive Committee member

[l World Congress of Public Health Nutrition / | Latinamerican Congress of Community Nutrition
Porto, Portugal 23-25 de septiembre de 2010

Moderador

Workshop: EURopean micronutrient RECommendations Aligned EURRECA — time to move
forward

Introduccién y Conclusiones

Il World Congreso of Public Health Nutrition / | Latinamerican Congress of Community Nutrition
Porto, Portugal 23-25 de septiembre de 2010

Moderador

Conferencia: Beyond human and community nutrition: the emerging role of environmental: Joan Sabaté
[l World Congreso of Public Health Nutrition / | Latinamerican Congress of Community Nutrition

Porto, Portugal 23-25 de septiembre de 2010

Moderador

Lunch Forum: Hydration is essential for life.

[l World Congreso of Public Health Nutrition / | Latinamerican Congress of Community Nutrition
Porto, Portugal 23-25 de septiembre de 2010

Moderador

Sesion: Mediterranean diet: new findings from young epidemiologists.

[l World Congreso of Public Health Nutrition / | Latinamerican Congress of Community Nutrition
Porto, Portugal 23-25 de septiembre de 2010

Ponente invitado

Sesion: Reducing the environmental impact of the food system: lesson from traditional food cultures.
Ponencia: Process of recognition of the Mediterranean Diet as an Intangible Cultural heritage of the Humanity
by the UNESCO.

[l World Congreso of Public Health Nutrition / | Latinamerican Congress of Community Nutrition

Porto, Portugal 23-25 de septiembre de 2010

Moderador

Controversy: Access to water as a human right: the devils in the details. Barry Popkin (University of North
Carolina, US)/ James P. Kelley (UNESCO)

[l World Congreso of Public Health Nutrition / | Latinamerican Congress of Community Nutrition

Porto, Portugal 23-25 de septiembre de 2010

Ponente invitado

Special Session: Our Honorary Presidents — our living legends: tribute to Igor de Garine and tribute
to Nevin Scrimshaw.

Ponencia: Salute to Igor de Garine.

[l World Congreso of Public Health Nutrition / | Latinamerican Congress of Community Nutrition
Porto, Portugal 23-25 de septiembre de 2010

Ponente Invitado

The role of nutrient intake assessment in the establishment of nutrient recomendations
International Food Supplement Conference/Third IADSA Scientific Forum

Beijing, China, 29-30 June 2010
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Ponente Invitado
International Symposium on Phytochemicals: Health Benefits and Reduction of Risk of Disease
Beijing, China, 27 June 2010

Ponente Invitado

Lecture: Mediterranean Diet: Nutrition and Prevention

Nutrition and metabolism 2nd International Mediterraean meeting
Granada, 16-19 June 2010

Ponente Invitado

Dieta Atlatica e Dieta Mediterranea: saude, calidadae e felicidade
USC. Centro cultural Caixanova. Dieta Atlantica Conferencias
Santiago de Compostela, 6 mayo 2010

Ponente invitado

Estado vitaminico en Europa y Espafia. Vitamin Status in Europe and Spain.

“Hot Topics” en vitaminas y Salud. / Hot topics in vitamins and health

Universidad CEU San Pablo- Catedra Tomas Pascual Sanz en Alimentacion y Salud
Madrid, 13-14 abril 2010

Ponente

Conclusiones: La Dieta Mediterranea un patrimonio milenario a transmitir a las futuras generaciones

VIII Congreso Internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterranea - VIII Barcelona International
Conference on the Mediterranean Diet

Barcelona, 24-26 marzo 2010

Ponente

Actualizacién de la piramide de la Dieta Mediterranea. Consenso Internacional

VIl Congreso Internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterranea - VIII Barcelona International
Conference on the Mediterranean Diet

Barcelona, 24-26 marzo 2010

Moderador de la sesion:

Los cereales y el pan/bread and grains

VIl Congreso Internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterranea - VIII Barcelona International
Conference on the Mediterranean Diet

Barcelona, 24-26 marzo 2010

Presidente Comité Organizador

Presidente Comité Cientifico

VIl Congreso Internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterrdnea - VIII Barcelona International
Conference on the Mediterranean Diet

Barcelona, 24-26 marzo 2010

Ponente invitado

Mesa redonda “in memoriam Prof. Mataix Verdu: Epidemiologia y Nutricion.

Ponencia: Obesidad infantil en el &rea mediterranea comparado con el resto del mundo.
VI Congreso de la Sociedad Andaluza de Nutricion Clinica y Dietética

Granada, 10-12 de marzo de 2010

Moderador mesa redonda: Evidencias de intervenciones en Nutricion Comunitaria

Il Congreso FESNAD 2010

Organiza: Federacion Espafiola de Sociedades de Nutricion Alimentacion y Dietética (FESNAD)
Barcelona, Espafia, 3-5 marzo 2010
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Simposio: Hidratacion y Salud

Mesa redonda: ponente:

Hidratacion y Salud.

Il Congreso FESNAD 2010

Organiza: Coca-Cola Espafa-Federacién Espafiola de Sociedades de Nutricion Alimentacion y Dietética
(FESNAD)-AEN

Barcelona, Espafia, 3-5 marzo 2010

Presentacién:

Video promocié audiovisual Peix i salut.
Universitat Blanquerna

Barcelona, 18 de febrero de 2010

Moderador

Symposium: SENC-SFN: Nutrition transition and migrante population.
4éme Congres de la Société Francaise de Nutrition.

Montpellier, France 10-12 december 2009

Ponente

Symposium SFN/SEN/SENC: Mediterranean Diet

Ponencia: Evidence of interventions using Mediterranean Diet.
4éme Congres de la Société Francaise de Nutrition.
Montpellier, France 10-12 december 2009

Ponente Invitado:

La cerveza en la cultura y la dieta mediterraneas

X Aniversario del Centro de Informacion Cerveza y Salud
Madrid, 2 de diciembre de 2009

Ponente invitado:

Developmental origins of obesity — can the biology explain the epidemiology?
Moderador

6th World Congress on Developmental Origins of Health and Disease (DOHaD)
Santiago, Chile 19-22 de Noviembre de 2009

Simposio Bienestar para el siglo XXI: ; Cémo promover el desarrollo y crecimiento sano de la poblacién?
Moderador

XV Congreso Latinoamericano de Nutricion (SLAN)

Santiago, Chile 15-19 Noviembre de 2009

Mesa Redonda “Dieta Mediterranea”

Moderador

18 de Noviembre 2009

XV Congreso Latinoamericano de Nutricion (SLAN)
Santiago, Chile 15-19 Noviembre de 2009

Mesa Redonda “Dieta Mediterranea”

Ponencia “Evidencias Cientificas”

18 de Noviembre 2009

XV Congreso Latinoamericano de Nutricion (SLAN)
Santiago, Chile 15-19 Noviembre de 2009

Mesa Redonda “Alimentos saludables para la alimentacién escolar”
Ponencia “Dieta Mediterranea aplicada a los programas escolares”
18 de Noviembre 2009

XV Congreso Latinoamericano de Nutricion (SLAN)

Santiago, Chile 15-19 Noviembre de 2009
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Seminario “Nutricion e Hidratacion”

Organizador: ILSI Sur Andino

Ponencia: Evaluacién de la Adecuacion Nutricional en poblaciones; el proyecto Eurreca
19 de Noviembre 2009

XV Congreso Latinoamericano de Nutricion (SLAN)

Santiago, Chile 15-19 Noviembre de 2009

Ponente y participante

Utilidad de los indices sobre Dieta Mediterranea
Reunién de Expertos-Consenso CISCAM
Parma, 3-4 Noviembre 2009

Presidente Comité Cientifico
| Salon Dieta Mediterranea y Salud
Madrid, 22-25 octubre de 2009

Conferencia de Clausura: Presente y Futuro de la Dieta Mediterranea
| Salon Dieta Mediterranea y Salud
Madrid, 22-25 octubre de 2009

Mesa redonda: Importancia de los lacteos en la Dieta Mediterranea

Ponencia: Evidencia de la importancia de los lacteos en la Dieta Mediterranea
| Salon Dieta Mediterranea y Salud

Madrid, 22-25 octubre de 2009

Ponente Invitado

Jornadas: Nuevas tendencias en Nutricion
Organizadas: Mars Esapiia Inc.

Madrid, 21 de octubre de 2009

Ponente invitado: Food policies in Europe: European Nutrition and Health Report I
Simposio: Monitoring of Nutrition and Health Status in Europe

19th International Congress of Nutrition.

October 4-9, 2009 Bangkok, Thailand.

Ann Nutr Metab 2009;55(Suppl 1):57

Conferencia: La Dieta Mediterrdnea: Patrimonio Cultural y Sanitario.
Sedes de la Obra Social la Caixa de Valencia, La Gomera y el Hierro.
OBRA SOCIAL LA CAIXA

Valencia, La Gomera y el Hierro, Septiembre-Octubre, 2009.

Ponente Invitado.

Ponencia: La importancia de la dieta mediterranea

La Caixa: Cicle Alimentacio, vida i cultura: programa Activitat per la gent grant
El Hierro, 29 septiembre 2009

La Gomera, 29 de Septiembre de 2009

Jornadas Cientificas Pronaos CIENTIA
Madrid: 17-18 de junio de 2009

Simposio satélite: Hidratacion y salud en la poblacién infantil y juvenil

Ponencia: Recomendaciones internacionales y nacionales en hidratacion y salud
58° Congreso de la Asociacion Espafiola de Pediatria

Zaragoza, 4 de junio de 2009

Ponente invitado

Evolucion de la nutricién comunitaria.

Jornada Latinoamericana de Nutricién Comunitaria
Fundacion Polar.

Caracas, Venezuela, 28 de mayo de 2009
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Ponente Invitado: general session

Ponencia: Evidence of interventions using Mediterranean Diet, with special reference to obesity and diabetes.
The 1st Mediterranean Nutrition and metabolism & The 7th Preventive Nutrition

Tel Aviv, Israel. 19-21 May, 2009

Ponente Invitado: Session: Nutrition policies-Challenges and Opportunities:

Ponencia: Nutrition without Borders- the ins and outs.

Ponencia: The recognition by the UNESCO of the Mediterraean Diet as Intangible Cultutal heritage of the
Humanity

The 1st Mediterranean Nutrition and metabolism & The 7th Preventive Nutrition

Tel Aviv, Israel. 19-21 May, 2009

Ponente Invitado session: Mediterranean Diet: definitions

Ponencia: The uses of Indexes evaluating the adherence of the Mediterranean Diet
The 1st Mediterranean Nutrition and metabolism & The 7th Preventive Nutrition

Tel Aviv, Israel. 19-21 May, 2009

Ponente Invitado:

Ponencia: Mediterranean Diet

2nd International Congress on Nutrition & Cancer
Antalya, Turquia 18-22-May 2009

Ponente invitado:

Evidencias actuales de la Dieta Mediterranea y tendencias.
EXPOOLIVA.

Jaen, 13 de Mayo de 2009

Ponente Invitado:

Epidemiologia y prevencion de la obesidad infantil.

XXXI Congreso de la Sociedad Espafiola de Endocrinologia Pediatrica
Alicante: 6 de mayo de 2009

Escuela Nacional de Sanidad
Curso Nutricién Infantil en los Trépicos
Madrid: 2 de marzo de 2009

Conferencia: El pan en la Dieta Mediterranea, relacién con la obesidad.
Colegio de Médicos de Zaragoza, Toledo, Vigo, Murcia, Vitoria y Tarragona.
CAMPANA PAN CADA DIA, INCERPAN

Zaragoza, Toledo, Vigo, Murcia, Vitoria y Tarragona, febrero-mayo, 2009.

¢ Qué recomendaciones deben hacerse sobre la alimentacion?
2 de Febrero de 2009

Presidente Comité Organizador

Presidente Comité Cientifico

VIl Congreso Internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterrdnea - VII Barcelona International
Conference on the Mediterranean Diet

Barcelona, 11-12 marzo 2008

Mesa redonda: Evaluation of Interventions: Obesity control: identifying effective interventions
Ponente:

Efectiveness of prevention of childhood obesity at community level

IV Annual Meeting Health Technology assessment International.

HTA for Evidence-Based Public Health.

Organiza: Society, Health Technology Assessment International (HTAI)

Barcelona, 18-20 Junio 2007
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Mesa Redonda: Mediterranean diet and health in Africa

Moderador y ponente

First FANUS meeting. Nutrition, Health and Human Develop'ment in Africa: breaking the downward trend
Ouarzazate, Morocco 7-9 May 2007

Simposium: Dieta y salud: una vision interdisciplinar

Ponencia: Nutricién y salud publica

V Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricién Basica y Aplicada
Bilbao, 25-27 abril 2007

Simposium Satélite: Dieta, actividad fisica y promocion de la salud.
Ponencia: Actividad fisica y salud: la piramide de la actividad fisica
V Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricién Basica y Aplicada
Bilbao, 25-27 abril 2007

Mesa Redonda: Estrategias para la promocién de un estilo de vida saludable
Ponencia: Evidencia cientifica de la dieta mediterranea

V Congreso de la Sociedad Espariola de Nutricion Basica y Aplicada

Bilbao, 25-27 abril 2007

Ponencia: Mediterranean diet in the general and diabetic population: Northem Bank
Mediterranean Group for the Study of Diabetes

Workshop Mediterranean Diet and Diabetes

Paris, 2 march, 2007

Moderador mesa: alimentacién y salud

Seminario Internacional 2007 “Alimentacion Mediterranea y Salud: aplicacion en Chile”

Organiza; PAM-Chile, programa alimentario mediterraneo en Chile-programa de alimentacion laboral,
Universidad catélica de Chile

Santiago de Chile, 25 enero 2007

Mesa redonda: Alimentacion laboral

Conferencia; Experiencia en programas de alimentacion laboral

Seminario Internacional 2007 “Alimentacion Mediterranea y Salud: aplicacion en Chile”

Organiza; PAM-Chile, programa alimentario mediterraneo en Chile-programa de alimentacion laboral,
Universidad Catélica de Chile, Santiago de Chile, 25 enero 2007

Mesa: la dieta mediterranea: efectos saludables

Conferenciante: Dieta mediterranea y salud. Estudios epidemioldgicos y estudios de intervencion.

Seminario Internacional 2007 “Alimentacion Mediterranea y Salud: Aplicacion en Chile”

Organiza; PAM-Chile, programa alimentario mediterraneo en Chile-programa de alimentacion laboral,
Universidad catélica de Chile, Santiago de Chile, 25 enero 2007

SENC: Nutricion Comunitaria en América Latina. Nutricion comunitaria desde una perspectiva internacional
14° Congreso Latinoamericano de Nutricion
Floriandpolis, Santa Catarina, Brasil 12-16 Noviembre 2006

SENC Alimentos funcionales: aplicabilidad y conclusiones
Ponente

14° Congreso Latinoamericano de Nutricién

Floriandpolis, Santa Catarina, Brasil 12-16 Noviembre 2006

SENC: Nuevos alimentos. Alimentos Funcionales Nutracéuticos
Coordinador

14° Congreso Latinoamericano de Nutricion

Floriandpolis, Santa Catarina, Brasil 12-16 Noviembre 2006
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Lecciones aprendidas sobre el control del problema de la malnutricién.
Moderador de la sesién inaugural

| World Congress of Public Health Nutrition. VIl Congreso de la SENC
Barcelona, Espafia, 28-30 septiembre 2006

Papel de la actividad fisica en la obesidad y el sobrepeso en la poblacién infantil y juvenil espafiola.
Ponente

| World Congress of Public Health Nutrition. VII Congreso de la SENC

Barcelona, Espafia, 28-30 septiembre 2006

10°aniversario de la Fundacion Dieta Mediterranea: Resultados recientes del efecto de la Dieta Mediterranea
en la prevencion primaria de enfermedades cronicas relacionadas con la nutricion.

Introduccion de la mesa redonda:

| World Congress of Public Health Nutrition. VIl Congreso de la SENC

Barcelona, Esparia, 28-30 septiembre 2006

Dieta Mediterranea, ultimos estudios

Moderador

VI Congreso Internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterranea.
Barcelona, Espafia, 8-9 Marzo 2006

Overweight and obesity in the European population

Ponente

Nutrition Safari for innovative solutions. 18th International Congress of Nutrition
Durban, South Africa, 19-23 septiembre 2005.

La Dieta Mediterranea. Punt de trobada
Ponente

Conferéncia EuroMediterranea

Barcelona, Espafia, 14-15 noviembre 2005

Obesidad en la infancia: Epidemiologia y perspectivas de futuro
Ponente

VIl Congreso de la Sociedad Espafiola para el estudio de la obesidad
Murcia, 19-21 octubre 2005

Mediterranean diet and current research

Ponente

2nd Internacional Conference Tradicional Mediterranean Diet: Past, Present and Future.
Atenas, Grecia, 20-22 de abril 2005

Nutricién basada en la evidencia.

Ponente

Jornada Internacional. Encuentro de Nutricién y cooperacion. Fundacion Conin
Mendoza, Argentina, 1-2 de abril 2005

Nutricién comunitaria: retos y desafios desde una perspectiva global

Ponente

Jornada Internacional. Encuentro de Nutricion y cooperacion. Fundacion Conin
Mendoza, Argentina, 1-2 de abril 2005

Dieta Mediterranea

Ponente

Prevencion secundaria cardiovascular. CASMU
Argentina, 29 de marzo 2005

Epidemiologia de la obesidad infantil. Bases para su prevencion.

Ponente

| Congreso de La Federacidn Espafiola de Sociedades de Nutricidn, Alimentacion y Dietética
Madrid, 9-11 de marzo 2005
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Objetivos nutricionales. Evidencias y controversia. El Caso de las enfermedades carviovasculares
Ponente

Simposio "Recomendaciones dietéticas/guias alimentarias”

| Congreso de La Federacidn Espariola de Sociedades de Nutricidn, Alimentacion y Dietética
Madrid, 9-11 de marzo 2005

Manejo de la Evidencia Cientifica en Nutricidn Comunitaria

Ponente

Curso de formacion precongreso "Avances en Nutricion comunitaria y alimentacion infantil"

| Congreso de La Federacién Espariola de Sociedades de Nutricion, Alimentacion y Dietética
Madrid, 9-11 de marzo 2005

Moderador

Simposio "Alimentos funcionales y salud publica. XXX Aniversario del descubrimiento del Acido Linoleico
Conjugado. CLA y sobrepeso: Eficacia y mecanismos"

| Congreso de La Federacién Espariola de Sociedades de Nutricion, Alimentacion y Dietética

Madrid, 9-11 de marzo 2005

Papel de los lacteos y salud: revision de evidencia epidemiologica

Ponente

Mesa redonda: "Lacteos y salud”

VI Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria y VI Congresolberoamericano de Nutricion y
Salud Publica

Ibiza, 22-25 de septiembre 2004

Evaluaciéon de la inmunomodulacién durante el puerperio con la ingesta de leche fermentada con
lactobacillus casei (Actimel®)

Ponente

Mesa redonda: "Prebiéticos y salud: evidencia cientifica"

VI Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria y VI Congreso Iberoamericano de Nutricidn
y Salud Publica

Ibiza, 22-25 de septiembre 2004

Modelo nutricional de ingesta en la poblacion infantil y juvenil espafiola; variables sociodemograficas y
geogréficas

Ponente

Mesa redonda: "Actualizacion del estado nutricional de la poblacion infantil y juvenil espafiola”

VI Congreso de la Sociedad Espariola de Nutricion Comunitaria y VI Congreso Iberoamericano de Nutricion
y Salud Publica

Ibiza, 22-25 de septiembre 2004

Moderador

Mesa redonda: "Nuevas aportaciones metodoldgicas en nutricion comunitaria"

Conferencia plenaria: “The SU.VI.MAX study, a randomised, placebo-controlled trial on health the effects of
antioxidant vitamins and minerals: preliminary results

VI Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria y VI Congreso Iberoamericano de Nutricidn
y Salud Publica

Ibiza, 22-25 de septiembre 2004

Promoting the Mediterranean way. Foundatior for the advancement of the Mediterranean diet (1995-2004)
Ponente

Ist Internacional Conference Tradicional Mediterranean Diet: Past, Present and Future.

Atenas, Grecia, 21-23 de abril 2004

Prioridades de la Investigacion en Europa

Ponente

Simposio "Nuevos retos de la investigacion en nutricion”

Xl Congreso de La Sociedad de Espafiola de Nutricion (SEN)
Puerto de la Cruz, Tenerife, 26-29 de Noviembre de 2003
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Conclusiones: las mejores experiencias en nutricién comunitaria
Ponente

Simposio "Las mejores experiencias en nutricion comunitaria”
XIll° Congreso Latinoamericano de Nutricion (SLAN)

Acapulco, México, 13 de Noviembre de 2003

Origenes y Caracteristicas de la Dieta Mediterranea

Ponente

Simposio "La Dieta Mediterranea: un modelo de alimentacién saludable"
XIll° Congreso Latinoamericano de Nutricion (SLAN)

Acapulco, México, 12 de Noviembre de 2003

Moderador

Simposio "La Dieta Mediterranea: un modelo de alimentacién saludable"
XIll° Congreso Latinoamericano de Nutricion (SLAN)

Acapulco, México, 12 de Noviembre de 2003

Evolucién de la prevalencia de obesidad en Espafia.

Ponente

VI Congreso de la Sociedad Espafiola de para el Estudio de la Obesidad (SEEDO)
Cadiz, 5-6 de Noviembre de 2003

Criterios diagnésticos de obesidad en diferentes edades de la vida

Ponente

Simposio "Nuevos aspectos sobre la obesidad"

45° Congreso de la Sociedad Espafiola de Endocrinologia y Nutricion (SEEN)
Caceres, 21-23 de Mayo de 2003

Epidemiologia de la obesidad en Espafia

Ponente

Simposio Internacional Avances en fisiologia y tratamiento de la obesidad, bulimia y anorexia nerviosa.
Fundacién Ramén Areces-Universidad de Navarra

Madrid, 13-14 de Mayo de 2003

Habitos alimentarios y estado nutricional de la poblacién espafiola. Relacion con la salud oral.
Ponente conferencia inaugural

X Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia y Salud Publica Oral (SESPO)
Puerto de la Cruz -Tenerife, 30 de Abril - 2 de Mayo de 2003

Los probiéticos en la prevencién y la promocion de la salud

Moderador de la mesa redonda

IV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Nutricion Basica y Aplicada (SENBA)
Sevilla, 12-14 de Marzo de 2003

Relacion entre el consumo moderado de cerveza y estilos de vida en la poblacion adulta espafiola
Ponente

| Congreso de la Asociacion Espafiola de Dietistas y Nutricionistas

Barcelona, 18-19 de Octubre de 2002

Dieta Mediterranea: importancia de los antioxidantes y la calidad de la grasa.

Ponente

V/ Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria. Il Congreso Iberoamericano de Nutricion y
Salud Publica

Madrid, 26-29 de Septiembre de 2002

Metodologia en la actualizacion de las ingestas recomendadas para la poblacién espafiola.

Ponente

V Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria. Il Congreso Iberoamericano de Nutricion y SP
Madrid, 26-29 de Septiembre de 2002
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Habitos alimentarios de la poblacion infantil y juvenil espafiola.

Ponente

V Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria. Il Congreso Iberoamericano de Nutricién y
Salud Publica

Madrid, 26-29 de Septiembre de 2002

Criterios de enriquecimiento nutricional en Espafia.

Ponente

V/ Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria. Il Congreso Iberoamericano de Nutricion y
Salud Publica

Madrid, 26-29 de Septiembre de 2002

Alimentos funcionales. Probiéticos

Moderador mesa redonda

Simposio: Propuestas alimentarias en la promocion de la salud.

V Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria. Il Congreso Iberoamericano de Nutricion y
Salud Publica

Madrid, 26-29 de Septiembre de 2002

Changing patterns of Mediterranean diet in children. Development of the Kidmed index.
Ponente

International Conference on Mediterranean Diet

Brijuni - Croatia, 13 de Septiembre de 2002

Tipificacién ponderal: criterios y valores de referencia.

Ponente

Tipificacion ponderal y valores de referencia en la poblacion infantil y juvenil.
51 Congreso de la Sociedad Espafiola de Pediatria

Bilbao 17 de Junio de 2002

Interest of antioxidants for disease prevention: experimental studies.

Ponente

International Symposim Microalgal Products and Health.

Aguadulce - Almeria, 30 y 31 de Mayo de 2002

La suplementacién nutricional versus la fortificacidn alimentaria y las limitaciones de las guias alimentarias

Ponente

Taller de prevencion y control de las carencias en micronutrientes: retos para el siglo XXI
Congreso Internacional de Salud Publica

La Habana - Cuba, 2 -4 de Mayo de 2002

La cesta de la dieta Mediterranea moderna. Consenso Barcelona 2002.
Ponente

IV Congreso internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterranea.
Barcelona 5-7 de Marzo de 2002

Prevalencia de la obesidad infantil en Espafia

Ponente

Simposium: Obesidad infantil en Espafa

Y Presentacion de la monografia: “La obesidad infantil en Espafia”. Estudio enKid

V Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola para el estudio de la obesidad (SEEDO)
Palma de Mallorca, 22-24 de Noviembre de 2001

Factors affecting nutrient intake un children.

Ponente

17th International Conference of Nutrition-IUNS. Workshop on optimal nutrition for growth and development
in childhood.

Viena, 25-31 de Agosto de 2001
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Reliance on GPs and population attitudes towards changing dietary habits: influences on nutrient intake.
Ponente

17th International Conference of Nutrition-lUNS. Workshop research on effective nutrition between health
communication between health professionals and patients.

Viena, 25-31 de Agosto de 2001

Food-Based Dietary Guidance: Role of sugars in developing and developed countries. European Dietary
Guidance.

Ponente

Annual Meeting WSRO 2001

Antigua, Guatemala, 6-9 de Mayo de 2001

Estudio epidemioldgico de la ingesta de hierro en la poblacion escolar espafiola.

Ponente

Reunién anual de la Sociedad Espafiola de Investigacion en nutricion y alimentacién en Pediatria
Barcelona 23-24 de Febrero de 2001

La dieta mediterranea, pasado presente y futuro de la dieta mediterranea
Ponente

1l Congreso Nacional de la Sociedad Espariola de Nutricién Basica y Aplicada
Palma de Mallorca 15-17 de Febrero de 2001

Presidente del Comité Cientifico y apertura de las sesiones de trabajo

Taller: Los planes de salud. ;Una herramienta de planificacién a la altura de las necesidades de la Salud
Publica moderna?

Las Palmas de Gran Canaria, 27-28 de Noviembre de 2000

Appetite, thirst and taste

Moderador mesa redonda

Third European Congress on Nutrition and Health in the Elderly People.
Madrid, 23-25 de Noviembre de 2000

Becoming a woman. Nutrition and growth: do adolescents have special needs?
Ponente

Nutrition and Women’s Health. News developments and implications

Paris - Francia , 26 y 27 de Octubre de 2000

Conclusiones Estudio Enkid

Ponente :Symposium satelite: Habitos alimentarios y estado nutricional de la poblacion infantil y juvenil
espafiola

IV Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria-Ill Workshop Internacional de Nutricidn
Comunitaria

Bilbao, 8 de Octubre de 2000

Comite Organizador

IV Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria-Illl Workshop Internacional de Nutricidn
Comunitaria

Bilbao, 5-7 de Octubre de 2000

Alimentacion y lactancia materna

Moderador de mesa redonda

IV Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria-Illl Workshop Internacional de Nutricién
Comunitaria

Bilbao, 5-7 de Octubre de 2000

Verduras Ponente en la mesa redonda: Guia dietéticas

IV Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria-Ill Workshop Internacional de Nutricidn
Comunitaria

Bilbao, 5-7 de Octubre de 2000
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Propuesta de objetivos nutricionales

Ponente en mesa redonda: Objetivos nutricionales para la poblacion espariola

IV Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria-lll Workshop Internacional de Nutricién
Comunitaria

Bilbao, 5-7 de Octubre de 2000

(I1) Otros grupos de poblacion y Conclusiones

Ponente en mesa redonda: Presentacion del estudio las vitaminas en la alimentacion de los espafioles.
Symposium satélite: Las vitaminas en la alimentacion de los espafioles.

IV Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria-lll Workshop Internacional de Nutricién
Comunitaria

Bilbao, 4 de Octubre de 2000

Factores de riesgo cardiovasculares en la poblacion canaria.
Ponente

Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Intensiva.
Sur Tenerife, 23 y 24 de Junio de 2000

Epidemiologia de los factores de riesgo en Canarias.
Ponente

VIl Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Interna.
Adeje -Tenerife, 22 -24 de Junio de 2000

Food availability and food consumption data

Ponente

EURODIET “Nutrition & Diet for Healthy Lifestyles in Europe; Science & Policy Implications”
Heraklion, Creta - Grecia, 18-20 de Mayo de 2000

Carbohydrates guidelines based on food consumption. Losing ground to fats?.

Ponente

EURODIET “Nutrition & Diet for healthy Lifestyles in Europe; Science & Policy Implications”
Heraklion, Creta - Grecia, 18-20 de Mayo de 2000

Perfil epidemiolégico de la poblacién espafiola
Ponente invitado

VIl Congreso Argentino de graduados en nutricién
Mar del Plata - Argentina, 27-30 de Abril de 2000

Alimentos funcionales ¢son realmente necesarios en un pais mediterraneo?
Ponente en la mesa redonda

Xl Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis

Jaca - Huesca, 12-15 de Abril de 2000

La percepcio, educacio i informacié del consumidor.
Ponente invitado

Forum segle XXI: ciéncia, tecnologia i empresa
Barcelona, 20 y 21 de Enero de 2000

Indicadores antropométricos en la poblacion infanto-juvenil espafiola.

Ponente

IV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola para el Estudio de la Obesidad (SEEDO)
Sevilla, 21-23 de Octubre de 1999

El consumo del vino en el contexto de la Dieta Mediterranea.
Ponente

Congreso Internacional del Vino

Madrid, 21-22 de Octubre de 1999
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Presentacion de la metodologia y los resultados provisionales de la evaluacién del estado nutricional de la
poblacién infantil y juvenil espafiola (1998-2000).

Ponente

Jornada cientifica sobre "Habitos alimentarios y estado nutricional de la poblacion infantil y juvenil espafiola,
1998-2000".

Madrid, 22 de Septiembre de 1999

Les changements des comportements de consomation du vin en Espagne.
Ponente

OFFICE International de la Vigne et du Vin

Bruselas - Bélgica, 5 de Marzo de 1999

Moderador de la mesa redonda: Nutricion en Salud Publica
1er Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Nutricion Basica y Aplicada.
Valencia, 2-5 de Diciembre de 1998

Presidente del Congreso y Presidente del Comité Organizador,

Il Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria

| Congreso Iberoamericano de Nutricién y Salud Publica

Reunién de la Sociedad Espafiola de Salud Publica y Administracion Sanitaria.
Reunién de la Sociedad Canaria de Salud Publica

Telde, 25 de Noviembre de 1998 — Telde

Las Palmas de Gran Canaria, 26-28 de Noviembre de 1998

Hébitos alimentarios y estado nutricional de la poblacién canaria (1997-98). Comparaciones nacionales e
internacionales

Ponente: Conferencia de clausura

1l Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria

| Congreso Iberoamericano de Nutricién y Salud Publica

Reunién de la Sociedad Espafiola de Salud Publica y Administracion Sanitaria.

Reunién de la Sociedad Canaria de Salud Publica

Telde, 25 de Noviembre de 1998

Las Palmas de Gran Canaria, 26-28 de Noviembre de 1998

Presidente del Comité Cientifico
I Congreso Internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterranea.
Barcelona, 4-9 de Marzo de 1998

Dieta y Cancer. La epidemiologia nutricional: limites y posibilidades

Ponente

IX Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina Preventiva, Salud Publica e Higiene
Barcelona, 22-25 de Octubre de 1997

Nutricion y Salud Publica

Ponente

XV Reunion cientifica de la SEE
Oviedo, 24-26 de Septiembre de 1997

Ponente:
14th annual meeting of the CINDI Programme Directors. WHO.
Montreal - Canada , 26 de Julio de 1997

Ponente invitado
3er Congrés Catala d'Odontostomatologia.
Barcelona, 5-7 de Junio de 1997

Miembro del Comité Organizador,
1er Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Nutricion Basica y Aplicada.
Madrid, 20-23 de Noviembre de 1996
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Nutrientes antioxidantes y salud publica. El estudio SU-VI-MAX.

Ponente invitado

1er Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Nutricidn Basica y Aplicada.
Madrid, 20-23 de Noviembre de 1996

Nutrition in the Health Policy context

Ponente

4th Mediterranean Medical Congress

Limassol -Chipre, 13-17 de Noviembre de 1996

Miembro del Comité Organizador
Il Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria.
Granada, 26-28 de Septiembre de 1996

Talleres de valoracion del Estado Nutricional
Ponente y Coordinador de los talleres de valoracidn del estado nutricional,
Il Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricidn Comunitaria.

Ponente: Educacion Nutricional desde la atencién primaria de salud
Il Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricidn Comunitaria.
Granada, 26-28 de Septiembre de 1996

Consumption of cyclamate in the northeast of Spain: Relationship with the body weight.
Ponente

International Symposium on Sweeteners.

Jerusalem - Israel , 14-20 de Julio de 1996

Rationale for dietary supplementation in cardiovascular disease prevention. A discussion analysis of its
benefits and risks and costs.

Ponente invitado

International Society for Technology Assessment in Health Care (ISTAHC) Conference

San Francisco - USA , 24-26 de Junio de 1996

The Benefits and Risks of Health Promotion

Moderador de la mesa redonda

International Society for Technology Assessment in Health Care (ISTAHC) Conference
San Francisco - USA , 24-26 de Junio de 1996

Miembro del Comité Organizador
7th European Congress on Obesity
Barcelona, 14-17 de Mayo de 1996

Moderador sesion de presentaciones orales: epidemiology
7th European Congress on Obesity
Barcelona, 14-17 de Mayo de 1996

Modelo de tratamiento del tabaquismo

Participante en la mesa redonda "Epidemiologia del tabaquismo, variables dietéticas y alimentarias
asociadas"

82 Reunion Citran de Toxicomanias, Dependencias por via inhalatoria, tabaco, volatiles, crack, heroina
fumada.

Sitges - Barcelona, 10 y 11 de Marzo de 1996

Miembro del Comite Cientifico

First Barcelona Congress on the Mediterranean diet 1996.

Oldways Preservation & Echange Trust; Foundation for the Advancement of the Mediterranean diet.
Barcelona, 3-8 de Marzo de 1996
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Impacto en la salud publica de los cambios de las pautas alimentarias

Ponente en la mesa redonda

First Barcelona Congress on the Mediterranean diet 1996.

Oldways Preservation & Echange Trust; Foundation for the Advancement of the Mediterranean diet.
Barcelona, 3-8 de Marzo de 1996

Dieta y enfermedades cardiovasculares: la paradoja espafiola

Ponente

First Barcelona Congress on the Mediterranean diet 1996.

Oldways Preservation & Echange Trust; Foundation for the Advancement of the Mediterranean diet.
Barcelona, 3-8 de Marzo de 1996

Habits alimentaris i estat nutricional de la poblacié catalana
Ponente

2n Congrés de consum i alimentacié mediterrania
Barcelona, 25 de Octubre de 1995

Ponente

Taller de trabajo: Metodologia en el desarrollo de ensayos clinicos en infertilidad masculina.
Congreso nacional de andrologia.

Bilbao, 1-4 de Octubre de 1995

Miembro del Comité Organizador,
2nd Intenational Heart Health Conference
Barcelona, 28 de Mayo -1 de Junio de 1995

Nutrition policy and heart health

Moderador de la mesa redonda

2nd Intenational Heart Health Conference
Barcelona, 28 de Mayo -1 de Junio de 1995

Monitoring a nutrition policy. The Catalan experience
Ponente

2nd Intenational Heart Health Conference
Barcelona, 28 de Mayo -1 de Junio de 1995

Fuentes de error y validacion de resultados en encuestas alimentarias
Ponente invitado

Il Congreso Internacional de Alimentacidn Nutricién y Dietética.
Sevilla, 23 - 25 de Marzo de 1995

Ponente invitado
Segdn Congrés Catala de Cuina. Jornades sobre qualitat agroalimentaria, mercats, nutricio i consum
Girona, 1-3 de Diciembre de 1994

Presidente del Comité Organizador

| Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria (SENC). Workshop guias alimentarias para la
poblacion espafiola.

Barcelona, 24-25 de Octubre de 1994

Miembro del Comité Cientifico

| Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria (SENC). Workshop guias alimentarias para la
poblacién espafiola.

Barcelona, 24-25 de Octubre de 1994

Tendencias de los habitos alimentarios y estado nutricional en Espafia. Discusion de las conclusiones de las
ultimas encuestas nutricionales realizadas en Espafia.

Moderador y ponente

| Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria (SENC). Workshop guias alimentarias para la
poblacién espafiola.

Barcelona, 24-25 de Octubre de 1994
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Documentos de consenso Guias nutricionales para la poblacién espafiola SENC

Invitado a la discusion

| Congreso de la Sociedad Espariola de Nutricion Comunitaria (SENC). Workshop guias alimentarias para la
poblacién espafiola.

Barcelona, 24-25 de Octubre de 1994

Azcar y edulcorantes

Ponente de la mesa redonda Elementos estructurales basicos de las guias alimentarias

| Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria (SENC). Workshop guias alimentarias para la
poblacion espafiola.

Barcelona, 24-25 de Octubre de 1994

Ponente
Xl Reunion Cientifica de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia
Alicante, 29 de Septiembre - 1 de Octubre de 1994

Moderador mesa de comunicaciones
Xl Reunién Cientifica de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia
Alicante, 29 de Septiembre - 1 de Octubre de 1994

Nutricién y Sociedad

Ponente invitado

Sociedad Espafiola de Nutricion Basica y Aplicada
Barcelona, 25-26 de Mayo de 1993

Ponente invitado
Il Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia y Salud Publica Oral
Barcelona, 29 de Abril - 1de Mayo de 1993

Can Traditional, Healthful Mediterranean Diets Be Preserved?

Ponente de la mesa redonda

Oldways Preservation & Exchange Trust, Harvard School of Public Health. 1993 International Conference on
the Diets of the Mediterranean

Cambridge, Massachusetts - USA , 20-23 de Enero de 1993

Ponente y Invitado a la discusion
Oldways International Symposium: Food, Culture & Discovery: from Columbus to the 21st Century
Barcelona, Sevilla y Madrid, 1-10 de Octubre de 1992

Ponente invitado y Presidente mesa de comunicaciones a la ponencia
XIVé Congrés de Metges i Bidlegs de Llengua Catalana
Palma de Mallorca, 24-26 de Septiembre de 1992

Ponente en la mesa redonda
Jornada Cientifica: Bases per a la Integracio de la Medicina Preventiva a la Practica Assistencial. DSSS-IES
Platja d'Aro, 11-13 de Junio de 1992

Ponente en la mesa redonda
8th World Conference on Tobacco or Health. Building a Tobacco-Free World
Buenos Aires - Argentina, 30 de Marzo - 3 de Abril de 1992

Ponente en la mesa redonda

Reunién de Consenso para la Prevencién y lucha contra los trastornos causados por déficit de yodo en
Espafia. S.E.N.E-S.E.E.

Bilbao, 28 de Marzo de 1992

Moderador mesa redonda

| Reunién Nacional sobre Problemas Nutricionales en Atencion Primaria. Sociedad Espafiola de Dietética y
Ciencias de la Alimentacion-Fundacion Iberoamericana de diabetes.

Madrid, 5-7de Marzo de 1992

Moderador mesa redonda
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Il Jornades Catalanes d'Alimentacié Nutricio i Dietética. La restauracio col.lectiva
Barcelona, 23-24 de Octubre de 1991

Ponente invitado y Resource person
Workshop Internacional de Nutricion Comunitaria. Evaluacion de Programas de Nutricion Comunitaria
Bilbao, 16-20 de Septiembre de 1991

Ponente en mesa redonda
Il Jornadas de Salud Publica de Euskadi
San Sebastian, 21-23 de Marzo de 1990

Ponente en mesa redonda
VI Symposium Internacional de Nutricion. UB Unitat de Recerca en Nutrici6 i Creixement Huma
Reus, Tarragona , 5 de Mayo de 1989

Ponente invitado
V Symposium Internacional de Nutricion. UB Unitat de Recerca en Nutricio i Creixement Huma
Reus -Tarragona, 6 de Mayo de 1988

Conférence Atelier "Politiques et stratégies régionales d'education pour la santé"
Ponente invitado

Comité Francais d'Education pour la Santé et la Fondation Marcel Mérieux

Lyon - Francia , 21 de Octubre de 1987

Pacientes

Secretario de la sesién

| European Conference on Health Education International Union of Health Education
Madrid, 25-27 de Marzo de 1987
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Tesis Doctorales dirigidas (45)

Titulo:

Doctorando:
Universidad:
Facultad / Escuela:
Fecha:

1. Titulo: Factores asociados a desnutricion crénica infantil en Mozambique
Doctoranda: Loida Maria Garcia Cruz
Directores: Gloria Gonzélez Azpeitia y Lluis Serra Majem
Universidad: Las Palmas de Gran Canaria
Facultad/Escuela: Ciencias de la Salud
Fecha: 27 de Marzo de 2018
Sobresaliente-Cum Laude

2. Titulo: influencia de la reincorporacion oral de placenta (rop) aut6loga tras el parto, en la
evolucidn bioquimica sanguinea y lactea.
Doctorando: Sergio Luis Sanchez Suarez )
Director: Lluis Serra Majem, Codirectores:José A. Garcia Hernandez y Teresa R. Ramirez Lorenzo
Universidad: Las Palmas de Gran Canaria
Facultad/Escuela: Ciencias de la Salud
Fecha: 10 de Febrero de 2016
Sobresaliente-Cum Laude

3. Titulo: La gimnasia abdominal hipopresiva y el entrenamiento muscular en la recuperacion
funcional perineal en mujeres que realizan actividad fisica de impacto para el suelo pélvico.
Ensayo clinico aleatorio.

Doctoranda: Paula Ivn Mufioz Pérez

Director; Lluis Serra Majem, Codirector:Inmaculada Bautista Castafio
Universidad: Las Palmas de Gran Canaria

Facultad/Escuela: Ciencias de la Salud

Fecha: 16 de Febrero de 2016

Sobresaliente-Cum Laude

4. Titulo: La Conferencia de Salud de Canarias: Instrumento de planificacion estratégica y
participativa para la gobernanza democatica de los sistemas sanitarios.
Doctorando: José Joaquin O'Shanahan Juan
Director: Lluis Serra Majem
Universidad: Las Palmas de Gran Canaria
Facultad/Escuela: Ciencias de la Salud
Fecha: 10 de Febrero de 2016
Sobresaliente-Cum Laude

5. Titulo: Habitos de hidratacion en estudiantes universitarios, relacion con adhesién a la dieta
mediterranea y medida ponderal del peso.
Doctoranda: Romina Ojeda Brito
Director: Lluis Serra Majem
Universidad: Las Palmas de Gran Canaria
Facultad/Escuela: Ciencias de la Salud
Fecha: 28 de Enero de 2016
Sobresaliente-Cum Laude
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6. Titulo: Estudio transversal sobre lesionados por accidente de trafico en la isla de Gran Canaria:
periodo 2000-2014.
Doctorando: Pablo José Rodriguez Monroy
Director: Lluis Serra Majem
Universidad: Las Palmas de Gran Canaria
Facultad/Escuela: Ciencias de la Salud
Fecha: 18 de Enero de 2016
Sobresaliente-Cum Laude

7. Titulo: El impacto de los accidentes de trafico en la asistencia sanitaria en los hospitales
publicos de Canarias 2000-2010
Doctoranda: Rita Maria Cruz Gémez
Director: Lluis Serra Majem
Universidad: Las Palmas de Gran Canaria
Facultad/Escuela: Ciencias de la Salud
Fecha: 18 de Enero de 2016
Sobresaliente-Cum Laude

8. Titulo: Evolucién de pacientes con obesidad y sobrepeso tras intervencion con Dieta
Mediterranea hipocal6rica en Lanzarote.
Doctoranda: Lucia Tamara Casafias Quintana
Directores: Lluis Serra Majem y Inmaculada Bautista Castafio
Universidad: Las Palmas de Gran Canaria
Facultad/Escuela: Ciencias de la Salud
Fecha: Noviembre de 2015
Sobresaliente

9. Titulo: Evolucién de la obesidad y de los habitos alimentarios de la poblacion infantil y juvenil de
Arucas
Doctoranda: Daniela Mostesdeoca Ramirez
Directores: Lluis Serra Majem y Patricia Henriquez Sanchez
Universidad: Las Palmas de Gran Canaria
Facultad/Escuela: Ciencias de la Salud
Fecha: 24 de Noviembre de 2015
Sobresaliente-Cum Laude

10. Titulo: Obesidad, sobrepeso y trastornos de la conducta alimentaria en Gran Canaria: Estudio en
poblacion adolescente
Doctoranda: Maria Luisa Alvarez Malé
Directores: Lluis Serra Majem, Inmaculada Bautista Castafio
Universidad: Las Palmas de Gran Canaria
Facultad/Escuela: Ciencias de la Salud
Fecha: Julio de 2015
Sobresaliente-Cum Laude

11. Titulo: Overweight and obesity in relation to socio-economic status, tobacco smoking and plant
food supplements usage.
Doctoranda: Alicia Garcia Alvarez
Director: Lluis Serra Majem
Universidad: Las Palmas de Gran Canaria
Facultad/Escuela: Ciencias de la Salud
Fecha: Junio de 2014
Sobresaliente-Cum Laude
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Titulo: Factores dietéticos asociados a la calidad de vida en el Proyecto SUN
Doctoranda:; Cristina Ruano Rodriguez

Directores: Lluis Serra Majem, Almudena Sanchez Villegas

Universidad: Las Palmas de Gran Canaria

Facultad/Escuela: Ciencias de la Salud

Fecha: Julio de 2013

Sobresaliente-Cum Laude

Influencia de un patron de dieta mediterranea en la distribucién de la grasa corporal de pacientes
canarios con riesgo cardiovascular.

Doctoranda: Jacqueline Alvarez Pérez

Director: Lluis Serra Majem

Universidad: Las Palmas de Gran Canaria

Escuela: Facultad de Medicina

Fecha: Abril de 2013

Apto Cum Laude por unanimidad

Efecto de la Ingesta de cinc en los niveles de cinc séricos/plasmaticos y en el crecimiento y
neurodesarrollo en los lactantes: metanalisis.

Doctoranda: Mariela Nissensohn

Director: Lluis Serra Majem

Universidad: Las Palmas de Gran Canaria

Escuela: Facultad de Medicina

Fecha: 18 de Diciembre de 2012

Apto Cum Laude por unanimidad

Riesgo de trastornos alimentarios en la poblacion adolescente de Vilanova i la Geltr(. Relacion
con estilos de vida. Bases para la planificacion de un programa comunitario

Doctoranda; Margarita Serra Alias

Directores: Lluis Serra Majem, Josep A Tur

Universidad: Las Palmas de Gran Canaria

Escuela: Facultad de Medicina

Fecha: 2011

Apto Cum Laude por unanimidad

Estudio: Esclerosis multiple y habitos alimentarios en Canarias
Doctoranda: Isabel Palmero

Director: Lluis Serra Majem

Universidad: Las Palmas de Gran Canaria

Escuela: Facultad de Medicina

Fecha: 2009

Apto Cum Laude por unanimidad

Estudio de intervencién nutricional con leche fermentada con Lactobacillus Casei durante el
puerperio

Doctoranda: Adriana Ortiz Andrellucchi

Director: Lluis Serra Majem

Universidad: Las Palmas de Gran Canaria

Escuela: Facultad de Medicina

Fecha: 2009

Apto Cum Laude por unanimidad

Avaluacié del grau d'activitat fisica d’'un grup de la poblacidon espanyola. Validacion d’'un
questionari d'activitat fisica i actimetria.

Doctoranda: Blanca Roman Vifias

Director: Lluis Serra Majem, Codirector; Ramon Segura

Universitat de Barcelona

Facultat de Medicina

Fecha: 2008

Apto Cum Laude por unanimidad
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Adhesio6 al Patr6 de Dieta Mediterrania: Analisis metodologica i aplicacions
Doctoranda: Anna Bach Faig

Director: Lluis Serra Majem

Universitat de Barcelona

Facultat de Medicina

Fecha: 2007

Apto Cum Laude por unanimidad

La mortalidad hospitalaria en los hospitales publicos de agudos de Canarias 1996-2005
Doctoranda: M@ Dolores Fiuza Pérez

Director: Lluis Serra Majem

Universidad: Las Palmas de Gran Canaria

Escuela: Facultad de Medicina

Fecha: 2007

Apto Cum Laude por unanimidad

Sindrome metabolico y hébitos alimentarios en Canarias: un estudio transversal.
Doctoranda: Eva Elisa Alvarez Leén

Director: Lluis Serra Majem

Universidad: Las Palmas de Gran Canaria

Escuela: Facultad de Medicina

Fecha: 2006

Apto Cum Laude por unanimidad

Valoracion nutricional de los trabajadores sanitarios expuestos a turnicidad en Canarias
Doctoranda: Maria Jesus Fernandez Rodriguez

Directores: Luis Serra Majem, Alimudena Sanchez Villegas

Universidad: Las Palmas de Gran Canaria

Facultad de Medicina

Fecha: 2005

Apto Cum Laude por unanimidad

Evaluacion de los habitos alimentarios, estado de nutricion, salud y rendimiento escolar en
nifios mexicanos.

Doctoranda: Maria Elena Acosta Enriquez

Directores: Luis Serra Majem, Codirigida por José M? Limifiana Cafial.

Universidad de las Palmas de Gran Canaria

Facultad de Medicina

Fecha: 2005

Apto Cum Laude por unanimidad

Habitos alimentarios y actividad fisica en el tiempo libre de las mujeres adultas catalanas
Doctoranda: Immaculada Palma Linares

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Barcelona

Facultad de Medicina

Fecha: 2004

Apto Cum Laude por unamidad

Tipificacion de la obesidad y caracteristicas evolutivas tras el tratamiento dietético en adultos
obesos de Gran Canaria

Doctoranda: Inmaculada Bautista Castafio

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Centro de Ciencias de la Salud

Fecha: 2002

Apto Cum Laude por unamidad
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

La dieta como factor de riesgo cardiovascular en Canarias: su papel en la colesterolemia.
Estudio de caso y control

Doctorando: Juan Francisco Santana Armas

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Centro de Ciencias de la Salud

Fecha: 2002

Apto Cum Laude por unamidad

Epidemiologia de la obesidad en la Comunidad Canaria: relacion con la actividad fisica y la
ocupacion laboral

Doctorando: Gabriel Lopez Martin

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Centro de Ciencias de la Salud

Fecha: 2001

Apto Cum Laude por unamidad

Epidemiologia de la maloclusion dental en Gran Canaria
Doctorando: Luis Carlos Ojeda-Pérestello

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Centro de Ciencias de la Salud

Fecha: 2000

Apto Cum Laude por unamidad

Epidemiologia de la hipertension arterial en la Comunidad Auténoma Canaria
Doctorando; Juan Carlos Orengo Valverde

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Centro de Ciencias de la Salud

Fecha: 2000

Apto Cum Laude por unamidad

Eficacia de los cursos de formacion de manipuladores de alimentos en la Comunidad Valenciana
Doctoranda: Pilar Viedma Gil de Vergara

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Centro de Ciencias de la Salud

Fecha: 2000

Apto Cum Laude por unamidad

Estudio epidemioldgico longitudinal de la poblacion geriatrica canaria. Factores prondsticos de
la supervivencia.

Doctorando: Angel Julio Santana Santana

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Centro de Ciencias de la Salud

Fecha: 1999

Apto Cum Laude por unamidad

Estado nutricional de la poblacion adulta catalana. Estudio de las vitaminas Bi, Bz, Bs, 4cido
folico, B, carotenos y vitamina C y su relacion con la ingesta y otras variables.

Doctoranda: Gloria Sabater Sales

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Barcelona

Facultad de Farmacia

Fecha: 1998

Apto Cum Laude por unamidad
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33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

Determinantes del estado nutricional de la vitamina E y relacion con otros factores de riesgo
cardiovascular

Doctorando: Pau Gascén Vila

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Barcelona

Facultad de Medicina

Fecha: 1998

Apto Cum Laude por unamidad

Prevalencia del bocio en cinco comarcas del Pirineo y la comarca del Segria de Lérida
Doctoranda: Catalina Serna Ayala

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Navarra

Facultad de Medicina

Fecha: 1997- Apto Cum Laude por unamidad

Valoracid dels habits alimentaris de tres poblacions de Catalunya
Doctoranda: Neus Sagués Martinez

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Barcelona

Facultad de Medicina

Fecha: 1997

Apto Cum Laude por unamidad

Prevalencia de bocio endémico en la Republica de Bolivia
Doctorando: José Luis Baixeras Divas

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Barcelona

Facultad de Medicina

Fecha: 1996

Apto Cum Laude por unamidad

Riesgo microbiolégico de la caries
Doctorando: Carles Subira Pifarre
Director: Lluis Serra Majem
Universidad de Barcelona

Facultad de Odontologia

Fecha: 1996

Apto Cum Laude por unanimidad

Estudio epidemioldgico de la asociacion entre habitos dietéticos y caries dental y andlisis de su
interaccion con el aporte de fluoruros y la higiene dental

Doctoranda: Reina Garcia Closas

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Barcelona

Facultad de Medicina

Fecha: 1994

Apto Cum Laude por unamidad

Estudio epidemioldgico sobre la densidad mineral 6sea vertebral. Influencia de la edad, el sexo,
la ingesta de calcio, la menopausia y el indice corporal

Doctoranda: Montserrat Romera Baurés

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Barcelona

Facultad de Medicina

Fecha: 1993

Apto Cum Laude por unanimidad
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40.

41.

42.

43.

44.

45.

Estudio epidemiol6gico sobre la prevalencia de obesidad y sobrepeso en Catalunya.
Comparacion de distintos indices antropométricos

Doctoranda: Fanny Font Boix

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Barcelona

Facultad de Medicina

Fecha: 1993

Apto Cum Laude por unanimidad

Estudio de los habitos alimentarios y estado nutricional de una poblacién de méas de 60 afios
Doctoranda; Maria Pilar Loncan Vidal

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Barcelona

Facultad de Medicina

Fecha: 1992

Apto Cum Laude por unanimidad

El habito tabaquico en la poblacion laboral espafiola: estudio de su prevalencia y evolucion
desde 1985 a 1989

Doctoranda: M? Teresa Portis Espinosa

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Barcelona

Facultad de Medicina

Fecha: 1992

Apto Cum Laude por unanimidad

Factores dietéticos y cancer gastrico. Un estudio de casos y controles
Doctorando; Josep M2 Ramon Torrell

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Barcelona

Facultad de Medicina

Fecha: 1991

Apto Cum Laude por unanimidad

Prevalencia de la hipercalciuria en la poblacion escolar de Catalunya
Doctorando: Santiago Rosales Vidal-Quadras

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Barcelona

Facultad de Medicina

Fecha: 1990

Apto Cum Laude por unanimidad

Estudio epidemiolégico sobre el bocio endémico como expresion de la deficiencia de yodo en la
provincia de Teruel

Doctorando: José Antonio Mufioz Marquez

Director: Lluis Serra Majem

Universidad de Barcelona

Facultad de Medicina

Fecha: 1990

Apto Cum Laude por unanimidad
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Participacion en comités y representaciones internacionales

Titulo del Comité:

Entidad de la que depende:
Tema:

Fecha:

Comité: Comité de la Emergencia Sanitaria COVID-19 del Gobierno de Canarias
Miembro Portavoz

Entidad: Gobierno de Canarias

Fecha: marzo 2020-

Comité: CBIOS-Scientific Advisory Board

Entidad: Research Center for Biosciences & Health Technologies, Universidade Lus6fona de
Humanidades e Tecnologias, Lisboa-Portugal

Fecha: 2018

Comité: Steering Committee CREDITS4HEALTH:" Credits based, people-centric approach for the
adoption of healthy life-styles and balanced Mediterranean diet in the frame of social participation for
heath promotion”

Entidad: European Comission Project

Tema: Wookpakage 5 Leader: Pilot projects Management

Fecha: 2013-2016

Comité: Patronato Fundacion

Entidad: Fundacion European Hydration Institute
Tema: Vicepresidente

Fecha: 2011-actualidad

Comité: Steering Committee PlantLibra:“PLANT food supplements: Levels of Intake, Benefit and Risk
Assessment”

Entidad: European Comission Project

Tema: Wookpakage Leader: intake Estimation of Plant Food Supplements

Fecha: 2010-2014

Comité: Steering Committee EURRECA: EURopean RECommendations Aligned .Harmonising
nutrient recommendations across Europe with special focus on vulnerable groups and consumer
understanding

Entidad: European Comission Project

Tema: Wookpakage Leader: Intake methods

Fecha: 2007-2012

Comité: Steering Committee European Nutrition Health Report Il
Entidad: European Comission Project

Tema: Wookpakage Leader: food policies

Fecha: 2007-2008

Comité: Steering Committee BENERIS: Benefit-Risk assessment for food: an iterative value-of-
information approach Entidad: European Comission Project

Tema: Wookpakage Leader:

Fecha: 2006-2009

Comité: Junta directiva ONG-Nutricién sin fronteras
Entidad: ONG-Nutricion sin fronteras

Tema: Presidente

Fecha: 2005-Actualidad
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Comité: Politicas de Nutricion en Latinoamerica
Entidad: BID: Banco Interamericano de Desarrollo
Tema: Asesoria nutricional

Fecha: 2005-2006

Comité: Steering Committee PIPS - Personalised Information Platform for Life and Health Services
Entidad: European Comission Project

Tema: FIN leader

Fecha: 2004-2008

Comité: Advisory Council

Entidad: The Beverage Institute for Health & Wellnesss
Tema: Asesor

Fecha: 2004-actualidad

Comité: Board of Directors

Entidad: International Life Science Institute Europe (ILSI)
Tema: Control presupuestario y evaluacion de actividad
Fecha: 2002-2006

Comité: Scientific Advisory Committee

Entidad: European Food Information Council (EUFIC)
Tema: Asesorar y recomendar las politicas a desarrollar
Fecha: 2000-actualidad

Comité: Public Health Nutrition Network

Entidad: Karolisnska Institute-Comisién Europea

Tema: Coordinacién de actividades académicas y de investigacién
Fecha: 1999-actualidad

Comité: International Advisory Board-EURODIET

Entidad: Comisién Europea

Tema: Desarrollar los objetivos y politicas de nutricion en Europa.
Fecha: 1999-2002

Comité: Presidente de la Fundacion Dieta Mediterranea

Entidad: Fundacién Dieta Mediterranea (FDM)

Tema: Divulgacion e investigacion sobre los beneficio sde la Dieta Mediterranea en la salud
Fecha: 1996- 2011

Comité: Presidente del Comité Cientifico Internacional de la Fundacion para el Desarrollo de la
Dieta Mediterranea

Entidad: Fundacién para el Desarrollo de la Dieta Mediterranea (FDDM)

Tema: Planificar las actividades cientificas y académicas de la FDDM

Fecha: 1996-actualidad

Comité: European Nutrition Leadership Programme

Entidad: Universidad de Wageningen - Comision Europea

Tema: Formacion sobre liderazgo en nutricidn a doctores en nutricién y estudiantes de tercer ciclo en
Europa

Fecha: 1996-1997

Comité: Working Group on Comparative Analysis of Nutrition Data: A Collaborative Project of
WHO-CINDI countries

Entidad: WHO-CINDI

Tema: Andlisis comparativa de la informacion nutricional obtenida de distintas fuentes

Fecha: 1995-2000
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Comité: International Advisory Committe Board
Entidad: Oldways preservation and Exchange Trust
Tema: Asesoramiento de actividades

Fecha: 1994-1996

Comité: International Committe of the Close the Gap Programme
Entidad: World Bank

Tema: Desarrollo de un Programa de Salud Publica en Hungria
Fecha: 1993-1996 (un total de 8 reuniones en Budapest)

Comité: Regions for Health Network Steering Committee
Entidad: WHO-Europe

Tema: Desarrollo de politicas de salud a nivel regional en Europa
Fecha: 1991-1995 (varias reuniones en distintas ciudades europeas)

Comité: Smoke Free Barcelona 1992 Olympic Games

Entidad: WHO-Ayuntamiento de Barcelona-COOB'92-Generalitat de Catalunya
Tema: Desarrollo de un programa para unos Juegos Olimpicos libres de Humo
Fecha: 1990-1993 (varias reuniones en Copenhagen y Barcelona)

Comité: Miembro del International Council for Control of lodine deficiencies disorders
Entidad: ICCIDDDD

Tema: Asesoramiento en programas de prevencion de los trastornos por déficit de yodo
Fecha: 1986-actualidad
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Experiencia en organizacion de actividades de 1+D
Organizacién de congresos, seminarios, jornadas, etc., cientificos-tecnologicos

Titulo:

Tipo de actividad: Ambito:
Fecha:

Acronimo/s de la lineals:

Titulo: Nutrients 2019. Nutritional Advances in the Prevention and Management of Chronic Disease
CoChair Conference

Tipo de actividad: Congress internacional Workshop. Ambito: Mundial.

Fecha: Barcelona, Spain, 25-27 September 2019

Titulo: Post-Congress Workshops Ill Word Congress of Public Health Nutrition.

Public Health Nutrition: The Core Of International Cooperation For Development

President Organising Committee, Vice-President & Chairman of the Post-Congress of the [Il WCPHN.
Tipo de actividad: Post-Congress internacional Workshop. Ambito: Mundial.

Fecha: Banjul, Soma, Basse- The Gambia, 6-10 October 2015

Titulo: 1l World Congress of Public Health Nutrition / || Latinamerican Congress of Community Nutrition /
X Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria

Presidente del Congreso

Tipo de actividad: Congreso internacional. Ambito: Mundial.

Fecha: Las Palmas de Gran Canaria, Spain &- Banjul, Gambia, 5-12 de noviembre de 2014

Titulo: Encuentro 2013; Edulcorantes Salud y Consumidor
Coordinador

Workshop expertos-

Fecha: Chinchon, 25-26 Noviembre 2013

Titulo: IX Congreso Internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterranea- IX Barcelona International
Conference on the Mediterranean Diet

Organizado por la Fundacién Dieta Mediterranea )

Tipo de actividad: Congreso internacional. Ambito: Mundial.

Fecha: Barcelona, 27-28 marzo 2012

[l Salon Dieta Mediterranea, IFEMA

Presidente del Comité Cientifico

Tipo de actividad: Salén Nacional. Ambito: Nacional.
Fecha: Madrid, 14-17 Octubre 2010

Titulo: Il World Congress of Public Health Nutrition / | Latinamerican Congress of Community Nutrition
President Scientific Committee

Executuve Committee member

Tipo de actividad: Congreso internacional. Ambito: Mundial.

Fecha: Porto, Portugal 23-25 de septiembre de 2010

Titulo: VIII Congreso Internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterranea- VIII Barcelona International
Conference on the Mediterranean Diet

Organizado por la Fundacién Dieta Mediterranea

Tipo de actividad: Congreso internacional. Ambito: Mundial.

Fecha: Barcelona, 24-26 marzo 2010

Titulo: VIl Congreso Internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterranea- VIII Barcelona International
Conference on the Mediterranean Diet

Organizado por la Fundacién Dieta Mediterranea

Tipo de actividad: Congreso internacional. Ambito: Mundial.

Fecha: Barcelona, 11-12 marzo 2008
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Coordinador Cientifico

Ponente: Guias alimentarias para la poblacion espafiola
I Jornada Nacional de Educacién Nutricional
Organizado por SENC y semFYC

Madrid, 10 de mayo 2007

SENBA: Miembro del Comité Cientifico
V Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Basica y Aplicada
Bilbao, 25-27 abril 2007

| World Congress of Public Health Nutrition. VII Congreso de la SENC
Presidente del Congreso,

Presidente del Comité Ejecutivo

Presidente del Comité Organizador

Barcelona, 28-30 Septiembre de 2006

VI Congreso Internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterranea.
Vice-Presidente del Comité Organizador

Presidente del Comité Cientifico

Presidente del Jurado VI Premio Grande Covian

Barcelona, Espafia, 8-9 Marzo 2006

Coordinador

Curso Precongreso: “Nutricion Comunitaria y Cooperacidn internacional”

VI Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria y VI Congresolberoamericano de
Nutricion y Salud Publica

Ibiza, 20-21 de septiembre 2004

Presidente del Comité Cientifico

VI Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria y VI Congresolberoamericano de
Nutricion y Salud Publica

Ibiza, 22-25 de septiembre 2004

Miembro del Comité Cientifico
X Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia y Salud Publica Oral (SESPO)
Puerto de la Cruz -Tenerife, 30 de Abril - 2 de Mayo de 2003

Presidente Comité Cientifico

V Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria. Il Congreso Iberoamericano de Nutricion
y Salud Publica

Madrid, 26-29 de Septiembre de 2002

Presidente del Comité Organizador.
IV Congreso internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterranea.
Barcelona 5-7 de Marzo de 2002

Miembro del Comité Cientifico
IV Congreso internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterranea.
Barcelona 5-7 de Marzo de 2002

Miembro del Comité de Honor
V Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola para el estudio de la obesidad (SEEDO)
Palma de Mallorca, 22-24 de Noviembre de 2001

Organizador

Jornada cientifica sobre "Hébitos alimentarios y estado nutricional de la poblacion infantil y juvenil
espafiola, 1998-2000"

Madrid, 22 de Septiembre de 1999
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Lineas de investigacion en las que ha trabajado

Principales lineas de investigacion en las que ha trabajado

1. Evaluacion del estado nutricional de poblaciones:
Encuestas alimentarias
- Andorra: ENA 1990-91 Govern d’Andorra
- Catalufia: ENCAT 1992-93 Generalitat de Catalunya
- Canarias: ENCA 1998-98 Gobierno de Canarias
- Espafia; ENKID 1998-2000 Kellogg's
- Baleares: BALEAR 2000-01 Govern Balear
- Catalufia: ENCAT 2002-03 Generalitat de Catalunya
- Andorra: ENA 2004 Govern d’Andorra
- Espanfa: EVE Roche
- Europa: EURALIM 1998-99 Comision Europea
- Europa: ENHR 12004 Comision Europea
- Europa: ENHR 112007-10 Comisién Europea
- Europa: EURRECA 2007-12 Comisién Europea
- Europa: PantLIBRA 2010-14 Comisién Europea
- Espafia: ANIBES 2013
- Andorra: ENA2 2017-2018 Govern d’Andorra
- Cabo Verde: ENCAVE 2019 Comisién Europea

2. Epidemiologia y prevencion de la obesidad. Determinantes
- Andorra :ENA 1990-91 Govern d’Andorra
- Catalufia: ENCAT 1992-93 Generalitat de Catalunya
- Canarias: ENCA 1998-98 Gobierno de Canarias
- Gran Canaria 2004-5 FUNCIS
Espafia: ENKID 1998-2000 Kellogg's
- Baleares: BALEAR 2000-01 Govern Balear
- Catalufia; ENCAT 2002-03 Generalitat de Catalunya
- Andorra: ENA 2004 Govern d'Andorra
- Espafia: SEEDO 1997
Espafia; SEEDO 2000
Europa: EURALIM 1998 Comision Europea
Europa: ENHR 12004 Comision Europea
Europa: ENHR 112007-10 Comisién Europea
- Espafia: ANIBES 2013
Andorra: ENA2 2017-2018 Govern d’Andorra
- Cabo Verde: ENCAVE 2019 Comisidn Europea

3. Aspectos metodolégicos de la evaluacion del estado nutricional y de intervenciones
comunitarias en nutricion

Espana: KIDMED 2002 Kellogg's

Espana: KRECE PLUS 2003 Kellogg's

Espana: MAl:Mediterranean Adequacy Index 2006.. Fundacion Dieta Mediterranea

Valencia: DIETA TOTAL 2004 Generalitat Valenciana

Europa: PIPS 2004-2008 Comision Europea

Europa: EURALIM 1998 Comision Europea

Europa: EURRECA (NoE) 2007-12 Comisién Europea

Europa: CREDITS4HEALTH 2013-16 Comisién Europea

4. Dietay cancer: estudios de casos y controles
- Cancergastrico  FIS
- Céncerde mama FIS
- Enfermedad benigna de la mama/ cancer de mama Gobierno de Québec
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5. Dieta mediterranea. Analisis de sus beneficios en relacion con marcadores de inflamacion y
riesgo cardiovascular, probioticos y depresion .

- PREDIMED. Red RETIC Instituto de Salud Carlos Il

- SUN FIS

6. Estudio y promocion de la Dieta Mediterranea y prevencién de enfermedades cronicas
- PREDIMED-Plus FIS
CIBERobn Instituto de Salud Carlos Il

7. Dietay fertilidad masculina, con especial referencia al consumo de edulcorantes artificiales.
- FIS, Productos Aditivos

8. Cambios antropométricos y alimentarios como consecuencia del deshabituacion del habito
tabaquico
- FIS

9. Epidemiologia y prevencion de los trastornos por falta de yodo en Catalufia
- Generalitat de Catalunya

10. Probidticos y alimentos funcionales en nutricién humana
- Prebidticos en embarazo y lactancia DANONE
- Aloe Vera y Reflujo gastroesofagico CAPSA.- COGNIS

11. Anélisis de riesgo/beneficio en nutricion
- Europa: BENERIS 2005-2009 Comision Europea
- Europa: EXPOCHI 2008-2009 EFSA
- PantLIBRA 2010-14 Comisién Europea

12. Assessment of the sustainability of the Mediterranean Diet
- FAOy CIHEAM
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Premios recibidos

1. Nombramiento de Hijo Adoptivo de Gran Canaria 2018
Por su destacado papel internacional, cientifico y académico, en el campo de la Nutricién.
Entidad: Cabildo de Gran Canaria
Lugar/Fecha: Las Palmas de Gran Canaria, 16 de Marzo de 2018

2. Premio Instituto DANONE, a la Trayectoria Cientifica “Dr. Carles Marti- Henneberg”
Entidad: Instituto DANONE
Lugar/Fecha: Madrid, 14 de Diciembre 2017

3. Primera edicion, Premios Catedra Telefonica de Investigacion, Innovacidn y Cultura Cientifica 2017.
Categoria de CORTO/VIDEO ANIMADO DEMOSTRATIVO - Primer Premio: "Decéalogo para una
alimentacion saludable en la comunidad: 10 claves para una vida y un mundo mas saludables"
Entidad; Catedra Telefonica de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria
Lugar/Fecha: Las Pamas de Gran Canaria, 18 de octubre de 2017

4. Académico Numerario de la Real Academia Europea de Doctores -RAED, Barcelona
Entidad: Real Academia Europea de Doctores
Lugar/Fecha: Barcelona, 12 de julio de 2017

5. Premio "Doctor Marafién" 2013 al Mejor Cientifico en el Campo de la Alimentacion
Entidad: Real Academia de Gastronomia
Lugar/Fecha: Madrid, 22 octubre 2014

6. Miembro Correspondiente de la Real Academia de Medicina del Pais Vasco (RAMPV) en
reconocimiento a su brillante trayectoria académca, profesional e investigadora.
Entidad: Real Academia de Medicina del Pais Vasco (RAMPV/EHMEA)

Lugar/Fecha: Bilbao, 8 de abril de 2014

7. Premio SENC 2012 a la Excelencia Cientifica por su trayectoria en el Campo de la Investigacién y
Docencia
Entidad: Sociedad Espafiola de Nutricidn Comunitaria-SENC
Lugar/Fecha: Cadiz, 9 de noviembre de 2012

8. Premio Mataix 2010 de la Academia Espafiola de Nutricion y Ciencias de la Alimentacion al mejor
Investigador en Nutricion Humana
Entidad: Academia Espafiola de Nutricion y Ciencias de la Alimentacion
Lugar/Fecha: Madrid, 9 de Junio 2010

9. Premio D’Elikatuz Bizi 2010
Entidad: Centro de la Alimentacién y la Gastronomia D"Elikatuz de Ordizia
Lugar/Fecha: 2010

10. Premio NUTRIMED 2009 a la Trayectoria Cientifica en favor de la Dieta Mediterranea
Lugar/Fecha: Granada, 2010

11. Medalla de Oro de la Sociedad Espafiola de Nutricién Comunitaria-SENC 2008
Entidad: Sociedad Espafiola de Nutricidn Comunitaria-SENC
Lugar/Fecha: Valencia, 2008

12. European Academy of Nutrition. Award 2007 to trajectory in Public Health Nutrition
Entidad: European Academy of Nutrition
Lugar/Fecha: 2007
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13. Presidente de Honor de la SENC desde 2006
Entidad: Sociedad Espafiola de Nutricidn Comunitaria-SENC
Lugar/Fecha: Barcelona, 29 de septiembre de 2006

14. Presidente de Honor de la Fundacion CONIN desde 2005
Entidad: Fundacion CONIN
Lugar/Fecha: Mendoza, Argentina, 2005

15. Socio de Honor de la Sociedad Canaria de Nutricién
Entidad: Sociedad Canaria de Nutricion SCAN
Lugar/Fecha: Las Palmas de Gran Canaria 2006

16. Socio de Honor de la Sociedad de Nutricion del Pais Vasco

Entidad: Sociedad de Nutricién del Pais Vasco
Lugar/Fecha: Bilbao, 2007

17. Multiples Premios a la mejor comunicacién en distintos congresos médicos nacionales e internacionales

Todos los premios recibidos son de tipo honorifico sin dotacion economica (excepto el Premio DANONE).
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Otros méritos que se desee hacer constar

- Portavoz cientifico del Comité de la Emergencia Sanitaria COVID-19 del Gobierno de Canarias
durante la Pandemia del SARS-CoV-2 (2020-).

- Director de la Catedra de Gastronomia y Nutricién, La Isla en tu Plato, del Instituto Universitario de
Investigaciones Biomédicas y Sanitarias - Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (2019-)

- Director de la Catedra Internacional de Estudios Avanzados en Hidratacion, del Instituto Universitario
de Investigaciones Biomédicas y Sanitarias de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (2017-)

- Impulsor y Director del Instituto Universitario de Investigaciones Biomédicas y Sanitarias de la
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (2013-).

- Presidente de la International Foundation of Mediterranean Diet- IFMeD (2014-)

- Desde la Presidencia de las Fundaciones Dieta Mediterranea (FDM) y de la International Foundation
of Mediterranean Diet (IFMedD ide¢ la creacion de material de divulgacion para fomentar la adhesion
a la Dieta Mediterranea. Destacando el disefio de la Piramide de la Dieta mediterranea (FDM)
ampliamente utilizada y traducida a diversos idiomas. Posteriormente desde la IFMED ha dirigido la
creacion de la Pirdmide de la Dieta Mediterrdnea Sostenible como modelo de Dieta Saludable.

- Consultor como experto en Nutricion del Programa de TVE "Planeta Comida" a través de PLIS PLAS
Produccciones (8 programas)

- Director del Centro Interuniversitario Internazionale di Studi sulle Culture Alimentari Mediterranee-
CIISCAM, Universita di Roma, Sapienza, Italia, (2011-2018).

- Académico Fundador y Presidente de la Academia Espafiola de Nutricion y Ciencias de la
Alimentacién desde 2008.

- Impulsor del concepto de Nutricion Comunitaria -Public Health Nutrition- a nivel Internacional y
Nacional en todos sus ambitos y actividades. Impulsor y Presidente del | World Congress of Public
Health Nutrition celebrado en Barcelona 28-30 septiembre de 2006.

- Secretario General de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria (SENC) desde su fundacion
en 1989 y Presidente desde 2000- septiembre 2006.

- Presidente de la Fundacion Dieta Mediterranea (FDM) desde 1996 a 2011, y de su Comité Cientifico
Internacional 1995-2014.

- Presidente de la Fundacién para la Investigacion Nutricional (FIN) desde 1997.
- Fundador y Presidente de la ONG Nutricion Sin Fronteras desde su creacion (2005).

- Tesorero de la Federacion Espafiola de Sociedades de Nutricion, Alimentacion y Dietética (FESNAD)
desde 2003 hasta 2005.

- Especialista del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Universitario Insular de Las Palmas
desde 1997.

- Titular de la Catedra UNESCO en investigacion, planificacion y desarrrollo de sistemas locales de
salud (colaboraciones en Africa y Sudamérica) de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria
desde 1999.
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- Director del Centro de Investigacion en Nutricion Comunitaria del Parc Cientific de la Universitat de
Barcelona, desde 1990.

- Director de los programas de postgrado universitario de la Universidad de Las Palmas de Gran
Canaria:

- Master en Nutricidn y Seguridad Alimentaria (2000-2002; 2003-2005)

- Master en Salud Publica (1996-1998, 1998-2000, 2000-2002)

- Doctorado en Salud Publica (Epidemiologia, Medicina Preventiva y Nutricion) (1996-99,
1997-99, 1999-2000, 2000-2002, 2002-2004)

- Postgrado a distancia de Nutricion Comunitaria (2000-2001, 2002-2003), Postgrado en Obesidad
(2003, 2004 y 2005) y Postgrado a distancia en Nutricion y Cooperacién al Desarrollo (2011-12,
2013-14).

- Director del Postgrado a Distancia sobre Dieta Mediterrranea (2003-2010) del Centre Les Heures de
la Universitat de Barcelona

- Representante del Consejo General de los Colegios de Médicos de Espafia en el Comité Consultivo
de la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria (2000-2007)

- Coordinador del Grupo de trabajo de Epidemiologia de la obesidad y monitorizacion Estrategia
NAOS, Ministerio de Sanidad y Consumo (2003-2006).

- Asesor del Programa de Alimentacién/Estrategia PASS del Departament de Salut de la Generalitat
de Catalunya, desde 1990.

- Asesor de la Direccion General de Salud Publica del Gobierno de Canarias, desde 1998 hasta 2008.

Consolidados cinco sexenios de investigacion (1989-1994, 1995-2000, 2001-2006, 2007-2012, 2013-
2018) del Ministerio de Ciencia y Tecnologia.

Es autor de mas de 820 publicaciones cientificas, con 80 libros y 593 articulos cientificos indexados, con
un Indice H de 75 y un nimero total de citaciones superior a 29.000 (Web of Science 12/2020)

Por todo su historial se sitGa como uno de los cientificos con mayor productividad y proyeccion exterior en
Canarias y entre los 100 mas citados en Espafia (nimero 87 segun el CSIC en 2018 y nimero dos en su
especialidad); a nivel mundial y segun la Web of Sciences- Clarivate Anaytics esta entre el 1 por mil de
cientificos mas citados en el conjunto de las areas de la ciencia para el periodo 2013-2019. Ejerce
ademas un liderazgo nacional e internacional en el campo de la nutricién y la salud publica, la dieta
mediterranea, la prevencion de la obesidad infantil y la sostenibilidad alimentaria

- Editor-in-Chief de la Revista Nutriens (2018- actualidad)

- Comite de Redaccion de Revistas Indexadas

Public Health Nutrition (Editor Asociado)

Annals of Nutrition and Metabolism

Medicina Clinica (Barc)

Revista Espafiola de Nutricién Comunitaria (Presidente del Comité de Redaccion)
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- Revisor de Revistas Indexadas

Age

Annals of Nutrition and Metabolism
Appetite

BMC Medical Research Methodology
BMC Public Health

British Journal of Nutrition

Clinical Epidemiology

Contemporary Clinical Trials

Diabetes Care

Early Human Development

European Journal of Clinical Nutrition
European Jourrnal of Public Health
European respiratory Journal

Food & Nutrition Bulletin

International Journal of Epidemiology
International Journal of Obesity
International Journal of Obesity Pediatrics
Journal of Human Nutrition and Dietetics
Medicina Clinica (Barc)

Nutrition Journal

Nutrition Research

Nutrition Reviews

Nutrition, Metabolism and Cardiovascular Disease
Pediatrics

PLOS One

Public Health Nutrition
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