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Ramon Cugat Bertomeu 
 

Apellidos: Cugat Bertomeu 
Nombre: Ramon 
Sexo: Hombre 
Nacionalidad: España 
País de nacimiento: España 
C. Autón./Reg. de nacimiento: Cataluña 
Provincia de contacto: Barcelona 
C. Autón./Reg. de contacto: Cataluña 
Ciudad de contacto: Barcelona 
Teléfono fijo: (+34) 932172252 
Fax: (+34) 932381634 
Correo electrónico: ramon.cugat@sportrauma.com 

Situación profesional actual 

 
Nombre de la entidad: Universidad CEU Cardenal Herrera 
Categoría/puesto o cargo: Honorary Professor 
Fecha de inicio: 2013 

 
Nombre de la entidad: Facultad de Medicina Universitat de Barcelona 
Categoría/puesto o cargo: Profesor Asociado 
Fecha de inicio: 1990 

 
Nombre de la entidad: Fundación García Cugat Tipo de entidad: Fundación 
Categoría/puesto o cargo: Fundador 
Tipo de dedicación: Tiempo completo 

 

Nombre de la entidad: Mutualidad de Futbolista 
Españoles-Delegación Catalana 

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 

 

Nombre de la entidad: Instituto Traumatológico 
Quirón 
Tipo de dedicación: Tiempo completo 

 
Nombre de la entidad: Artroscopia GC, SL 
Tipo de dedicación: Tiempo completo 

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 
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Titulación universitaria 

Diplomaturas, licenciaturas e ingenierías, grados y másteres 

Conocimiento de idiomas 

Actividad docente 

 
 
 

 
 

 

 

   1 Titulación oficial: Especialista 
Nombre del título: Especialista en Cirugía ortopédica y Traumatología 
Entidad que expide el título: Universitat de 
Barcelona 
Fecha de titulación: 1979 

Tipo de entidad: Universidad 

 

   2 Titulación oficial: Titulado Superior 
Nombre del título: Licenciado en Medicina y Cirugía 
Entidad que expide el título: Universitat de 
Barcelona 
Fecha de titulación: 1975 

 
 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 
 

Programa de doctorado: Doctor en Medicina y Cirugia 
Universidad que titula: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de la titulación: 1978 

 

 
Idioma Habla Lee Escribe 

Francés Suficiente Bien Suficiente 
Catalán Bien Bien Bien 
Español Bien Bien Bien 
Inglés Bien Bien Bien 

 

Doctorados 

Formación académica recibida 
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Experiencia científica y tecnológica 

Actividad científica o tecnológica 

Participación en contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con 
Administraciones o entidades públicas o privadas 

 
 
 

 
 

Título del trabajo: Estudio de evaluación de cicatrización en ligamentoplastia de cruzado anterior de rodilla. 
Maduración de plasta de Ligamento Cruzado Anterior (LCA) por técnica de injerto con ligamento rotuliano de 
hueso-tendón-hueso (HTH) 
Universidad que titula: CEU-Cardenal Herrera Valencia 
Doctorando-a/alumno-a: Roberto Seijas Vázquez 
Fecha de lectura: 2013 

 

 

 

 

   1 Denominación del proyecto: Estudio de evaluación de cicatrización en ligamentoplastia de cruzado 
anterior de rodilla maduración de plastia de ligamento cruzado anterior (LCA) por técnica de injerto de 
tendón rotuliano hueso-tendón-hueso (HTH) infiltrado con células mesenquimales derivadas de la grasa 
Calidad en que ha participado: Coordinador/a científico/a 
N.º investigadores/as: 12 
Entidad/es financiadora/s: 
Cytori 

Fecha inicio: 2013, 3 años 
Cuantía total: 130.000 

 

   2 Denominación del proyecto: Estudio de la saliva como muestra no invasiva para la evaluación del daño 
muscular y estrés psicológico en jugadores de fútbol. 
Calidad en que ha participado: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
N.º investigadores/as: 12 
Entidad/es financiadora/s: 
Fundación García Cugat Tipo de entidad: Fundación 
Ciudad: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha inicio: 2012, 1 mes 
Cuantía total: 76.780 

 

   3 Denominación del proyecto: Aplicación del plasma rico en plaquetas autólogo en el tratamiento de 
heridas como coadyuvante a terapias conservadoras 
Calidad en que ha participado: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
Entidad/es financiadora/s: 
Fundación García Cugat Tipo de entidad: Fundación 
Ciudad: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha inicio: 2011, 1 año 
Cuantía total: 10.600 

Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera 
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   4 Denominación del proyecto: Caracterización celular y molecular de células troncales derivadas de tejido 
adiposo de biopsias subcutáneas de perro adulto 
Calidad en que ha participado: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
N.º investigadores/as: 13 
Entidad/es financiadora/s: 
Fundación García Cugat Tipo de entidad: Fundación 
Ciudad: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha inicio: 2011, 1 año 
Cuantía total: 47.795 

 

   5 Denominación del proyecto: Ensayo clínico multicéntrico, doble ciego, aleatorizado, prospectivo para 
evaluar la seguridad y la eficacia del dispositivo médico Z-Lig en comparación con los aloinjertos en la 
reconstrucción de ligamentos cruzados anteriores rotos 
Calidad en que ha participado: Coordinador/a científico/a 
N.º investigadores/as: 9 
Entidad/es financiadora/s: 
Aperion Tipo de entidad: Entidad Empresarial 

Fecha inicio: 2011, 6 años 
Cuantía total: 1.250.000 

 

   6 Denominación del proyecto: Estandarización y optimización del método de obtención de plasma rico en 
plaquetas en ovejas: Eficacia en la correlación de plaquetas y correlación con la cantidad de factores de 
crecimiento 
Calidad en que ha participado: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
N.º investigadores/as: 19 
Entidad/es financiadora/s: 
Fundación Garcia Cugat Tipo de entidad: Fundación 
Ciudad: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha inicio: 2011, 12 meses 
Cuantía total: 16.300 

 

   7 Denominación del proyecto: Estudio clínico del efecto de la aplicación de células mesenquimales de 
grasa en el tratamiento de la enfermedad degenerativa articular en perro 
Calidad en que ha participado: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
N.º investigadores/as: 15 
Entidad/es financiadora/s: 
Fundación García Cugat Tipo de entidad: Fundación 
Ciudad: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha inicio: 2011, 2 años 
Cuantía total: 97.720 

 

   8 Denominación del proyecto: Estudio bioquímico sobre la influencia del plasma rico en plaquetas en la 
concentración sérica de IGF-1 en el perro 
Calidad en que ha participado: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
N.º investigadores/as: 14 
Entidad/es financiadora/s: 
Fundación García Cugat Tipo de entidad: Fundación 
Ciudad: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha inicio: 2010, 3 meses 
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Cuantía total: 2.718 

 

   9 Denominación del proyecto: Estudio de evaluación de la cicatrización en Ligamentoplastia de cruzad 
anterior de rodilla. Maduración de la plastia del ligamento cruzado anterior y la zona dadora tras la 
aplicación de plasma rico en factores de crecimiento con ligamento rotuliano de hueso-tendón-hueso 
Calidad en que ha participado: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
Entidad/es financiadora/s: 
Fundación García Cugat Tipo de entidad: Fundación 
Ciudad: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha inicio: 2010, 2 años 
Cuantía total: 4.500 

 

  10 Denominación del proyecto: Estudio experimental sobre el efecto de aplicación de plasma rico en 
plaquetas activado en la reparación de un mielo de lesión calcáneo común en ovejas 
Calidad en que ha participado: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
N.º investigadores/as: 19 
Entidad/es financiadora/s: 
Fundación García Cugat Tipo de entidad: Fundación 
Ciudad: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha inicio: 2010, 9 meses 
Cuantía total: 8.530 

 

  11    Denominación del proyecto: Estudio experimental sobre el efecto precoz de la aplicación de plasma 
rico en factores de crecimiento en la fase inicial de reparación de una lesión estándar del tendón calcáneo 
común en ovejas 
Calidad en que ha participado: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
N.º investigadores/as: 19 
Entidad/es financiadora/s: 
Fundación García Cugat Tipo de entidad: Fundación 
Ciudad: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha inicio: 2010, 11 meses 
Cuantía total: 58.000 

 

  12 Denominación del proyecto: Estudio experimental sobre la influencia del plasma rico en plaquetas en la 
concentración sérica de IGF-1 y su proteína en el perro 
Calidad en que ha participado: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
N.º investigadores/as: 16 
Entidad/es financiadora/s: 
Fundación Garcia Cugat Tipo de entidad: Fundación 
Ciudad: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha inicio: 2010, 5 meses 
Cuantía total: 7.250 

 

  13 Denominación del proyecto: Infiltración de PRGF en osteoartritis de rodilla. Efecto-Repercusión en la 
calidad de vida y función física 
Calidad en que ha participado: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
Entidad/es financiadora/s: 
Fundación García Cugat Tipo de entidad: Fundación 
Ciudad: Barcelona, Cataluña, España 
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Resultados 

Propiedad intelectual e industrial. Know-how y secretos industriales 

 
Fecha inicio: 2008, 1 año 
Cuantía total: 500 

 

  14 Denominación del proyecto: Reducción del dolor en pacientes tras reparación de rotura de menisco 
utilizando el dispositivo Dynaknee de Orteq 
Calidad en que ha participado: Coordinador/a científico/a 
N.º investigadores/as: 9 
Entidad/es financiadora/s: 
Orteq Tipo de entidad: Entidad Empresarial 

Fecha inicio: 2008, 2 años 

 

 

 

   1 Denominación: Device for measuring the rotational instability of the knee 
Inventores/autores/obtentores: Ramón Cugat Bertomeu 
Entidad titular: Artroscopia GC, SL 
Número de solicitud: 10809582.9 
País de prioridad: España, Cataluña 
Fecha de concesión: 2009 
Comunidad Autónoma/Región: España 

 

   2 Denominación: Dispositivo para la medición de la inestabilidad rotatoria de la rodilla 
Inventores/autores/obtentores: Ramón Cugat Bertomeu 
Entidad titular: Fundación García Cugat 
Número de solicitud: 930607 
País de prioridad: España, Cataluña 
Fecha de concesión: 2009 
Comunidad Autónoma/Región: España 
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Publicaciones, documentos científicos y técnicos 

 
 
 

 
 

Producción científica  
 

 

Alentorn Geli; Alvarez Diaz; Silvia Ramon; Miguel Marin; Gilbert Steinbacher; Marta Rius; Roberto Seijas; Oscar 
Ares; Ramon Cugat Bertomeu. Assesment of gastrocnemius neuromuscular characteristics as risk factors for 
anterior cruciate ligament injury in male soccer players. Knee Surgery Sport Traumatology Arthroscopy. 2014. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Alentorn Geli; Alvarez Diaz; Silvia Ramon; Miguel Marin; Gilbert Steinbacher; Juan Jose Boffa; Xavier Cusco; Jordi 
Ballester; Ramon Cugat Bertomeu. Assesment of neuromuscular risk factors for anterior cruciate ligament injury 
through tensiomyography in male soccer players. Knee Surgery Sport Traumatology Arthroscopy. 2014. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Roberto Seijas; Marta Rius; Oscar Ares; Montserrat Garcia Balletbo; Ivan Serra; Ramon Cugat Bertomeu. 
Healing of donor site in bone-tendon-bone ACL reconstruction accelerates with plasma rich in growth factors: a 
randomized clinical trial. Knee Surgery Sport Traumatology Arthroscopy. 2014. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Alentorn Geli; Jurdan Mendiguchía; Kristian Samuelsson; Volker Mussahl; Jon Karlsson; Ramon Cugat Bertomeu; 
Gregory Myer. Prevention of anterior cruciate ligament injuries in sport-Part I: Systematic review of risk factors in 
male athletes. Knee Surgery Sport Traumatology Arthroscopy. 2014. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Foreword I of book titled: Platelet Rich-Plasma. Regenerative Medicine: Sports Medicine, Orthopedic and 
Recovery of Musculoskeletal Injuries. pp. 6. Springer-Verlag, 2014. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

Serra; Soler; Carrillo; Sopena; Redondo; Cugat Bertomeu. Effect of autologous of platelet-rich plasma on the 
repair of full-thickness articular defects in rabbits. Revista Knee Surg Sports Traumatol Arthroscop. 21, pp. 1730 - 
1736. 2013. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Roberto Seijas; Rius; Oscar Ares; Garcia Balletbo; Serra; Ramon Cugat Bertomeu. Healing of donnor-site in 
Bone-Tendon-Bone ACL Reconstruction accelerate with Plasma Rich in Growth Factors: A Randomized Clinical 
Trial. Revista Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2013. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Fernandez-Sarmiento; Dominguez; Granados; Morgaz; Navarrete; Carrillo; Gomez-Villamandos; Muñoz-Rascon; 
Martin de las Mulas; Garcia Balletbo; Ramon Cugat Bertomeu. Histological study of the influence of plasma rich in 
growth factors (PRGW) on the healing of divided achilles tendons in sheep. Revista J Bone Joint Surg (Am). 95, 
pp. 246 - 255. 2013. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Roberto Seijas; Oscar Ares; Català; Álvarez-Diez; Xavier Cusco; RAmon Cugat Bertomeu. Magnetic resonance 
imaging evaluation of patellar tendon graft remodeling after anterior cruciate ligament reconstruction with or 
without platelet rich plasma. Revista J Ortop Surg (Hong Kong). 21, pp. 10 - 14. 2013. 

Actividades científicas y tecnológicas 

9 

8 

7 

6 

5 

4 

3 

2 

1 
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Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Roberto Seijas; Galan; Mario Aguirre; Oscar Ares; Xavier Cusco; Ramon Cugat Bertomeu. Treatment of late onset 
Perthes disease with hip arthroscopy and athrodiastasis with an external fixator. Case report. Acta Ortop Mex. 
2013. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Roberto Seijas; Oscar Ares; Pedro Alvarez; Xavier Cusco; Montserrat Garcia Balletbo; Ramon Cugat Bertomeu. 
Platelet-Rich Plasma for Calcific Tendinitis of the shoulder. A case report and review. Revista J Orthop Surgery 
(Hong Kong). 20, pp. 126 - 130. 2012. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Dominguez; Fernandez-Sarmiento; Granados; Morgaz; Navarrete; Carrillo; Rubio; Garcia Balletbo; Ramon Cugat 
Bertomeu; Monterde; Blanco. Ultrastructural study of the healing process in tenotomized achilles tendons treated 
with plasma rich in growth factors in sheep. Revista Osteorthritis and Cartilage. 20 (Suppl 1), pp. S250 - S251. 
2012. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Montserrat Garcia Balletbo; Ramon Cugat Bertomeu. Growth Factors: Application in Orthopaedic Surgery and 
Trauma. pp. 901 - 908. Springer Verlag, 2012. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

Alertorn-Geli; Roberto Seijas; Montserrat Garcia Balletbo; Alvarez-Diaz; Steinbacher; Xavier Cusco; Rius 
Vilarrubia; Ramon Cugat Bertomeu. Arthroscopic meniscal allograft transplantation without bone plugs. Revista 
Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 19, pp. 174 - 182. 2011. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Victor Vaquerizo-Garcia; Daniel Casas-Duhrkop; Roberto Seijas; Oscar Ares; Ramon Cugat Bertomeu. Surgical 
Treatment of proximal ruptures of rectus femoris in professional soccer players. 132, pp. 329 - 333. 2011. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Oscar Ares; Roberto Seijas; Ramon Cugat Bertomeu; Pedro Alvarez; Mario Aguirre; Jordi Català. Treatment of 
Fractures of the Tibial tuberosity in Adolescent Soccer Players. Revista Acta Orthopedica Belgica. 77, pp. 78 - 82. 
2011. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Roberto Seijas; Pedro Alvarez; Steinbacher; Oscar Ares; Rius; Ramon Cugat Bertomeu. Ankle in soccer players. 
Revista Minerva Ortopédica Traumatológica. 61, pp. 485 - 503. 2010. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Roberto Seijas; Ramon Cugat Bertoemu. Anterior cruciate ligament craft: Bone Tendon Bone. Revista Techniques 
in Knee Surgery. 9, pp. 209 - 215. 2010. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Alertorn-Geli; Roberto Seijas; Alvarez-Diaz; Xavier Cusco; Ramon Cugat Bertomeu. Arthroscopic meniscal 
transplant in soccer players: outcomes at 2 to-5 year follow-up. Revista Clin J Sport Med. 20, pp. 340 - 343. 2010. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Ares; Ramon Cugat Balletbo. Biological Repair of Knee Injuries in soccer players. Revista Techniques Knee Surg. 
9, pp. 132 - 138. 2010. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

20 

19 

18 

17 

16 

15 

14 

13 

12 

11 

10 
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Roberto Seijas; Santana Suarez; Montserrat Garcia Balletbo; Xavier Cusco; Ares; Ramon Cugat Bertomeu. 
Delayed union of the clavicle treated with plasma rich in growth factor. Revista Acta Orthopedica Belgica. 76, pp. 
689 - 693. 2010. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat Garcia Balletbo. Growth Factors a brief review. Revista Musuloskeletal Rev. 
5, pp. 32 - 35. 2010. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Ana Wang-Saegusa; Ramon Cugat Bertomeu; Ares; Roberto Seijas; Xavier Cusco; Montserrat Garcia Balletbo. 
Infiltration of plasma rich in growth factors for osteoarthritis of the knee short term effects on function and quality of 
life. Revista Arch Orthop Trauma Surg. 131, pp. 311 - 317. 2010. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Gimeno; Navarro; Tejero; Roberto Seijas; Xavier Cuscó. Manipulation and preparation of Achilles allograft for 
reconstruction of anterior and posterior cruciate ligament. Revista Enferm Clin. 20, pp. 305 - 308. 2010. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Roberto Seijas; Pedro Álvarez; Oscar Ares-Rodriguez; Gilbert Steinbacher; Xavier Cusco; Ramon Cugat 
Bertomeu. Osteocartilagenous lesions of the talus in soccer players. Revista Arch Orthop Trauma Surg. 130, pp. 
329 - 333. 2010. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Roberto Seijas; Gilbert Steinbacher; Marta Rius; Ramon Cugat Bertomeu. Quadriceps and Patellar Tendon 
Ruptures. Revista Techniques in Knee Surgery. 9, pp. 145 - 149. 2010. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Sanchez; Anitua; Ramon Cugat Bertomeu; Azofra; Guadilla; Roberto Seijas; Andia. Nonunions treated with 
autologous preparation rich in growth factor. Revista J Orthop Trauma. 23, pp. 52 - 59. 2009. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Bertram Zarins; Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat Garcia Balletbo. Platelet-Rich Plasma(PRP)-Potential 
Orthopaedic Applications of Autologous Preparation Rich in Growth Factors (PRGF). Revista Hvd Ortho J. 11, pp. 
125 - 127. 2009. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Xavier Cuscó; Roberto Seijas; Oscar Ares; José Ramon Cugat; Montserrat Garcia Balletbo; Ramon Cugat 
Bertomeu. Superior dislocation of the patella. A case report. Revista J Orthop Surg ans Research. 30, pp. 29. 
2009. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Roberto Seijas; Pedro Alvarez; Samitier; Xavier Cusco; Steinbacher; Montserrat Garcia Balletbo; Ramon Cugat 
Bertomeu. Subtalar osteochondritis in soccer players. Revista Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 16 (Suppl1), 
pp. S217. 2008. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Serra; Soler; Ramon Cugat Bertomeu; Laborda; Rubio; Carrillo. Biomechanical study on chondral lesions 
treated in plasma rich in platelets: preliminary studies. Revista Veterinary and Comparative Orthopaedics and 
Traumatology. 22, pp. 9 - 10. 2007. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

31 

30 

29 

28 

27 

26 

25 

24 

23 

22 

21 
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  32 Serra; Soler; Sopena; Ramon Cugat Bertomeu; Redondo; Rubio; Carrillo. Plasma Rich in Growth Factor (PRGF) 
as the treatment in chondral lesions. Histological and Biomechanical Est. Experimental study. Revista Veterinary 
and Comparative Orthopaedics and Traumatology. 22, pp. 35 - 36. 2007. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

  33 Jose Maria Carrillo; Ramon Cugat Bertomeu; Serra; Soler. Articular Cartilage Defects Reconstruction by Plasma 
Rich Growth Factors. pp. 801 - 807. Timeo, 2006. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

  34 Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat García Balletbó. Knee migration of Tibial Ender Nails: The Arthroscopic 
solutions. pp. 488 - 488. Springer Verlag, 2001. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

  35 Ramon Cugat Bertomeu. Historia Natural de la Ruptura del LCA del Futbolista y Selección de Pacientes para la 
Cirugía. En: Patología de los Ligamentos de la Rodilla del Futbolista. pp. 83 - 87. Diputación de Barcelona, 1996. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Libro 

 

  36 Juan; Ramon Cugat Bertomeu. Diagnótico clínico de las Lesiones Ligamentosas. En: Patología de los Ligamentos 
de la Rodilla del Futbolista. pp. 43 - 59. Diputación de Barcelona, 1996. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

  37 Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat Garcia Balletbo. Historia de la Patología Medicamentosa. En: Patología de 
los ligamentos de la Rodilla del Futbolista. pp. 9 - 25. Diputación de Barcelona, 1996. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

  38 Monllau; Ramon Cugat Bertomeu. Luxación de la Rodilla. En: Patología de los Ligamentos de la Rodilla del 
Futbolista. pp. 167 - 180. Diputación de Barcelona, 1996. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

  39 Ramon Cugat Bertomeu. Patología de los Ligamentos de la Rodilla del Futbolista. Diputación de Barcelona, 1996. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 
 

  40 Ruiz; Ramón Cugat Bertomeu. Tratamiento de las Lesiones del Ligamento Lateral Interno de la Rodilla del 
Futbolista. En: Patología de los Ligamentos de la Rodilla del Futbolista. pp. 117 - 123. Diputación de Barcelona, 
1996. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

  41 Vilaró; Ramon Cugat Bertomeu; Xavier Cusco. Tratamiento de las Roturas del Ligamento Cruzado Posterior. En: 
Patología de los Ligamentos de la Rodilla del Futbolista. pp. 141 - 166. Diputación de Barcelona, 1996. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

  42 Ramón Cugat Bertomeu; Montserrat Garcia Balletbo. Historia de la Patologia Meniscal y su Tratamiento. En: 
Patologia Meniscal del Futbolista. pp. 7 - 19. Diputación de Barcelona, 1994. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

  43 Ramón Cugat Bertomeu. Lesiones Meniscales. En: Patología Meniscal del Futbolista. pp. 63 - 69. Diputación de 
Barcelona, 1994. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

  44 Ramon Cugat Bertomeu. Patología Meniscal del Futbolista. Diputación de Barcelona, 1994. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 
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Xavier Cusco Segarra; Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat Garcia Balletbo. Tratamiento de la Patología 
Meniscal. En: Patología Meniscal del Futbolista. pp. 63 - 69. Diputación de Barcelona, 1994. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

Ruano; Golano; Llusa; Ramon Cugat Bertomeu; Puig; Montserrat Garcia Balletbo. Artroscopia de Tobillo: puertas 
de entrada y sus relaciones anatómicas. Anatomía artroscópica. Revista Cuadernos de Artroscopia. pp. 30 - 33. 
1993. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Montserrat Garcia Balletbo; Ramon Cugat Bertomeu. Historia de la artroscopia. Revista Cuadernos de 
Artroscopia. pp. 30 - 33. 1993. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat Garcia Balletbo; Xavier Cusco; Monllau; Vilaro; Juan; Ruiz-Cotorro. 
Osteochondritis dissecans: A historical review and its treatment with cannulated screws. Revista Arthroscopy. 9, 
pp. 675 - 684. 1993. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat Garcia Balletbo; Vilaro; Monllau; Xavier Cusco; Juan; Ruiz-Cotorro. Sutura 
del ligamento cruzado anterior más plastia autóloga del tendón del semitendinoso. Revista Cuadernos de 
Artroscopia. pp. 26 - 29. 1993. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

Ramon Cugat Balletbó; Angel Ruiz-Cotorro; Montserrat Garcia Balletbo; Xavier Cuscó; Juan Carlos Monllau; 
Jaime Vilaró; Xavier Juan. Impingement of the Subacromial Space. pp. 453 - 470. American Academy of 
Orthopaedic Surgeons, 1993. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

Vaquero; Cabestany; Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat Garcia Balletbo. Lesiones condrales y osteocondrales. 
Osteocondritis disecante. En: Principios de artroscopis y cirugía artroscópica. Springer Verlag Ibérica. pp. 195 - 
209. 1993. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

Ramon Cugat Bertomeu. Patologia Muscular y Tendonosa del Futbolista. Diputación de Barcelona, 1993. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 
 

Bertram Zarins; Ramon Cugat Bertomeu. Principios de Artroscopia y Cirugía Artroscópica. Springer Verlag Iberica, 
1993. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

Ramon Cugat Bertomeu; Xavier Cusco Segarra; Montserrat Garcia Balletbo. Tractament quirúrgic de les lesions 
musculars. En: PAtologia Muscular i Tendinosa del Futbolista. pp. 125 - 127. Diputación de Barcelona, 1993. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat García Balletbo; Xavier Cusco; Monllau. Técnica, anatomía e indicaciones. 
En: Principios de artroscopia y cirugía artroscópica. Springer Verlag Ibérica. pp. 317 - 323. 1993. 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat Garcia Balletbo; Xavier Cusco; Monllau; Vilaro; Juan; Ruiz-Cotorro. 
Osteocondritis disecante y patología cartilaginosa. Revista de Ortopedia y Traumatología. 36IB Supl, pp. 9 - 14. 
1992. 

56 

55 

54 

53 

52 

51 

50 

49 

48 

47 

46 

45 
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Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

  57 Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat Garcia Balletbo; Xavier Cusco; Monllau; Vilaro; Juan; Ruiz-Cotorro. 
Diagnóstico artroscópico de la articulación de la muñeca. Revista Archivos de Medicina del Deporte. 32, pp. 403 - 
404. 1991. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

  58 Perramon; Ramon Cugat Bertomeu; Gandia; Alert; Morales; de Funes. Patología del hombro. Tratamiento 
quirúrgico. Revista Archivos de Medicina del deporte. 32, pp. 403 - 404. 1991. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

  59  Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat Garcia Balletbo; Xavier Cusco. Artroscopia de muñeca. Revista de Ortopedia 
y Traumatología. 34IB, pp. 397 - 399. 1990. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

  60 Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat Garcia Balletbo. Revista Española de Cirugía Osteoarticular. 23, pp. 25 - 27. 
1988. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

  61 Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat Garcia Balletbo. Ensayo de Rigidez Prótesis de Müller. Revista Boletín 
Informativo de la Sociedad Española de Rehabilitación Laboral. 14, 1981. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

  62 Vazquez; Sanz; Roure; Garcia; Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat Garcia Balletbo. Estudi Biomecànic de la 
inestabilitat rotatòria postero-lateral: Reducció de les inestabilitats mitjançant una nova tècnica quirúrgica. Revista 
L'Internista. 7, pp. 9 - 14. 1981. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

  63 Ramon Cugat Bertomeu; Montserrat Garcia Balletbo. Possibilitat de reduir les forces que actuel sobre el cap del 
fèmur. Revista L'Internista. 1, pp. 13 - 17. 1980. 
Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 

  64 Ramon Cugat Bertomeu; Xavier Cusco. Tratamiento de las Roturas del Ligamento Cruzado Posterior. En: 
Patología de los Ligamentos de la Rodilla del Futbolista. pp. 133 - 139. Diputación de Barcelona, 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

  65 Vilaró; Ramon Cugat Bertomeu. Tratamiento de las Roturas del Ligamento Lateral Externo. En: Patología de los 
Ligamento de la Rodilla del Futbolista. pp. 125 - 131. Diputación de Barcelona, 
Tipo de producción: Libro Tipo de soporte: Libro 

 

 

   1 Título: Observación de la técnica en quirófano y práctica en espécimen 
Nombre del congreso: Programa de inmersión clinica en reparación artroscópica de LCA. 
Ciudad de realización: España 
Fecha de realización: 10/07/2014 
Fecha de finalización: 11/07/2014 
Entidad organizadora: Fundacion Garcia Cugat/Smith&Nephew/HospitL QUIRÓN Barcelona/CEU 
Cardenal Herrera 
Ramon Cugat Bertomeu. 

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales 
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   2 Título: Biological treatments in chondral deffects 
Nombre del congreso: The 2014 Herodicus Society annual Meeting 
Fecha de realización: 05/07/2014 
Fecha de finalización: 08/07/2014 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

   3 Título: Biological therapies in sports medicine and knee instabilities 
Nombre del congreso: 11th Medi European Sports Orthopaedic Symposium 
Fecha de realización: 12/06/2014 
Fecha de finalización: 15/06/2014 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

   4 Título: Factores de crecimiento 
Nombre del congreso: Congreso Nacional SEMCPT y actualización del tratamiento de la patología del 
tendón de aquiles 
Ciudad de realización: España 
Fecha de realización: 12/06/2014 
Fecha de finalización: 14/06/2014 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

   5 Título: Meniscal Transplantation 
Nombre del congreso: Save the meniscus-Instructional course 
Fecha de realización: 05/06/2014 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

   6 Título: Presente y futuro de la cirugía artroscópica 
Nombre del congreso: VII Reunión Unigroup 
Ciudad de realización: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de realización: 29/04/2014 
Fecha de finalización: 30/04/2014 
Entidad organizadora: Smith&Nephew 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

   7 Título: The use of PRP and growth factors in footballer's joint 
Nombre del congreso: XXIII International Conference in Sports Rehabilitation and Traumatology. 
Ciudad de realización: Milan, Italia 
Fecha de realización: 22/03/2014 
Fecha de finalización: 23/03/2014 
Entidad organizadora: ISOKINETIC 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

   8 Título: Avances en reparación de rodilla 
Nombre del congreso: AAOS 2014 
Fecha de realización: 12/03/2014 
Entidad organizadora: Smith&Nephew 
Freddie Fu; Ramon Cugat Bertomeu. 

 

   9 Título: Intervención en la articulación de la rodilla 
Nombre del congreso: Curso de Fisioterapia deportiva de Zaragoza 
Ciudad de realización: Zaragoza, Aragón, España 
Fecha de realización: 01/03/2014 
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Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Basic Sciences Behind PRGF Endoret 
Nombre del congreso: PRGF Workshop at Grande International Hospital in Nepal 
Ciudad de realización: Chakra Raj Pandey, Nepal 
Fecha de realización: 22/01/2014 
Fecha de finalización: 27/01/2014 
Xavier Abad; Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Clinical Application PRGF Endoret in Bone 
Nombre del congreso: PRGF Workshop at Grande International Hospital in Nepal 
Ciudad de realización: Chakra Raj Pandey, Nepal 
Fecha de realización: 22/01/2014 
Fecha de finalización: 27/01/2014 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Clinical Application PRGF Endoret in Cartilage 
Nombre del congreso: PRGF Workshop at Grande International Hospital in Nepal 
Ciudad de realización: Chakra Raj Pandey, Nepal 
Fecha de realización: 22/01/2014 
Fecha de finalización: 27/01/2014 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Clinical Application PRGF Endoret in Ligament 
Nombre del congreso: PRGF Workshop at Grande International Hospital in Nepal 
Ciudad de realización: Chakra Raj Pandey, Nepal 
Fecha de realización: 22/01/2014 
Fecha de finalización: 27/01/2014 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Clinical Application PRGF Endoret in Muscle 
Nombre del congreso: PRGF Workshop at Grande International Hospital in Nepal 
Ciudad de realización: Chakra Raj Pandey, Nepal 
Fecha de realización: 22/01/2014 
Fecha de finalización: 27/01/2014 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Clinical Application PRGF Endoret in Tendon 
Nombre del congreso: PRGF Workshop at Grande International Hospital in Nepal 
Ciudad de realización: Chakra Raj Pandey, Nepal 
Fecha de realización: 22/01/2014 
Fecha de finalización: 27/01/2014 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Clinical Research PRGF Endoret 
Nombre del congreso: PRGF Workshop at Grande International Hospital in Nepal 
Ciudad de realización: Chakra Raj Pandey, Nepal 
Fecha de realización: 22/01/2014 
Fecha de finalización: 27/01/2014 
Ramon Cugat Bertomeu; Xavier Abad. 

16 

15 
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  17 Título: Controversies 
Nombre del congreso: PRGF Workshop at Grande International Hospital in Nepal 
Ciudad de realización: Chakra Raj Pandey, Nepal 
Fecha de realización: 22/01/2014 
Fecha de finalización: 27/01/2014 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  18 Título: Cirurgia Artroscòpica de la patologia del manegot dels rotadors 
Nombre del congreso: Cirurgia Artroscòpica. Curs 2013-2014. Campus Casanova 
Ciudad de realización: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de realización: 13/12/2013 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  19 Título: Observación de la técnica en quirófano y práctica en espécimen 
Nombre del congreso: Programa de inmersión clinica en reparación artroscópica de LCA. 
Ciudad de realización: España 
Fecha de realización: 12/12/2013 
Fecha de finalización: 13/12/2013 
Entidad organizadora: Fundacion Garcia Cugat/Smith&Nephew/HospitL QUIRÓN Barcelona/UIC 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  20 Título: Presentación de la Fundación Garcia Cugat, 11 años aplicando factores de crecimiento en medicina 
Nombre del congreso: Jornadas Fundación Garcia Cugat, Jornadas bioregenerativas: Plasma Rico en 
Factores de Crecimiento y Ceélulas madre mesenquimales 
Ciudad de realización: Córdoba, Andalucía, España 
Fecha de realización: 23/11/2013 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  21 Título: Wich treatment and efficacy in sports medicine with PRP, why SVF is a potential in these 
indications? 
Nombre del congreso: Cell Society Europe 
Fecha de realización: 01/11/2013 
Fecha de finalización: 02/11/2013 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  22 Título: Plasma rico en plaquetas (PRP) 
Nombre del congreso: XVIII Seminario Internacional de Fracturas Infantiles 
Ciudad de realización: España 
Fecha de realización: 26/10/2013 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  23 Título: ACL graft maturity with and without PRGF 
Nombre del congreso: XIII International Symposium on ligaments and tendons 
Ciudad de realización: Arezzo, Italia 
Fecha de realización: 18/10/2013 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  24 Título: Complication of ACL surgery 
Nombre del congreso: BOTA, Bulgarian Orthopaedics and Traumatology Association 
Ciudad de realización: Bulgaria 
Fecha de realización: 10/10/2013 
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Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  25 Título: Factores de Crecimiento, PRP 
Nombre del congreso: SEFEX 
Fecha de realización: 29/09/2013 
Fecha de finalización: 01/10/2013 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  26 Título: Prevention and treatment of soccer injury: Spanish experience 
Nombre del congreso: The 86th Annual Meeting of the Japanese Orthopaedic Association 
Ciudad de realización: Japón 
Fecha de realización: 23/05/2013 
Fecha de finalización: 26/05/2013 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  27 Título: PRP in soccer athletes 
Nombre del congreso: ISAKOS 2013 
Ciudad de realización: Toronto, Canadá 
Fecha de realización: 10/05/2013 
Fecha de finalización: 16/05/2013 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  28 Título: Growth Factor Treatment in chondral defects 
Nombre del congreso: Joint Surgery and Sports Medicine 
Ciudad de realización: Tbilisi, Georgia 
Fecha de realización: 16/02/2013 
Fecha de finalización: 17/02/2013 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  29 Título: Lesiones meniscales, condrales, LCP, LCA, tendinosas, ligamentos laterales y fracturas de la rodilla 
Nombre del congreso: Curso Teórico-práctico de Traumatología de la Rodilla 
Ciudad de realización: España 
Fecha de realización: 01/02/2013 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  30 Título: Cirurgia Artroscòpica de la patologia del manegot dels rotadors 
Nombre del congreso: Cirurgia Artroscòpica UB. Curs 2012 
Ciudad de realización: Barcelona, Cataluña, España  
Fecha de realización: 14/12/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  31 Título: PRP: Fact or friction. The science and use of PRP in the knee 
Nombre del congreso: Combined 33rd SICOT &17TH PAOA Orthopaedic World Conference 
Ciudad de realización: Dubai, Emiratos Árabes Unidos 
Fecha de realización: 28/11/2012 
Fecha de finalización: 30/11/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  32 Título: Els factors de creixement. Una solució màgica 
Nombre del congreso: 25 Jornades de Medicina de l'Esport del Bages 
Ciudad de realización: Manresa, Cataluña, España 
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Fecha de realización: 22/11/2012 
Fecha de finalización: 24/11/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  33 Título: LCA monofascicular H-T-H 
Nombre del congreso: IX Jornadas Barcelonesas de rodilla. Escola Catalana de Genoll 
Ciudad de realización: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de realización: 22/11/2012 
Fecha de finalización: 23/11/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  34 Título: Genoll i LCA 
Nombre del congreso: ACEFIC Fisioteràpia i futbol. Actualització metodològica en les patologies més 
comunes 
Ciudad de realización: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de realización: 17/11/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  35 Título: Aloinjerto meniscal sin extremos óseos 
Nombre del congreso: Actualizaciones en cirugía de rodilla. Hospital de Sant Joan despí Moisés Broggi 
Ciudad de realización: Sant Joan Despí, Cataluña, España 
Fecha de realización: 15/11/2012 
Fecha de finalización: 16/11/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  36 Título: Molecular Biology and Growth Factors in Sports Medicine: Optimizing new therapies to reduce side 
effects 
Nombre del congreso: Aspire Medical Conference 
Ciudad de realización: Aspetar, Qatar 
Fecha de realización: 12/11/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  37 Título: Ankle impingement-bone and soft tissue 
Nombre del congreso: Congress of Arthroscopy and Sports Medicine, CASM 2012 
Ciudad de realización: Jaipur, India 
Fecha de realización: 08/11/2012 
Entidad organizadora: Asia Pacific Orthopaedic Society for Sports Medicine 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  38 Título: Presentación de la Fundación García Cugat; 12 años aplicando factores de crecimiento en medicina 
Nombre del congreso: Segunda reunión Fundación Garcia Cugat 
Ciudad de realización: España 
Fecha de realización: 27/10/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  39 Título: MCL Surgical approach as part of a combined ligament injury+role of growth factors/treatments 
Nombre del congreso: WORLD SPORTS TRAUMA CONGRESS 
Ciudad de realización: LONDON, Reino Unido 
Fecha de realización: 19/10/2012 
Entidad organizadora: SMITH&NEPHEW 
Ramon Cugat Bertomeu. 
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  40 Título: Inestabilidad multiligamentaria: posterolateral o posteromedial reconstrucción extra anatómica o 

anatómica 
Nombre del congreso: Curso Internacional de Últimos avances en Traumatología deportiva y laboral. 
Ciudad de realización: Sevilla, Andalucía, España 
Fecha de realización: 27/09/2012 
Fecha de finalización: 28/09/2012 
Entidad organizadora: Smith&Nephew 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  41 Título: Tendones y Factores de Crecimiento 
Nombre del congreso: Sociedad Peruana de Ortopedia y Traumatologia 
Ciudad de realización: Perú 
Fecha de realización: 20/09/2012 
Fecha de finalización: 22/09/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  42 Título: PRP and Cartilage: approach in athletes 
Nombre del congreso: 29th AGA Congress 
Ciudad de realización: Zurich, Suiza 
Fecha de realización: 13/09/2012 
Fecha de finalización: 15/09/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  43 Título: Uso de Factores Plaquetarios en lesiones musculares en deportistas 
Nombre del congreso: XVII Congreso Uruguayo de Ortopedia y Traumatologia 
Ciudad de realización: Uruguay 
Fecha de realización: 05/09/2012 
Fecha de finalización: 08/09/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  44 Título: PRGF Treatment in Tendon Injuries 
Nombre del congreso: Second International Symposium on Musculoskeletal System and Pain 
Ciudad de realización: Saporo, Japón 
Fecha de realización: 27/07/2012 
Fecha de finalización: 28/07/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  45 Título: PRGF Treatment in Tendon Injuries 
Nombre del congreso: The 2012 Herodicus annual Meeting 
Fecha de realización: 08/06/2012 
Fecha de finalización: 11/06/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  46 Título: ACL high Level Athletes-Rehabilitation 
Nombre del congreso: 9th Medi European Sports Orthopaedic Symposium 
Ciudad de realización: Mallorca, Illes Balears, España 
Fecha de realización: 17/05/2012 
Fecha de finalización: 20/05/2012 
Ciudad: Illes Balears, España 
Ramon Cugat Bertomeu. 
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  47 Título: Transplante de menisco sin taco óseo 

Nombre del congreso: XXX Congreso de la Asociación Española de Artroscopia 
Ciudad de realización: Valencia, Comunidad Valenciana, España 
Fecha de realización: 09/05/2012 
Fecha de finalización: 11/10/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  48 Título: Rodilla: Rotura de LCA y Menisco. Experiencia y técnicas en medicina humana 
Nombre del congreso: Jornadas Prácticas en Medicina y Cirugía Veterinaria 
Ciudad de realización: Valencia, Comunidad Valenciana, España 
Fecha de realización: 05/05/2012 
Fecha de finalización: 08/05/2012 
Entidad organizadora: Fundacion Garcia Cugat/Universidad CEU Valencia 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  49 Título: Patellar Tendon and PRP 
Nombre del congreso: 21st International Conference on Sports Rehabilitation and Traumatology 
Ciudad de realización: London, Reino Unido 
Fecha de realización: 21/04/2012 
Fecha de finalización: 22/04/2012 
Entidad organizadora: ISOKINETICS 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  50 Título: Patología de Cartílago: revisión, evidencia clínica y resultados a medio plazo 
Nombre del congreso: II Congreso Médico Nacional en Factores de Crecimiento Plasmático 
Ciudad de realización: Valenicia, Comunidad Valenciana, España 
Fecha de realización: 14/04/2012 
Entidad organizadora: INVASA/Fundación García Cugat 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  51 Título: Using Plasma Rich Growth Factors in Orthopaedics Surgery-.What does the future hold? 
Nombre del congreso: 3º Confreso di Traumatologia e Riabilitazione Sportiva "Sport injuries in tennis 
players: prevention, orthopaedic treatment and rehabilitation 
Ciudad de realización: Salerno, Italia 
Fecha de realización: 30/03/2012 
Fecha de finalización: 31/03/2012 
RAmon Cugat Bertomeu. 

 

  52 Título: Lligaments 
Nombre del congreso: Investigación en Transplante de Tejidos y Células 
Fecha de realización: 22/03/2012 
Fecha de finalización: 23/03/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  53 Título: New Horizon in Rehabilitation After MCL Injury & PCL Reconstruction 
Nombre del congreso: International Congress of Iranian Society of Knee Surgery, Arthroscopy and Sports 
Traumatology (ISKASTS) 
Ciudad de realización: Irán 
Fecha de realización: 21/02/2012 
Fecha de finalización: 24/02/2012 
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Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  54 Título: Lesiona agudes en esportiste d'elit 
Nombre del congreso: Jornada d'Actualització. Atenció al malalt traumàtic als Serveis d'Urgències de 
Catalunya 
Ciudad de realización: Cataluña, España 
Fecha de realización: 26/01/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  55 Título: Recerca i innovació en COT des de l'àmbit privat: Factors de Creixement en patologia degenerativa 
Nombre del congreso: II Jornada de Docencia, recerca i Gestió Clínica en COT: Recerca i Innovació 
Ciudad de realización: Cataluña, España 
Fecha de realización: 20/01/2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  56    Título: Ayudas biológicas 
Nombre del congreso: Curso básico de patología de la rodilla. SECOT 2012 
Ciudad de realización: Gijon, Principado de Asturias, España 
Fecha de realización: 2012 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  57 Título: Tratamientos avanzados en la Artroscopia de Rodilla, Medicina Humana 
Nombre del congreso: International Congress Veterinary Medicine. 
Ciudad de realización: Valencia, Comunidad Valenciana, España 
Fecha de realización: 16/12/2011 
Fecha de finalización: 18/12/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  58 Título: Cirurgía Artroscópica de la Patología del manegot dels rotadors 
Nombre del congreso: Cirurgia Artroscòpica. Curs 2011-2012. Campus Casanova 
Ciudad de realización: Cataluña, España 
Fecha de realización: 25/11/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  59 Título: PRP 
Nombre del congreso: XLVII Congreso Chileno de Ortopedia Y Traumatología 
Ciudad de realización: Puerto Vara, Chile 
Fecha de realización: 16/11/2011 
Fecha de finalización: 18/11/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  60 Título: Meniscus Transplantation 
Nombre del congreso: 6th World Congress of Tissue Banking 
Ciudad de realización: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de realización: 08/11/2011 
Fecha de finalización: 11/11/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  61 Título: Actualización en el tratamiento y prevención de las lesiones musculares 
Nombre del congreso: Encuentro Internacional de Medicina Deportiva Sanitas 2011 
Ciudad de realización: España 
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Fecha de realización: 07/11/2011 
Fecha de finalización: 08/11/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Meniscal transplantation: My technique and results 
Nombre del congreso: Sports Knee Surgery 2011 
Ciudad de realización: Scarman House, Reino Unido 
Fecha de realización: 07/11/2011 
Fecha de finalización: 08/11/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Tractament amb Factors de Creixement 
Nombre del congreso: Jornada de Medecina de l'Esport, ACMCB 
Ciudad de realización: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de realización: 13/10/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: PRGF tratment in cartilage damage 
Nombre del congreso: Macedonian Association of Orthopaedics and Traumatology 
Ciudad de realización: Ohrid, Macedonia 
Fecha de realización: 29/09/2011 
Fecha de finalización: 30/09/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Acute rupture of the ACL and MCL. How tot treat. 
Nombre del congreso: X Congresso Sociadade portuguesa de Artroscopía e Traumatología Deportiva 
(SPAT) 
Ciudad de realización: Porto, Portugal 
Fecha de realización: 22/09/2011 
Fecha de finalización: 23/09/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Reparación biológica LCA 
Nombre del congreso: Congreso Nacional de Ortopedia Venezolano SVCOT 2011 
Ciudad de realización: Venezuela 
Fecha de realización: 13/09/2011 
Fecha de finalización: 16/09/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Growth Factors in Sport Medicine 
Nombre del congreso: XVIII days of Bulgarian Orthopaedics and Traumatology 
Ciudad de realización: Tryavna, Bulgaria 
Fecha de realización: 06/09/2011 
Fecha de finalización: 08/09/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Síndrome de impingement óseo 
Nombre del congreso: Curso de Artroscopía de Tobillo Smith&Nephew 
Ciudad de realización: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de realización: 12/07/2011 
Fecha de finalización: 13/07/2011 
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Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  69 Título: Factores de Crecimiento 
Nombre del congreso: Jornadas Tendinopatías. Tendencias actuales en el tratamiento de las 
tendinopatías 
Ciudad de realización: Málaga, Andalucía, España 
Fecha de realización: 07/07/2011 
Fecha de finalización: 09/07/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  70 Título: PRP 
Nombre del congreso: 36th annual Herodicus Meeting 
Fecha de realización: 18/06/2011 
Fecha de finalización: 21/06/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  71  Título: Lesiones del cartílago articular en el deporte 
Nombre del congreso: IX Congreso Bienal de Setrade 
Ciudad de realización: Valladolid, Castilla y León, España 
Fecha de realización: 09/06/2011 
Fecha de finalización: 11/06/2011 
Ramón Cugat Bertomeu. 

 

  72 Título: PRP 
Nombre del congreso: EFORT 2011 
Ciudad de realización: Copenhagen, Dinamarca 
Fecha de realización: 01/06/2011 
Fecha de finalización: 04/06/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  73 Título: Últimoa avances en el tratamiento de las lesiones cartilaginosas 
Nombre del congreso: XV Congreso Nacional de la AEMEF ( Asociación Española de Médicos de Equipos 
de Fútbol) 
Ciudad de realización: España 
Fecha de realización: 30/05/2011 
Fecha de finalización: 31/05/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  74 Título: Meniscal Allografe Reconstruction and Arthroscopically assisted technique 
Nombre del congreso: The Knee Espirito Santo Saúde Group. Innovations in Treatment of ACL, Meniscal 
and Ostheocondral lesions. Theoretical and practical in cadaver 
Ciudad de realización: Lisboa, Portugal 
Fecha de realización: 27/05/2011 
Fecha de finalización: 28/05/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  75 Título: Stem Cells Therapy in Orthopaedics (chairs) 
Nombre del congreso: ISAKOS 2011 CONGRESS 
Ciudad de realización: Rio de Janeiro, Brasil 
Fecha de realización: 15/05/2011 
Fecha de finalización: 19/05/2011 
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Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Biological Applications in ligament surgery (ICL#26) 
Nombre del congreso: ISAKOS 2011 CONGRESS 
Ciudad de realización: Rio de Janeiro, Brasil 
Fecha de realización: 15/05/2011 
Fecha de finalización: 19/05/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Biological Enhancements: PRP, Stem Cells, Growth Factors 
Nombre del congreso: ISAKOS 2011 CONGRESS 
Ciudad de realización: Rio de Janeiro, Brasil 
Fecha de realización: 15/05/2011 
Fecha de finalización: 19/05/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Growth factor therapy in orthopaedics 
Nombre del congreso: ISAKOS 2011 CONGRESS 
Ciudad de realización: Rio de Janeiro, Brasil 
Fecha de realización: 15/05/2011 
Fecha de finalización: 19/05/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Moderador: Reconstrucción completa /Reconstrucción fascicular de las lesiones parciales del LCA 
Nombre del congreso: XIX Congreso de la Asociación Española de Artroscopía 
Ciudad de realización: Santa Cruz de Tenerife, Canarias, España 
Fecha de realización: 04/05/2011 
Fecha de finalización: 06/05/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: PRP Treatment of Injuries in Football players 
Nombre del congreso: South-Westgerman Orthopaedic Congress in Baden 
Ciudad de realización: Baden, Alemania 
Fecha de realización: 28/04/2011 
Fecha de finalización: 30/04/2011 
Raon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Lesiones en el fútbol 
Nombre del congreso: I Jornada sobre la Traumatologia del Deporte 
Ciudad de realización: Santa Cruz de Tenerife, Canarias, España 
Fecha de realización: 18/03/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Treatment with growth factors 
Nombre del congreso: Health for the football player. Prevention, diagnosis, surgery and rehabilitation 
Fecha de realización: 12/03/2011 
Fecha de finalización: 13/03/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

82 

81 

80 

79 

78 

77 

76 



604ba9bf4bf8fe3c3018aecf059c1cae 

25 

 

 

 

  83 Título: Meniscal transplantation using alogenic meniscus 
Nombre del congreso: LCA Anatomic Recon and associated Lesions 
Ciudad de realización: York, Reino Unido 
Fecha de realización: 03/03/2011 
Fecha de finalización: 04/03/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  84    Título: PRP Consenses 
Nombre del congreso: AAOS Now PRP FORUM 
Ciudad de realización: San Diego, Estados Unidos de América 
Fecha de realización: 12/02/2011 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  85 Título: Cirurgia Artroscòpica de la patologia del manegot dels rotadors 
Nombre del congreso: Cirurgia Artroscòpica Curs 2001-2011 
Fecha de realización: 03/12/2010 
Ciudad: Cataluña, España 

 

  86 Título: Factores de Crecimiento 
Nombre del congreso: IX Simposio Internacional de Clínica Cemtro, Avances y actualizaciones en 
traumatología y ortopedia 
Ciudad de realización: España 
Fecha de realización: 18/11/2010 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  87 Título: Aplicaciones de plasma rico en plaquetas en la patología de rodilla 
Nombre del congreso: Gijon Knee Sports Meeting 2010 
Ciudad de realización: Gijon, Principado de Asturias, España 
Fecha de realización: 11/11/2010 
Fecha de finalización: 12/11/2010 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  88 Título: Sutura meniscal y tranplante. Indicaciones y técnica 
Nombre del congreso: VIII Jornadas Barcelonesas de Rodilla ( Barcelona Knee Symposium) 
Ciudad de realización: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de realización: 28/10/2010 
Fecha de finalización: 29/10/2010 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  89 Título: East meets west: ACL Surgery 
Nombre del congreso: 6th International Congress of EFOST 
Fecha de realización: 25/10/2010 
Fecha de finalización: 27/10/2010 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

  90 Título: Using plasma-rich growth factors in orthopaedic surgery and trauma: What does the future hold? 
Nombre del congreso: 5th Medi European Sport Orthopaedics Symposium Antalya 
Fecha de realización: 14/10/2010 
Fecha de finalización: 17/10/2010 
Ramon Cugat Bertomeu. 



604ba9bf4bf8fe3c3018aecf059c1cae 

26 

 

 

 
Título: Platelet-rich plasma (PRP) applications in sports traumatology 
Nombre del congreso: 10th Turkish Sports Traumatology Arthroscopy and Knee Surgery Congress 
Ciudad de realización: Antalya, Turquía 
Fecha de realización: 12/10/2010 
Fecha de finalización: 16/10/2010 
RAmon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Growth factors in the treatment of cartilage defects 
Nombre del congreso: Topical Issue of Arthroscopy joint survey and sport injury 
Ciudad de realización: Kiev, Ucrania 
Fecha de realización: 07/10/2010 
Fecha de finalización: 08/10/2010 
Entidad organizadora: Ukranian Association os Sport Trauma, Knee surgery and arthroscopy 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Meniscus Transplantation: Arthroscopic Surgical Technique, Results, Pitfalls and complications 
Nombre del congreso: The 6th Congress of Asia Pavific Knee Society 
Ciudad de realización: Taipei, 
Fecha de realización: 04/10/2010 
Fecha de finalización: 06/10/2010 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Technique in meniscal repair: Is there a golden standard? 
Nombre del congreso: International sports medecine & knee Arthroplasty meeting 
Ciudad de realización: Berlin, Alemania 
Fecha de realización: 29/09/2010 
Fecha de finalización: 02/10/2010 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Pcl injuries in soccer players 
Nombre del congreso: IASCON 2010 
Ciudad de realización: CHENNAI, India 
Fecha de realización: 23/09/2010 
Fecha de finalización: 26/09/2010 
RAmon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Autologus B-T-B graft. Whan and why? 
Nombre del congreso: SEROD-AEA, 2n Joint Congress 
Ciudad de realización: Sevilla, Andalucía, España 
Ramon Cugat Bertomeu. 

 

Título: Managing the elite athlete: What I do for the ACL injury 
Nombre del congreso: Sports Knee Surgery 
Ciudad de realización: Scarman House, Reino Unido 
Ramon Cugat Bertomeu. 
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Experiencias en gestión de I+D+i y participación en comités científicos  
 

 

Título del comité: Communications Committee 
Entidad de la que depende: International Society of Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopaedic Sport 
Medicine 
Fecha de inicio: 2003 - 2012 

 

Título del comité: Education Committee 
Entidad de la que depende: International Society of Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopaedic Sport 
Medicine 
Fecha de inicio: 1995 - 2007 

 

Título del comité: Member of Board of Directors 
Entidad de la que depende: International Society of Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopaedic Sport 
Medicine 
Fecha de inicio: 2001 - 2003 

 

Título del comité: Junta Directiva 
Entidad de la que depende: Asociación Española de Artroscopia 
Ciudad: España 
Fecha de inicio: 1982 - 1995 

 

Título del comité: Member of Board of Directors 
Entidad de la que depende: International Arthroscopy Association 
Ciudad: Estados Unidos de América 
Fecha de inicio: 1989 - 1993 

 

Título del comité: International Advisory Board 
Entidad de la que depende: University CEU Cardenal Herrera 
Ciudad: España 
Fecha de inicio: 2013 

 

Título del comité: Orthopaedic Sports Medicine Committee 
Entidad de la que depende: International Society of Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopaedic Sport 
Medicine 
Fecha de inicio: 2012 

 

Título del comité: Development Committee 
Entidad de la que depende: International Society of Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopaedic Sport 
Medicine 
Fecha de inicio: 2011 

 

Título del comité: Board of Directors 
Entidad de la que depende: Asian-American Institute for Research and Education 
Fecha de inicio: 2010 

Comités científicos asesores, sociedades científicas 
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   1 Título: Jornadas de la Fundación García Cugat 
Tipo de actividad: Investigación y Docencia Ámbito de la actividad: Nacional 
Ciudad: España 
Fecha de inicio: 2011 

 

   2 Título: Cursos de aprendizaje de cirugía artroscópica en piezas anatómicas 
Tipo de actividad: Docéncia Ámbito de la actividad: Nacional 
Ciudad: España 
Fecha de inicio: 1993 

 

   3 Título: International Arthroscopy Congress Barcelona'92. Platja d'Aro (Girona; España) 
Tipo de actividad: Cirugía Artroscópica Ámbito de la actividad: Internacional no UE 
Ciudad: Platja d'Aro, Cataluña, España 
Fecha de inicio: 1992, 3 días 

 

   4 Título: Primer Congreso Nacional de la Sociedad Española de Artroscopia. Barcelona (España) 
Tipo de actividad: Cirugía Artroscópica Ámbito de la actividad: Nacional 
Ciudad: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de inicio: 1982, 2 días 

 

 

 

   1 Entidad de realización: Centre Tuckahoe Orthopaedic Associates, Ltd. 
Ciudad: Richmond, Estados Unidos de América 
Fecha inicio: 1988, 1 mes 
Objetivo de la estancia: Formación 
Tareas contrastables: Cirugía Artroscópica de Hombro y Muñeca 

 

   2 Entidad de realización: Medical College Harvard University 
Ciudad: Boston, Estados Unidos de América 
Fecha inicio: 1980, 4 meses 
Objetivo de la estancia: Formación 
Tareas contrastables: Cirugía Artroscópica de Rodilla y Traumatología del Deporte 

 

   3 Entidad de realización: Royal London Hospital 
Ciudad: London, Reino Unido 
Fecha inicio: 1979, 1 mes 
Objetivo de la estancia: Formación 
Tareas contrastables: Cirugía Artroscópica de Rodilla 

 

   4 Entidad de realización: Wrihgtington 
Ciudad: Wigan, Reino Unido 
Fecha inicio: 1979, 1 mes 

Experiencia en organización de actividades de I+D+i 

Otros méritos 

Estancias en centros de I+D+i públicos o privados 



604ba9bf4bf8fe3c3018aecf059c1cae 

29 

 

 

 
Objetivo de la estancia: Formación 
Tareas contrastables: Artroplastía de Cadera 


