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Dr. Josep Casajuana i Gibert
Dega-President

Lluiiss...!

Escolta el meu crit que estripa el silenci de
I’abseéncia. Deixa que busqui pels camins de Déu, entre
les galaxies, la presencia etéria i entranyable de la teva
companyia, i avui, ara, aqui, amb els amics que t’hem
estimat i et recordem, vine a viure una estona el caliu

académic de la llenya que vas apilar.

Voldria, Lluis, que aquesta necrologica d’avui fos
una celebracio de resurreccié. Voldria en aquesta sessio
de la nostra Académia, --la teva-- presentar-te la Reial
que treballa, s’esforga a fer-se un lloc en la societat, com

tuvolies. I és per a nosaltres motiu d’orgull seguir la teva



estela. Aqui no hi ha més birret que el teu, perque tots
hem volgut deixar molt clar que volem que siguis sempre
el punt de referéncia i ’expressic palesa que el teu esforg
ha reeixit. Per aixo voldriem oferir-te una sessié de gaudi,
no de tristesa.

La necrologica trista va ésser, --alguns testimonis
ens acompanyen--, quan en el soterrani de la Universitat,
en una aula amb poca llum, un dia molt fred d’hivern, ens
posaren a la firma la dissolucié d’una Académia pobra,
trista, decadent. Pero tu, aleshores vice-dega, vas
redregar-te decidit i amb la frase de moda de I’época vas
dir: "--Yo sigo". I vas aixecar la torxa encesa. Uns quants,
pocs, et varem seguir; sobre la marxa, em vas designar
secretari general. Des d’aquell dia vaig constituir-me en
elteu deixeble. Tu m’obrires moltes portes. M’ ensenyares
a caminar per viaranys nous. M’ensenyares molt. I des
d’aquell dia vaig anar aprenent les teves llicons
d’humanitat, de ciéncia i de senzillesa. De la teva
conversa amenaifluida que tractava d’ulls i de paisatges,
de pobles i malalts, de congressos i d’histories. I quan
discutiem d’astrologia? Jo, escéptic, no volia veure
transcendéncia sobre els astres que ens aixopluguen; tu,

buscaves la magnitud de ’espai. Que n’era d’enriquidora



la conversa amb tu!

Viatger infatigable, on no hauras estat, Lluis?
Sincerament, no et veig en repos: et faig més aviat entre
astres i constel.lacions, amb la curiositat oberta,
descobrint cada dia. Amb aquella inquietud i curiositat
amb que compartirem el misteriés Machu-Pichu, --el crit
impressionant de la muntanya muda--, Santo Domingo
de los Colorados, --I’incursié a I’home primitiu-- o a les
Terres Altes d’Escocia el dia del teu sant, el solstici
d’estiu, on la nit no dura ni tres hores! Aquelles tardes de
diumenge a casa teva, dalt el serrat de Vallvidrera,
davant de la llar de foc que feia imatges fugisseres amb
la musica de fons del vent que a fora bufava missatges
braus i indesxifrables d’hivern; o quan a estiu, a la
fresca, a la terrassa, aprofundint I’horitzé, a I’abast i
llunya a la vegada, propera la preséncia de la Conxita i
de I’Anna Maria, quan amb maons d’il.lusié anavem
reconstruint I’Académia amb planols que signava la
Utopia. I anava essent veritat: portarem I’Académia a
Tarragona amb el malaguanyat Dr. Obiols com a
magistral; a Girona, en acte transcendent, a Lleida amb
un ministre; aquelles sessions entranyables al Col.legi
d’Art Major de la Seda... graé a graé anavem refent la



casa. I quina dignitat hi posaves! Un dia ens acull al
Palau de San Bento a Lisboa el President del Govern
portugués, academic corresponent; un altre, S. M. el Rei
acceptala Presidéncia d’Honor i ens rep al Palau Reial...

i amb aquests vimets s’anava fent un gran cistell.

Tu que presumies de ser presumit, vas imposar la
toga en temps dels pantalons de pana estripats; vas
defensar 'elegancia de la llengua i de ’esperit quan
imperava la grolleria; vas defensar ’élite enfront de la
gran mediocritat. No tenies mai un no per a ningu i

sempre estaves a punt, sempre puntual.

Amic dels amics, tenies amics per tot arreu. Recordo
amb enyoranga el dia de sant Lluis que feies vuitanta
anys, vas aplegdr a casa teva més de dues-centes
persones. Estaves encara jove, lleuger i seré. L’ abragada
a punt. Una paraula agradable per a tothom. Obert. Agil
i sincer. No sé per que, pero, vaig sentir-me trist. Vaig
veure el punt de no tornada, el comiat anticipat. No va
tardar a arribar la urpada del cranc que va a comengar
amalmetre’t. I amb I’elegancia i senzillesa de sempre, en
una assamblea ordinaria, ens vas dir: Fins aqui. Vas
deixar el testimoni damunt la taula. Amb unes breus

paraules, ja costoses per la malaltia, ens vas encoratjar
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a fer més i més. Tots varem sortir amb el cor més petit.

Encara ens véiem de tant en tant. Patiem tots dos.
La comunicacié era més dificil i fatigosa. La memoria se
t’enterbolia. Pero vivia integre el gran senyor. El dia que
el Rei va inaugurar el curs de la Reial Académia encara
vas venir-hi. Va ésser el teu ultim acte académic. Ens
varem fer una abragada, sense paraules, amb els ulls
humits. Teniem tant a dir-nos aquell dia...

No demano per a tu el repos etern. No ets home per
alrepos. No és per a tu estar quiet. Tu, tot accié, una mica
sempre a tot arreu, sempre amb l’arc tens, entre dos
avions, entre dos actes, entre dues visites, no es pot parlar
de repos. Per a tu si que demano la vida eterna. I quan
un dia en els camins polsegosos de la vall de Josefat, les
trompetes toquin a judici, espero que ens retrobem amb
una forta abragada i pugui dir-te aixi, simplement: Llufs,
Mestre, gracies.
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E L H O M B R E

Dr. Ricard Garcia i Valles.
Consol Major

Excmo. Sr. Decano-Presidente,

Honorable Sra. Consellera,

Excmos. Doctores de la Reial Academia,

Sra. Conchita Cort, viuda del Excmo. Dr. Lluis Dolcet,
Familiares y amigos del Dr. Dolcet,

Serioras y sefiores:

Cuando recibi el mandato del Decano-Presidente de la
Reial Academia para que hiciera el “perfil” humano del Dr.
Dolcet, fallecido el 1994, acepté como una deuda, una deuda
que tenemos todos los académicos, para con un amigo que fue
nuestro Decano y que ya no se encuentra entre nosotros.

Corria el afio 1962 cuando ingresé en la entonces Academia
o Asociacién de Doctores, sin experiencia ni conocimiento algu-
nos de lo que era la Academia y me encontré con un Doctor que
tendria, en aquel entonces, unos cincuenta afios, aunque apa-
rentaba menos, un hombre todavia joven, lleno de inquietudes,
amante del arte (su casa es un museo), piloto de aviacion, viaje-
ro infatigable, amante de la astronomia e interesado en mil co-
sas, al margen de su profesion de Oftalmologo y esto siempre es
bueno, es tener un concepto dindmico de la vida, llena de hu-
manidad y simpatia.

Yo no hablaré del aspecto profesional y cientifico del Dr.
Dolcet. Lo hard, con su preparaciéon y competencia habituales el
Dr. Simén; pero si insistiré en la gran cordialidad, en su compa-
fierismo, el savoir faire del Dr. Dolcet, actitudes que podriamos
resumir en una frase: fue ganando edad paulatinamente (es ley
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de vida), mas nunca entr6 en la vejez, porque “ser viejo quiere
decir perder la curiosidad” y el Dr. Dolcet se interesaba por mu-
chisimas cosas, como he dicho antes, y tuvo siempre un espiritu
joven, hasta los tres ultimos afios de su vida, cuando las enfer-
medades le llevaron a la muerte.

Recuerdo al Dr. Dolcet, en el afio 1962, cuando entré en la
Academia, cuando era Decano el Dr. Benavent. Yo aprendi mu-
cho del Dr. Dolcet, que ingresé en el afio 1951 y me distinguio
con su amistad y sus consejos que siempre recordaré. En aque-
lla época la Seccién de Medicina, hoy Ciencies de la Salut, tuvo
una actuacion brillante en conferencias y otras actividades en
las que tomo6 parte el Dr. Dolcet. Posteriormente, bajo el decana-
to del Dr. Xifra, la Academia pas6 por momentos criticos y difi-
ciles y el Dr. Dolcet nos animé a vencer los problemas. Mas tar-
de, en una época de extrema gravedad y siendo ya Decano el
Dr. Dolcet fue cuando, en estrecha colaboracién con el entonces
Secretario General Dr. Casajuana, salvé la Academia, hoy Reial
Académia.

Decia que el Dr. Dolcet era un hombre lleno de humanidad,
un buen amigo siempre abierto a las sugerencias y peticiones de
los doctores y defensor acérrimo de nuestra Institucion. He di-
cho también que el Dr. Dolcet seguia el camino normal de la vi-
da cumpliendo afos, pero nunca fue un hombre viejo, por que
“se es viejo cuando se tiene mas alegria por el pasado que por el
futuro” y el Dr. Dolcet miraba siempre cara al futuro y quien es-
ta abierto al futuro podréd arrugarse en lo fisico, nunca espiri-
tualmente. Dice un proverbio chino que “tiene que escalarse la
montafia de la vida pensando que sélo nuestro fisico se va dete-
riorando y asi llegar a la cumbre como joven de espiritu”, y el
Dr. Dolcet siempre subi6 la montana de su vida sin perder la ju-
ventud, que es lo mismo que decir que la vida tiene que vivirse
de cara al futuro.

Recuerdo actos académicos como los de Gerona, Besalu, Lé-

rida, Tarragona, Poblet, entre otros, y la curiosidad que tenia el
Dr. Dolcet por todo y su costumbre de entrar en todas las tien-
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das de antigiiedades, incluso esas tiendas de los pueblos que
mas parecen traperias, buscando material para el museo en que
habia convertido su residencia.

El Dr. Dolcet era un hombre que vivié plenamente. No creo
que nunca fuese normal el “muero porque muero” ni tampoco
ninguna actitud laica homologable. Una vez nos han puesto en
este mundo, resulta 16gico que intentemos quedarnos aqui tanto
tiempo como sea posible, aunque esperemos una vida superior
y eterna después de nuestro paso terrenal, en especial los cris-
tianos. Antes, de esto se decia que era “instinto de conserva-
cién” y no era necesario que la “vida” tuviese demasiados ali-
cientes para abrazarnos a ella. Era la “vida” y basta. Hoy se
habla en otros términos, pero es lo mismo.

No era pesimista el Dr. Dolcet, todo y que mas de una vez
lo habfamos comentado, la joie de vivre, es una falacia, literatura
de la Antologia Griega, de los Goliards, de poetas que tampoco
lo creen, ni tan s6lo implica el iuvenes dum sumus, no es suficien-
te ser jovenes. Vivir no ha sido nunca una joie ni ha existido
nunca la belle époquie, pero el Dr. Dolcet social y académicamente
supo embellecer su vida y dio &nimos a sus amigos y a todos los
que le conocieron, superando las dificultades que van presen-
tandose en el transcurso de nuestra vida.

Decia, hace unos momentos, que conoci al Dr. Dolcet cuan-
do tenia unos cincuenta afios, al principio de lo que yo llamo
otofio de la vida, una época fecunda para un intelectual, para
un cientifico, al igual que el otofio es la fiesta mayor del bosque.
A medida que los afios crecen, la estacion autumnal se carga de
sentido porque nosotros nos vamos convirtiendo también en
otofio y miramos atrds para contemplar la ganancia de nuestra
alforja cientifica y profesional. Pensamos que la hubiésemos
querido mejor, pero es la que tenemos, y el Dr. Dolcet la tenia
llena de simpatia, de hombre de bien y magnifica como Médico-
Oculista y de la misma forma que en el campo el Otofio obliga a
sentarnos junto a la chimenea y mientras se oye el crepitar de
los troncos que se queman y el humo juega a buscar el cielo, y
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algo introvertidos repasamos nuestra vida, el intelectual refle-
xiona en el Otofio de su vida y une su experiencia a la ciencia y
se convierte en un magnifico profesional y un buen académico
como fue el Dr. Dolcet. ’

Cuando el Dr. Dolcet entr6 en la cuarta y tltima etapa de su
existencia, el invierno de su vida, continué con su espiritu joven
de siempre hasta los tres ultimos afios de su vida, pasados los
ochenta, cuando ya las enfermedades le hacian emprender la
ruta final. Lo recuerdo con setenta y tantos afios, como aquellos
paisajes de arboles sin hojas pero en los que aparece la nota de
color de los almendros floridos, que transforma la dureza del
invierno en un vestido de fiesta.

Termino pensando que la dltima etapa de nuestra vida pue-
de tener una belleza poética, si conseguimos conservar, como el
Dr. Dolcet, una ala simbdlica guiada por los péjaros de la ilu-
sion.
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EL PROFESSIONAL I EL CIENTIFIC

Dr. Josep M. Simoén i Tor
Acadeémic numerari
Il-lustre oftalmoleg

Excm. Sr. President
Excms. Srs. Academics
Senyores i senyors,

Celebrem avui aquesta sessié extraordinaria i publica per
honorar la memoria del que fou el nostre il-lustre Dega Honora-
ri i estimat company, 'Excm. Dr. Lluis Dolcet i Buxeres, el qual
va deixar per sempre aquesta efimera vida, a Barcelona, el dia
21 de gener de 1994, a I'edat de 84 anys.

Com a devot amic d’en Lluis durant molts anys, declaro
amb tota sinceritat que m’honra i em complau molt haver estat
encarregat per ’Academia, de pronunciar, dins aquesta solemne
vetllada necrologica, el discurs sobre la valua professional i
cientifica del nostre malaguanyat amic i insigne academic.

En Lluis va néixer el 2 d’agost de 1909, a la finca Can Buxe-
res de I'Hospitalet de Llobregat (Barcelona). Va estudiar, primer,
la llavors anomenada Carrera de Comerg; un cop aquesta aca-
bada se’n va anar a treballar a una casa d’assegurances de Zuric
(Suissa). Després d'uns anys va decidir completar els seus estu-
dis de batxillerat per poder cursar la nova carrera que havia es-
collit, la de Medicina, la qual va acabar en un temps récord gra-
cies a estar dotat de una memoria privilegiada, revelada ja
durant la seva infancia.

Un cop facultat per exercir la seva honrosa professié de

metge, va decidir fer-se, com es deia llavors, metge oculista, espe-
cialitat per la qual reunia, certament, totes les condicions.
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Va tenir dos grans mestres. El seu pare, el Dr. Manuel Dol-
cet Carmen, distingit oftalmoleg de la Ciutat Comtal, i el Dr.
Mariano Soria Escudero, catedratic d’ Oftalmologla de la Facul-
tat de Medicina de Barcelona.

Perd qui va exercir més influencia en la seva formacié me-
dica i oftalmologica va ésser el seu pare, professor honorari i
lliure docent de la Universitat de Barcelona. D’ell va aprendre, a
més de la practica medico-quirtrgica, l'aficié per la pintura i
'escultura. En Lluis es revela dotat de geni escultoric, motiu pel
qual un dels seus passatemps favorits fou sempre I'emmotllat
d’escultures de busts.

Amb el seu altre mestre s’hi va entendre molt aviat, atés
que als dos els animava una mateixa noble idea, la difusié d'un
ensenyament positiu, és a dir, eminentment practic i fructifer.
Precisament, jo vaig coneixer ’amic Dolcet amb ocasi6 de la
meva assisténcia a un dels “Cursos de Perfeccionamiento Oftal-
molégico” de la catedra del Professor Soria, del qual era secreta-
ri organitzador. El seu mestre el tenia en gran estima. Vaig ésser
testimoni quan el Dr. Soria el va presentar a dos dels grans ocu-
listes de I'época, els professors Streiff, de Lausana, i Maggiore,
de Génova, com un dels probables futurs catedratics que sorti-
rien de l'escola de Barcelona. Va néixer en aquella epoca uns
dels seus multiples lemes: “Per poder ensenyar una mica als altres,
és necessari treballar i estudiar molt”.

La prematura mort, pero, del Prof. Soria, el va deixar deso-
lat i I'obliga a un nou enfocament de la seva carrera universita-
ria, ja que es va conveéncer molt aviat que el nou ambient no era
favorable a les seves aspiracions docents, sobretot tenint en
compte que la Facultat de Medicina de Barcelona mai no s’havia
distingit precisament per la promocié dels seus alumnes a ca-
tedratics. Hem de saber, per comprendre el pessimisme del nos-
tre amic, que fins aquell moment, de Barcelona només havia
sortit un sol catedratic d’oftalmologia i que, per exemple, de la
catedra d’Anatomia I mai ningti no havia arribat a posseir una
catedra d’aquesta materia a cap altre facultat de medicina. Aixo
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va fer que dediqués molta més atenci6é a una faceta de 1'Oftal-
mologia que el va captivar des del principi de la seva especialit-
zacio, I'Oftalmologia Infantil, de la qual fou un dels precursors a
Espanya. Fou, aixi mateix, durant molt temps consultor de la
Clinica Universitaria de Pediatria, dirigida successivament pels
eminents professors Rafael Ramos i Manuel Cruz.

Va dedicar a I'assoliment del titol de Doctor en Medicina i
Cirurgia tot el seu saber i el seu orgull, despertat pel seu pare, el
qual li va fer retirar la seva primera placa de metge a causa que
en ella s’anunciava com el “Doctor” Luis Dolcet quan només
era, encara, llicenciat en Medicina.

L’any 1951, gracies al seu esforg, es va doctorar amb la qua-
lificaci6é d’excellent a la Universitat de Madrid amb una tesi so-
bre la “Fibroplasia Retrolental”. La fibroplasia retrolental (retro-
cristal-liniana) és una forma avangada i greu de l'actualment
anomenada retinopatia del prematur, observable entre la 4 i la 6*
setmanes després del naixement. Molt freqiient entre els anys
1942 1 1953, aquesta alteraci6 dels ulls dels nadons prematurs es
va convertir en una patologia excepcional un cop se’n va saber
la causa: l'excés d’oxigen administrat a aquests nens durant els
seus primers dies de vida.

Testimoni de la introduccié dels primers medicaments real-
ment eficagos contra la tuberculosi, I'estreptomicina i la hidrazida
de I'acid isonicotinic, va ésser un dels primers en publicar el seu
efecte sobre les lesions del fons de I'ull observades en els casos
de meningitis tuberculosa.

Aixi mateix, 'any 1949 va tenir I'oportunitat d’estudiar els
primers casos de fexoplasmosi descoberts a Espanya i va publicar
per primer cop a la nostra patria un treball, amb fotografies i
dibuixos, sobre les lesions intraoculars d’aquesta malaltia. La
toxoplasmosi, malaltia parasitaria produida per un protozou, el
Toxoplasma gondii, és capag de provocar lesions en el fons de
l'ull, particularment greus a I'anomenada toxoplasmosi congenita
(on l'afectat és generalment un lactant), en la qual els gérmens
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son transmesos al fetus per la mare durant I’embaras a través de
la placenta. El nom d’aquest protozou no prové del nom toxina,
sind del grec toxon, que significa “arc per disparar fletxes”, a
causa de l‘aspecte arciforme o llunat d’aquest parasit, i al fet
d’haver estat descobert en un rosegador tunisenc anomenat
gondus. Avui en dia se sap el el gat juga un paper molt impor-
tant en la transmissi6 de la infeccié toxoplasmica. Es curiés que
a en Dolcet ja li cridés l'atencié el cas referit per Bamatter a
proposit d’un nen afectat de toxoplasmosi congenita, del qual
nen la mare anava sempre acompanyada per un gat.

També es va interessar per la malaltia de Tay-Sachs (o ididcia
amaurotica familiar infantil), que consisteix en una alteracié he-
reditaria del metabolisme lipidic en la qual no es produeix la
degradaci6 de certs glucolipids (gangliosids i cerebrosids), que
persisteixen i s’emmagatzemen a diferents parts de 1'organisme
provocant simptomes neurotoxics, entre ells la degeneracié de
la porci6 central de la retina (o regié macular).

Més tard, va tenir 'oportunitat d’estudiar un cas de sindro-
me de Frangois-Hallerman-Streiff (nanisme amb cara d’ocell), el
qual va operar de cataracta als dos ulls. Va ésser dels primers en
el moén en estudiar la tensid ocular del nou nat. L'article en que
publica la seva investigacié s’ha convertit en cita bibliografica
quasi obligada quan es tracta d’aquest tema.

Al 1II Congreso Luso-Hispano-Brasilefio de Oftalmologia,
celebrat a Rio de Janeiro (1972) va ser elegit, per votacid, “po-
nente Oficial” pel III Congrés que s’havia de celebrar al mes de
maig de 1976 i precisament a Espanya. Posteriorment, al LI
Congreso de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia, celebrat a
Valladolid (Setembre de 1973) es va decidir per votacid, que el
“III Congreso Luso-Hispano-Brasilefio de Oftalmologia” es cele-
brés a Barcelona i que la seva organitzaci6 fos a carrec d’un co-
mite executiu presidit pel Dr. Lluis Dolcet. Vaig tenir I’honor de
formar part d’aquell comite organitzador i executiu, juntament
amb els doctors Gabriel Pérez-Bufill i Fernando Palomar Petit,
aquest ultim académic numerari de la nostra corporacié.
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La poneéncia sobre “Cataratas Infantiles: congénitas y ad-
quiridas” va ser redactada juntament amb el seu fill, el Dr. Ma-
nuel Dolcet Cort (academic numerari). Sempre va sentir-se or-
gullés de l'ajut que li donaren tots els seus amics i
col-laboradors.

El llibre del Dr. Dolcet sobre Cataractes Infantils, a part de
reflectir la seva vida i experiencia, constitueix, encara avui, un
atil text de consulta. Com a dada curiosa referiré que les pagi-
nes de I'anomenat llibre sén de color groc, per facilitar la lectura
i produir una menor fatiga visual.

Des del 1952 va insistir, molt encertadament, en la impro-
cedencia d’anomenar cataractes a qualsevol opacitat del
cristal-li, perqué existeixen opacitats que poden persistir tota la
vida sense una gran alteracié de la visi6. Per aquestes va pro-
pulsar el nom de leucofaquies (o microleucofaquies).

També crida I'atencié al nostre pais sobre la existéncia de la
cataracta galactosemica del lactant, causada pel deficit congenit
d'un enzim necessari per la transformacié de la galactosa.
Aquesta cataracta I'anomenava en Dolcet cataracta del iogurt o
de la llet de la mare, perque es presenta en determinades races de
rates alimentades exclusivament amb iogurt comercial o llet hu-
mana.

La cataracta galactosémica es caracteritza pel fet que una
dieta lliure de lactosa pot parar-ne l’evolucio i fins i tot aconse-
guir la seva regressio.

Practica amb eéxit I'extraccié de cataractes congenites i in-
fantils mitjangant crioadherencia, i 'any 1952 publica els primers
casos d’adults operats de cataractes amb inclusi6 de lents de Rid-
ley dintre de ull per substituir el cristal-Ii.

Va ésser Vice-president i el darrer “Dega-President” de l'an-

tiga Académia de Doctors de Catalunya i Balears, i el primer
Dega Honorari d’aquesta Reial Académia de Doctors de Catalunya.
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Recordo amb emocié que fou padri meu i dels doctors Pablo
Umbert Millet i Manuel Dolcet Cort a la cerimonia d’imposici6
de la toga doctoral als academics de ntimero que varem ingres-
sar a I’Academia de Doctors de Barcelona el 22 d’abril de 1976.

L'Anuari de I’Academia de Doctors del Districte Universi-
tari de Barcelona de 1974 recull les principals aportacions al
I Simposio Internacional del Doctorado, celebrat a 1’Aula Mag-
na de la Universitat de Barcelona, del 7 al 10 de novembre de
1973. En aquella reunié en Lluis va llegir una comunicaci6 titu-
lada “Oftalmologia Superior”, en la qual proposava la creacié
amb aquest nom d’una nova assignatura del doctorat, composta
de llicons teorico-practiques sobre diferents metodes de
diagnostic i tractament de 1'especialitat. La comunicaci6é acaba
recordant un dels lemes de la seva tesi doctoral: “El futur de la
Patria depen de la salut del nen; dediquem doncs tots els nos-
tres afanys al moén infantil amb malalties oculars”.

També va tenir els carrecs de:

— Vice-president de la Asociacion de Oftalmologia de la
Academia de Ciencias Médicas de Barcelona.

— Vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Of-
talmologia.

— i vocal de la Junta del Colegio Oficial de Médicos de Bar-
celona.

Aixi mateix va ésser dos cops becari de la Fundacién Cas-
troviejo, primer el 1950, per ampliar estudis a Nova York, i pos-
teriorment, el 1973, per investigaci6 a Filadelfia.

L’any 1970, per concurs d’oposici6, fou nomenat Cap del
Servei d’Oftalmologia de la llavors Residencia General Francisco
Franco de Barcelona (avui Hospital de la Vall d’'Hebron), carrec
que va exercir fins a la seva jubilacié amb gran dignitat i encert.

Més endavant va ser nomenat professor d’Oftalmologia de
la universitat Autonoma de Barcelona (Unitat Docent de la Se-
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guretat Social) i va impulsar la creaci6 oficial del Banc d"Ulls de
la Ciutat Sanitaria, 'any 1978.

També fou membre de les segiients societats d’Oftalmologia:

— Institut Barraquer

— Sociedad Hispano-Americana de Oftalmologia

- Sociedad Espafiola de Oftalmologia

— Société Francaise d’Ophtalmologie

— Societa Italiana Oftalmoldgica

- Sociedad Ergoftalmolégica Espafiola

— Sociedad Espafiola de Estrabologia (de la qual era mem-
bre fundador)

— Asociacion de Oftalmologia de la Academia de Ciencias
Meédicas de Barcelona

— Societat Catalana d’Oftalmologia

Aixi com d’altres societats cientifiques, com ara:

— Asociaciéon Espafola de Cirujanos de la Infancia (de la
qual també era soci fundador)

— Asociacion Médicale Aéronautique Francaise

— Académie Belgo-Espagnole d"Histoire

M’excuso de no ressenyar aqui detalladament els nombrosos
treballs presentats a congressos i revistes nacionals i estrangeres.

Com a metge de la marina civil va poder realitzar nombro-
sissims i enriquidors viatges a paisos llunyans. Era posseidor de
la Targeta de Plata del Travelers” Century Club, obtinguda gra-
cies a haver conegut més de 170 paisos de tots cinc continents.

Va recorrer el llarg cami del seu excercici de I'oftalmologia
sense coneéixer ni despertar la invidia medicorum, perd amb el
plaer espiritual d’haver procurat convertir els seus pacients en
nous amics i d’haver obtingut el respecte de tots aquells que el
coneixérem. En la seva vida no hi va haver malicia ni animositat
envers ningu.
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No vaig sentir que critiqués amb malvolenga cap dels seus
col-legues. Defensava el dret al lliure exercici de la professi6, ha-
vent-li sentit dir en més d’"una ocasié que “Quan surt el sol, surt
per a tothom”.

Crec que tot allo que he dit fins aqui, ben poc, per tal de no
cansar tan distingit auditori, és en realitat suficient per revelar
la verdadera valua d’un home tan il-lustre.

L'academic Lluis Dolcet fou un oftalmoleg extraordinari, i
extraordinaris foren els seus merits d’home de ciencia i de pro-
fessional. Va ser l'arquetipus i el simbol de l'espanyol inquiet,
ple de curiositat insaciable per tot allo que és nou, ja sigui ma-
laltia, técnica, instrument o aparell. Aixi, fou el primer i durant
molts anys I'tinic a tenir un laser de rubi oftalmic al nostre pais.

Brilla sens dubte amb llum propia a tots els escenaris de la
seva especialitat, dins i fora del nostre pais, pero sense esnlluer-
nar, perque ell no va voler mai aparentar ser un set-ciéncies, ni
era un home fatu.

Voldria acabar aquest discurs amb un vers de Gabriel Cirera:
“No has provat mai d’aixecar els ulls enlaire

en moments que sents ganes de plorar?

Tant si no en saps gens com si no en saps gaire,

creient o no, d’alld se’n diu resar”.

Aixequem, dongs, tots, els ulls enlaire pel nostre amic recor-
dar.

AL CEL SIA!
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L"INTEL -LECTUAL

Dr. Albert Casellas i Condom
President del Col-legi de Metges de Girona

En sumar-me a aquest acte academic en homenatge al que
fou el nostre Dega-President emerit, I'eximi Dr. Lluis Dolcet Bu-
xeres, la rellevant personalitat professional i cientifica del qual
en l'exercici de I'oftalmologia ha posat en relleu I’académic tam-
bé oftalmoleg Dr. Simén, en una brillant intervencio, ho faig des
de dos aspectes: en primer lloc, com a testimoni d’afecte i amb
emocionat record d'un company amic del qual rebérem exem-
ple per les seves qualitats humanitzadores de la Medicina que
no desdigueren mai de l'alta categoria que li fou reconeguda en
la seva practiva oftalmologica.

En segon lloc, ho faig com a neuroleg, justificant la meva
intervenci6 en l'estreta relacié de I'oftalmologia amb la nostra
especialitat neurologica.

Pensant que la meva dissertacié6 va dirigida a un public
docte perd molt divers, ja que la mateixa Reial Académia de
Doctors és multidisciplinaria, he escollit unes referencies a la vi-
si6 i a I’organ de la vista —que sense deixar de ser rigorosament
cientifiques puguin alliberar-los, a vostes amables oidors, de la
pesantor i potser de l'avorriment d’escoltar una exposicié mas-
sa especialitzada, i amb aixo faig meva l'expressié que moltes
vegades he escoltat del bon amic i eminent president de
I’Academia de Ciencies Meédiques, Dr. Gongal Lloveras: “El que
és divertit no és pas contrari de serios, ni el que és seriés ha de
ser avorrit”.

Evidentment que no és la meva intenci6 ser divertit en un
acte tan entranyable i académic com el que avui ens congrega,
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pero si desitjo fer-lo distret, procurant no esgotar la seva atencio
ni sortir-me dels limits de la ciéncia.

La relaci6 entre I'oftalmoleg i les neurociéncies és entenedo-
ra si comencem dient que 1'organ de la visid, 1'ull, és una pro-
longaci6 del cervell, al qual esta lligat directament, a través del
nervi optic (segon dels nervis cranians).

“Obrim els ulls i el mén ja esta aqui, ampli, clar, en techni-
color”, com diu Crick'. Aixi de senzill.

Perd han pensat en els milions de cel-lules nervioses que
s’han connectat i els complicats processos cerebrals a nivell mo-
lecular, electric i bioquimic que s’han posat en marxa en un ins-
tant? Sens dubte ha treballat més el cervell que I'ull. Les coses
es compliquen encara més si reconeixem que, a la vegada, ente-
nem el significat del que veiem, acte que comporta una gran
quantitat de mecanismes intel-lectuals. Acceptem, doncs, que
les relacions d’ambdues especialitats, oftalmologia i neurologia,
son molt estretes.

Si vostes han presenciat 1'exploracid neurologica d’un malalt,
recordaran que el metge observa amb molta cura els seus ulls,
amb l’ajut d’un aparell que s’anomena oftalmoscopi.

L' oftalmoscopi permet mirar a través de la pupil-la i gracies
a la transparéncia de la cornia, cristal-li i medis aquosos veure
amb nitidesa el fons de 1'ull: la retina.

L'interes d’explotar el seu fons neix de la possibilitat que hi
ha de veure en directe les arteries que vénen de dins del cap, que
s6n branques de les mateixes artéries que irriguen el cervell.
Del seu estat, en podem treure conclusions molt valides per a
intuir allo que passa dins del cap o en el cervell mateix, ajudant-
nos a descobrir precogment moltes malalties,” que ara estaria fo-

' Del llibre Buisqueda cientifica del alma.
? Diabetis, hemorragies.
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ra de lloc exposar, com per exemple 'augment de la pressi6 in-
tracranial a causa d"un procés expansiu o tumor.

La recerca d’especialistes en els seus camps especifics han
proporcionat avengos molt considerables, perd encara seguim
sense explicar-nos com té lloc al cervell, com es produeix, la
consciencia visual.

El sentit de la visi6 a diferents nivells de l'escala animal és
integrat per organs també molt diversos. No solament per cap-
tar la llum i la seva intensitat, sin6é també per reproduir la imat-

ge.

En I'home els organs de la vista sén els ulls, que son pa-
rions i situats en les cavitats orbitaries de la cara, sota 1'os fron-
tal. La capa més interna del globus ocular és la retina, la capa
fotosensible del globus ocular on es reprodueix amb perfeccié la
imatge de qualsevol objecte que mirem.

Constituides amb un teixit nerviés amb milions de cel-lules
sensitives, les neurones, algunes d’elles per la seva morfologia
s’anomenen cons i bastonets o cél-lules ganglionars.

Els cons capten principalment la intensitat de la llum i el
color; les altres cel-lules, especialment la imatge.

Certs animals posseeixen, pero, d’altres organs fotorecep-
tors capagos de captar la llum i variacions de la seva intensitat,
com ara els estigmes i ocel-les vertebrats que no tenen com a
funcié veure-hi, sin6 excitar la secrecié de gran varietat d’hor-
mones, algunes intimament relacionades amb l'aparellament,
d’altres amb mecanismes de defensa com el canvi de color de la
pell.

D’un d’aquests tipus d’organs, en parlaré avui sota la de-
signacio6 de tercer ull o ull pineal.

EI tercer ull és una estructura constant en alguns vertebrats
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inferiors que forma part del denominat complex pineal, integrat
per dos organs ben diferenciats: la pineal mateix i un organ ex-
tracranial de situaci6 frontal que curiosament té cél-lules molt
semblants als cons de la retina. Sensibles a la llum, en resposta a
determinades longituds d’ona, trameten impulsos a arees rela-
cionades amb la secreci6 d’hormones que tenen a veure amb la
reproduccio.

Aquesta interessant funci6é fotoreceptora desapareix en el
vertebrats superiors i la pineal es converteix en una glandula pu-
rament endocrina, organ molt controvertit tant en la seva im-
portancia com en les seves funcions.

En els humans, la glandula pineal o epifisi és un vestigi ar-
caic d’aquell tercer ull. Anatomicament esta situada en el
dienceéfal, en el centre del cervell, al sol del tercer ventricle, al
costat de I'hipotalem i envoltada de les estructures que consti-
tueixen el sistema limbic o cercle de la vida emocional.

Aquesta és la nova estrella dels investigadors, encara poc
coneguda, perd molt valorada des del punt de vista funcional
per endocrinolegs i neurofisiolegs.

Avui no té res a veure amb la recepci6 lluminosa directa
perd les seves cellules prinealocits conservem encara aquella
estructura estranya de cel-lules que recorden molt els cons de la
retina. Posseeix, en canvi, només funcid secretora.

La historia del tercer ull pineal és molt interessant. Fa un
milié d’anys ja constituia el tercer ull dels brontosaures. A I’Ar-
gentina, al Valle de la Luna (del Departament d"Ullum, fronte-
rer amb Xile) es van descobrir fa uns anys restes fossils d'un pe-
tit réptil d'uns 10 cm de mida, que segons experts del museu
geografic Einstein de San Juan, a I’Argentina, conservava vesti-
gis de 'ull pineal.

En l'actualitat encara hi ha un determinat reptil que el con-
serva. L'esfenodon Hatteria és potser I'inic que el posseeix,
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com aquells tetrapodes primitius ja desapareguts, i és de carac-
ter estrictament fotoreceptor.

També hi ha crustacis de la familia dels poliemids que tenen
un sol ull gran que ocupa quasi bé tot el cap, perd no de visi6
directa. La llum incideix directament sobre la retina sense tra-
vessar altres capes de cel-lules sensitives.

Prop de la ciutat de Piazza Armerina a Sicilia es conserven
restes d’una interessant vil-la romana, on podem veure un bell
mosaic policromat en que un gegant, a més dels dos ulls situats
en posicié normal, presenta en la seva cara un tercer ull, al bell
mig del front. Un altre personatge li ofereix beguda. Segura-
ment l'artista volia representar Ulisses adormint a Polifem amb
una beguda alcoholica. Correntment, Polifem es representa amb
un sol ull frontal.

Per que no pensar que aquest ull del front fos en I'antigui-
tat observat en algun reptil i inspirés les llegendes de la literatu-
ra grega?

Polifem, personatge mitologic, ciclop gegant fill de Posido,
vivia en una cova a la falda de I'Etna, portava una vida rustica i
es dedicava a la ramaderia, va devorar els companys d'Ulisses,
qui, en venjanca va cegar-li I'inic ull que tenia al front, després
d’emborratxar-lo.

Polifem va inspirar no només obres literaries, també dels
classics espanyols, sind de molts artistes, i podem veure’l pintat
a la Galeria Farnese de Roma i també al Museu de I’'Hermitage

o en les pintures de I'angles Turner.’

Gegant salvatge, no desdeia pero de I'amor de Galatea,
enamorament ingenu que va mereixer un oratori de Haendel.

Deixem, pero, aquesta referencia llegendaria per tornar a

* Enciclopedia Catalana
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ocupar-nos del tercer ull pineal que també té la seva historia
pero aquesta rigorosament cientifica.

La glandula pineal ha intrigat els fisiolegs des de temps
molt llunyans, i la seva importancia i funcions ha estat discuti-
da i encara no del tot coneguda.

Durant molts anys es creia que no tenia cap funcié en 1'or-
ganisme huma, ja que es troba en l'adult calcificada com un gra
de sorra en el centre del cervell, com es pot observar sovint en
les radiografies. Es el que orienta precisament sobre la posici6
central del crani.

Com a curiositat historica citaré Descartes, que tenia una
opinié molt original d’aquesta calcificacid, ja que creia que era
I'habitat de I'anima, que per les seves funcions espirituals animi-
ques tan transcendentals estava acuradament guardada en
aquesta especie de cambra cuirassada. Creia que els humors
bons i dolents que li arribaven circulant per la sang venien a in-
formar I’anima de les conductes i costums de la persona.

Es curids constatar que precisament en aquesta area I’hipota-
lem rep tota la informacié quimica hormonal sobre les necessitats
de l'organisme, com ara canvis de glucémia, aigua, etc., i les afa-
voreix o corregeix per mantenir I'equilibri intern (homeostasi).

El progrés de la ciencia i els avengos de la fisiologia han re-
legat també aquella funcié tan privilegiada de la pineal, i avui
dia de la recerca neuro-endocrinologica li dona noves significa-
cions: organ secretor, endocri, rellotge biologic i controlador de
ritmes biologics.

La glandula pineal en els mamifers i també en els humans té,
doncs, solament caracter endocri multipotencial. No obstant
aixo, no ha oblidat el seu passat del tercer ull, ja que algunes de
les seves funcions es mantenen gracies als filets nerviosos
simpatics, dels quals hem fet esment, i la conecten amb la reti-
na. Aixi impulsos lluminosos ajuden a alliberar substancies

30



neurotransmissores (noradrenalina i serotonina) que s’emma-
gatzemen en la glandula pineal.

La seva hormona especifica és la melatonina, que funciona
en els mamifers i en els humans i no intervé en la regulacié de
la pigmentacié de la pell com succeeix en amfibis i reptils sind
que té efecte sobre les funcions de les glandules sexuals, regu-
lant-les de manera que retarda o inhibeix el zel i sincronitza el
naixement de les cries en relaci6 a les estacions, depenent de la
seva [luminositat.

També intervé sobre els fenomens fisiologics de la pubertat,
retardant-la, i té relacié amb el cicle menstrual, de manera que
I'extirpaci6 de la pineal (pinealectomia) déna lloc a la pubertat
precog i els tumors d’aquesta glandula a un exagerat desenvo-
lupament de l'aparell reproductor (macrogenitosomia precog).

Després de la pubertat, 'acumulacié de calci li déna I'apa-
renca de “gra de sorra” com si no servis per a res, tal com co-
mentava al comengament, pero el que és cert és que no desapa-
reix del tot la seva activitat secretora.

La quantitat de melatonina pineal es modifica segons la
llum, augmenta en la foscor, té maxims a la nit i minims al mig-
dia, cosa que fa pensar que intervé en la regulacié de ritmes cir-
cadiaris i del son. Com a curiositat, podria explicar que 1'ts exa-
gerat d’ulleres fosques que fan les noies joves, tal com ha
assenyalat algun fisidleg-ginecoleg, fa que triguin a quedar-se
embarassades.

No hem exhaurit la multiplicitat d’accions d’aquesta intri-
gant i encara poc coneguda glandula vestigi del tercer ull, pero
considero fora de lloc continuar esgotant la seva atencio.

Per acabar voldria referir-me —en sentit naturalment figu-
rat— a la capacitat de girar els ulls cap a dintre, a la “mirada in-
terior”, la de I'ull de I'esperit, capacitat intel-lectual cognoscitiva
que s’anomena consciencia.
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Tampoc no és el moment d’aprofundir en els diversos tipus
de consciéncia, perd permetin-me fer una breu referencia a la
capacitat de la ment de tornar sobre si mateixa perque I’home es
conegui a si mateix.

El Cognoscete ipsem dels antics, qiiestié molt important i ve-
ritable dimensié humana del nostre intel-lecte, preocupacié que
ja en els inicis de la ciencia psicologica s’engloba sota el nom de
consciencia i que s’intenta d’explorar amb certa metodologia:
amb la introspeccié per tal d’esbrinar les lleis que regeixen el
comportament personal. Es a dir veritat, pocs elements va apor-
tar per entendre els mecanismes conscients. No podia ser d’al-
tra manera, ja que la consciencia d’un mateix era assumpte més
lligat a les experiéncies religioses que a la ciencia.

El primer escull era l'enfocament teoric del problema. I
també ho és modernament.

El problema de la relaci6 de la consciéncia i el cervell ha es-
tat sempre d’actualitat en textos de filosofia i psicologia i motiu
de discussi6 en simposis internacionals de psicologia i neurofi-
siologia, pero les seves relacions encara son fosques.

La recerca neurofisiologica ofereix avui coneixements de
primer ordre pero encara improductius en la solucié principal
del problema. Es creu que no es tracta d'un “estat primari”, siné
que neix en les estructures neuronals del cervell. Tampoc no
existeix organ de la consciencia, que seria insubstancial com
aquelles suposicions de Descartes.

Avui, si volem endinsar-nos en aquest estudi sense distor-
sionar els fets aportats per la biologia i els coneixements neu-
rologics, ens hem de moure a nivell d’estructures cerebrals i
buscar en les neurones i la seva intricada xarxa de connexions
una explicacié més aclaridora.

Amb aquest enfocament, explicar la consciencia contrasta
amb conceptes pre-cientifics de consciencia i anima.
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Pero no seré tan agosarat que ni tan sols vulgui comentar
amb idees personals aquestes relacions. Crick (premi Nobel,
junt amb Watson pel descobriment de I’estructura molecular de
I’ADN), en la seva obra Biisqueda cientifica del alma, ho considera
ja una tasca massa dificultosa. Pero si he volgut citar-lo per
I'nteressant tractament que fa del misteri de la consciencia en
aquesta obra, en base als coneixements de la consciéncia visual.

Progressar en el seu estudi aportara, sens dubte, un millor
coneixement de la conducta humana. Pero no és en aquesta di-
recci6 del pensament que ara voldria acabar el meu discurs, si-
no6 en allo que significa per a la persona individual i col-lectiva
V'aplicacié de la consciéncia en la finalitat etica, que no depén evi-
dentment del funcionament de les neurones ni de les seves inte-
raccions i connexions, siné de I'aprenentatge i de la formacié de
I’'home com a persona. Hem d’asssumir la responsabilitat que
tots tenim de conrear i formentar la consciéncia moral en tots els
nivells educatius, adaptar-la en cada moment a normes etiques
col-lectives que ens permetin evolucionar i progressar envers els
més alts nivells de I'esperit.

Vaig escollir el tema de les relacions del sistema nerviés
amb l'oftalmologia com a senzill homenatge al Dr. Dolcet,
intel-lectual i humanista, perqué moltes vegades fou tema de
conversa sempre gratificant per la seva erudici6, solida forma-
ci6 cientifica i extensa experiencia.
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NOVES PUBLICACIONS DE LA REIAL ACADEMIA DE DOCTORS

Directori 1991.

Los tejidos tradicionales en las poblaciones pirenaicas (Discurs de promocio a
académic numerari de I’Excm.Sr. Eduardo de Aysa Satué, Doctor en Ciéncies
Economiques, i contestacié per I’Excm.Sr. Josep Antoni Plana i Castellvi, Doctor en
Geografia i Historia), 1992.

La tradicion juridica catalana (Conferéncia magistral del académic de nimero
Excm.Sr. Josep Joan Pinté i Ruiz, Doctor en Dret, en la Solemne Sessié d’apertura de
curs 1992-93, que fou presidida per SS.MM. el Rei Joan Carles Ii la Reina Sofia), 1992.

La identidad étnica (Discurs d’ingrés de ’académic numerari Excm.Sr. Angel
Aguirre Baztan, Doctor en Filosofia i Lletres, i contestacié per I’Excm.Sr. Josep M. Pou
d’Avilés, Doctor en Dret), 1993.

Els laboratoris d’assaig i el mercat interior; Importancia i nova concepcid (Discurs
d’ingrés de 1’académic numerari Excm.Sr. Pere Mir6 i Plans, Doctor en Ci¢ncies
Quimiques, i contestacié per I’Excm.Sr. Josep M* Simén i Tor, Doctor en Medicina i
Cirurgia), 1993.

Contribucién al estudio de las Bacteriemias (Discurs d’ingrés de 1’académic
corresponent Ilm.Sr. Miquel Mari i Tur, Doctor en Farmacia, i contestaci6 per I’Excm.Sr.
Manuel Subirana i Cantarell, Doctor en Medicina i Cirurgia), 1993.

Realitat i futur del tractament de la hipertrofia benigna de prostata (Discurs de
promocié a académic numerari de I’Excm.Sr. Joaquim Gironella i Coll, Doctor en
Medicina i Cirurgia, i contestacié per I’Excm.Sr. Albert Casellas i Condom, Doctor en
Medicina i Cirurgia i President del Col.legi de Metges de Girona), 1994.

La seguridad juridica en nuestro tiempo. ;Mito o realidad? (Discurs d’ingrés de
’académic numerari Excm.Sr. José Méndez Pérez, Doctor en Dret, i contestacid per
I’Excm.Sr. Angel Aguirre Baztan, Doctor en Filosofia i Lletres), 1994.

La transicié demografica a Catalunya i a Balears (Discurs d’ingrés de I’acadeémic
numerari Exem.Sr. Tomas Vidal i Bendito, Doctor en Filosofia i Lletres, i contestacid
per I’Excm.Sr. Josep Ferrer i Bernard, Doctor en Psicologia) 1994.

L’art d’ensenyar i d’aprendre (Discurs de promocié a académic numerari de
I’Excm.Sr. Pau Umbert i Millet, Doctor en Medicina i Cirurgia, i contestacid per
I’Excm.Sr. Agustin Luna Serrano, Doctor en Dret), 1995.
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